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LOT TRI AN

NAM MO PHAT BON SU THIiCH CA MAU NI

Ching con thanh tam tri an hai Thay Giac Ngb, Thién Su
Thich Diéu Thién va Thién Su Thich Théng Hoi, da cho Quy
Sw c6 va Thién sinh chiang con co hdi hiEm quy duoc cung di
chuyén tu hoc tai An Bo v6 cing y nghia va m& mang Tué
giac. Pay ciing la lan dau tién ching con duoc biét Quy Thay
la bac Giac Ngb. Chuyén di nay da cho chdng con thém niém
tin va strc manh phat tam cau Giac ngd trong doi nay.

Bai viét ky sw An D6 ghi chép lai hanh trinh ma hai Thay Giac
Ngd vi tinh thwong vdé han da khéng quan ngai dwdng xa xa
x0i dan ca tang doan dén An B0, chi v&i tam nguyén khai mé
mé&t Tué cho ching con dé biét c6 chdn vé Giac ngd, biét vé
thé gi¢i Giac ngd noi hai Thay dang séng, ma phat tam cau
Giac ngd giai thoat khé tir sinh. Con xin tri an hai Thay Giac
Ngo da soi sang va kiém duyét nhirng gi con con chwa thau
triét va cho thiéu sét trong bai viét nay.

Ching con mong rang doc gia cta bai ky sw An Do nay co thé
cam nhan dwoc gia tai Giac Ngé ma hai vi Thay Giac Ngo tw
bi luén trao truyén cho tat ca ching sanh & bat c noi dau,
néu chlng ta tha thiét cau thinh hai Thay Giac Ngoé dwa minh
dén thé gi¢i Giac ngd noi hai Thay dang sbéng...noi thénh
thang, trong sang, rd rang thuwong biét, thanh tinh, khéng
phién ndo, khong kh6 dau, khéng sanh gia bénh chét, giai
thoat sanh t& luan hoi, luén thong dong va ty tai trwéc moi
bi€n chuyén cua cudc doi, c6 dwge Chon hanh phic, day du
Tri Tué, T Bi va Diéu Dung dé gilp moi nguoi duoc Giac
ngd gidi thoat.

Thién sinh Tué Hang
Houston, Texas
Thang 8 nam 2017
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L.LOI MO DAU
NAM MO PHAT BON SU THICH CA MAU NI

rong Phat gido, hanh hwong la mét truyén thong cé tir xwa dén nay. Hanh hwong théng

thwong la chuyén tham quan céac di tich lich str cé gia tri dao dirc va tam linh, cho tat ca
nhirng ai cé long huéng thuwong, mong tim sy an lac trong tam hon khi duoc ding truéc
nhirng dén dai, nhi*rng noi chén lich s& quan trong clia dao Phat ma con nguwoi chi biét qua
kinh sach, thdp hwong di chung quanh thap va 1é bai trwdc twong Phat, cling nhu hiéu biét
thém vé van hdéa dac thu clta noi dé.

Thién Vién Phd M6n va Thién Vién Subi Tt ¢cé chuyén vé ngudn Giac ngd di tham Phat tich
tai An Do vao thang 7 ndm 2017. Chuyén di An D6 clng v&i hai vi Thay Giac Ngd, Thién Su
Thich Diéu Thién va Thién Su Thich Théong Hoi, la mot hanh trinh vé cung y nghia va cé gia
tri tam linh to I&n ma khéng chuyén hanh hwong nao cé duwgc. Nhirng chuyén tu hoc phuong
xa, thién sinh chdng con may man dwgc hai Thay tuyén sinh cho tham dw, khéng bao gi®& chu
trong dén 16 trinh, thoi gian, tién nghi an udéng ngd nghi hodac nhu cau hoc héi thém kién thirc
vé lich sir, van héa hay dao dic ma néi dung ctia né nhdm thang vao muc tiéu...hiéu, tin,
nhan ra va thé nhap Tam Giac Ngo.

T lau, ching con da tirng nghe vé Giac ngd, nhwng ciing chi la khai niém, kién thic lay tw
sach v&, kinh dién ma thoi, ch that s khong biét Giac ngo la gi. Chi c6 bac Thay Giac ngd,
Thién Su Thich Diéu Thién va Thién Sw Thich Théng H6i, hai vi Thay da tr& vé va dang s6ng
v@i Tam Giac Ngo... Thé tanh Chon nhw, tron sang, thanh tinh, thénh thang, réng rang, trong
suot, ré rang thwong biét... m&i c6 day da Tri tué, Tt bi va Diéu dung khai thi cho ching con
hi€u, trai nghiém, tin nhirng diéu khdng thé ding mét pham phu dé thay, khéng thé dung suy
nght, cdm nhan dé do lvdng, hoan toan nam ngoai sw hiéu biét ciia con nguwdi. Thé tanh rong
rang vo bién noi hai Thay Giac Ngo thay ré rang van vat trén thé gian nhuw trong long ban tay,
th&u triét tan cung tdm thirc ching sanh, thdy r6 moi ngudi ai cling cé Phat tdnh nhung bi vo
minh, tham ai va san han che lap bao do&i, va vai long tlr bi vd han, strc manh clia nang lwvgng
Giac ngd noi hai Thay da len 16i vao tan cung cac ngd ngach tam thirc cia chang con, khai
thi, diém hoa, cho chlng con thay sw that ma khong thé nao nght téi dwoc... Giac ngd la gi?
hai Thay la ai? thé gi¢i Gidc ngd & dau? minh la ai? khé dau la gi? sanh t& luan hoi la gi? tai
sao can phai Giac ngd? T ltc Ién may bay, dén sudt cudc hanh trinh, va vé lai My, moi giay
moi phut la nhitng con mwa phap hai Thay Giac ngd ban b6 cho ting doan chdng con va
nhirng ngudi hiru duyén & cac noi dwoc gip hai Thay. P4t tam kho can téi tim duwoc tinh
thwong vo diéu kién clia quy Thay twdi tdm nén tlr tlr thdy dwoc anh sang, cdm dwgc nang
lvong Giac ngd noi quy Thay, dwng day niém tran tré vé kho dau sanh tir clia ki€p nguoi, va
khoi day s& cau Giac ngd giai thoat trong doi nay. Pay ciing la lan dau tién hai Thay chinh
th&rc cho ching con biét hai Thay la bac Giac Ngo.

Chang con la nhirng hoc tré dang theo hai Thay tu hoc va da duwgc hai Thay giup ching con
hi€u, trai nghiém, tin dwoc rdng quy Thay la hai bac Giac ngd, va nhan ra minh c6 kha ning
Giac ngo tlr chuyén di lich sir nay. Bugc gap hai vi Thay Giac ngd trong doi nay la phuéc 16n
cta ching con. V&i niéem wéc mong dwoc chia sé niém vui to I&n nay dén v&i moi ngudi,
chiing con xin kinh gri quy ddng hwong, Phat t&r va Thién sinh khdp noi bai ky sw An Do.



VAI NET VE THIEN SU THICH DIEU THIEN

I hién Su Thich Diéu Thién, tir thué con rat nhé da cé nhirng tran tré, thao thirc vé cadnh doi bién
d6i khé dau sanh tir. Va dong thoi, Thien Sw cling biét rédng c6 chdn vé Giac ngd, noi do khdng co
kho dau, song chét, chi c6 Chon hanh phic va tw do ty tai, nhwng khong biét lam sao tim vé.

Dén nam 13 tudi, da duyén doc dwoc cudc doi Blrc Phat, biét Ngai da Giac ng0, giai thoat sanh tir
luan hoi. Bay la mot minh ching, gilp Thién Sw c¢6 thém niém tin va strc manh dé xuat gia tim vé
Giac ngo.

Dé&n nam 18 tudi, vira t6t nghiép cdp ba, v&i ndi tran tré vé qué huong Giac ngd luén nang triu trong
long, Thién Sw xuat gia chi mong tim dwgc Minh Sw khai ngd. Sau dé Thién Sv dwoc Bon su &
Thién Tw Hoa Nghiém g@i vao trwdng Phat Hoc - Ni vién Thién Hoa dé theo hoc chwong trinh cao
d&ng Phat hoc. Trai qua 5 nam, hang ngay chuyén can tu tap, 2 thoi cong phu khuya sém, hoc rét
nhiéu kinh dién, ndm virng gidao ly Phat hoc, dat nhiéu thanh tich xuét sic, méc di hoc gido ly Phat,
hiéu va hanh rét nhiéu phap mén nhwng van mo mit chén vé Giac ngo.

N&m 23 tudi, vai thang sau khi t6t nghiép cao dang Phat hoc, Thién Sw c6 duyén cung gia dinh sang
My dinh cu tai Houston. Buoc cac bac Tén tdc trg duyén vao trwong Pai hoc Western Michigan,
theo nganh Phat hoc, v&i niém mong wéc, bi€t dau sé tim dwoc chén vé Giac ngo.

Cudi nam 2000, Thién S t6t nghiép Cao hoc nhwng ndi tam van bé tac khong tim dwoc chén vé
Giac ngd, qua dau kho va tuyét vong khi biét “Nha” ma khong vé duoc. Cudi cung, Thién Sw quyét
tam tr bd tat ca, mac cho nhiéu nguwoi khuyén ngan, mac cho nhiéu nguy hiém dang cho, phat
nguyén ra di khong tr@ vé, néu khdng Giac ngd, giai thoat khé dau cua ki€p nguoi.

Nam 30 tudi, v&i mot va ly nhd, chi vai bd quan 4o va mot it tién, Thién Sw di vong quanh thé gigi,
tuy duyén an, @, song, dirng chan & nhiéu dao trang ndi ti€ng clia nhirng quéc gia c6 truyén thdng
Phat gido lau di, chi mong gap Minh sw khai ngd dé som vé “Nha”. Khi t¢i Thai Lan, tai mot trung
tam Thién, mang niém hy vong dwoc gip Minh sw khai ngd, nhwng ndi tm van bé téc, cudi cung
Thién Suw da phat nguyén quay vé doi dién chinh minh. Trong tan cung sy quay vé, Thién Su da bat
tung ndi tam, thau su6t va pha sap ngudn géc V6 minh phién n&o, hoan toan thé nhap va séng véi
tw tanh thanh tinh ctia Chw Phat. Tir gidy phat dé, Thién Sw thay rang moi nguwdi déu co kha nang
Giac ngd, nhung ho khong biét, va Thién Sw da phat dai nguyén vao ddi gilp tat ca ching sanh
kham pha, tré vé va thé nhap Tam Giac Ngd noi chinh minh.




VAI NET VE THIEN SU THICH DIEU THIEN

C ung nam dé, 2001, Thién Su tr& vé Houston, khai thi gilp nhiéu ngudi nhan ra kha nang Giac
ngd noi chinh minh. Sau 2 ndm tan tuy do sanh, vi thdy dai chiing tha thi€t cau Giac ngd, Thién Su
da nhan loi thinh cau & lai Houston, thanh lap Thién vién Phd M6n nam 2003.

Nam 2004, c6 nhan duyén gap Thién Suv Thich Théng Hoi cling cé cuing ch6n vé Giac ngd, nén moi
Thién Suv Thich Théng Hodi vé Phé Mén cung huéng dan dai ching. Sudt nhiéu nam qua, hai Thay
chiing con da di khap noi trén thé gidi, lap dao trang tu hoc & nhiéu noi, khéng ngirng khai thi va
huéng dan cho moi ngudi khong phan biét tudi tac, mau da, van hoa, hay ton giao, hiéu, tin va nhan
ra Tam Giac Ngo noi chinh minh. Nam 2013, nhan thdy duyén lanh da dén nhirng noi thuéc thanh
ph6 Dallas, hai vi Thay Giac Ngd da sang lap Thién Vién Subi Tw tai Dallas. Hién nay, Thién Su
Thich Thong HAoi la Vién cha Thién Vién Subi Tw, Dallas, Texas.

& Thién Vién Phd Mén, Thién sinh ngay cang vitng, tin, hiu, hanh tri va nhan ra Tam Giac ngd, sé
lwgng nguoi trén thé gidi vé tu hoc ngay cang doéng, da c6 nhiéu Thién sinh xuat gia cau Giac ngo,
chwong trinh Thanh thi€u nién (Youth and Teen program) moi chéi Nhat hang tuan ngay mot phat
trién. Do d6 Thién Vién Phé Mén cii da khéng con di chd. Nam 2015, chinh vi sw tan tuy dé sanh
cla Thién Sw Thich Diéu Thién nén cac Thién sinh, Phat t&r & khap noi trén thé gi¢i da cam va phat
tam cung dwong két duyén Giac ngd véi Thién Sv dé mua dat va xay dwng Trung Tam Giac Ngo
trén khuon vién 9 mau. VG&i Tué giac cla hai Thay Giac Ngd dich than huwdng dan cong trinh va chi
trong vong 6 thang xay dwng.

Nam 2017, co s& dau tién Trung tdm Giac Ng0 - Thién Vién Phd Moén ra doi chao déon moi nguoi
dén thé gi¢i Giac ngd, thé gi¢i ma Thién Su da biét khi c6 mat trén thé gian nay, trdi qua 30 nam
tran tré tim ki€m, cubi cung da tim ra va hdm nay muén mé ra chao don tat cA moi ngudi.




VAI NET VE THIEN SU THICH THONG HOI

I hué con nhd, trwéc nhirng canh sum hop, chia ly, Thién Sw Thich Théng H6i nhan ra hanh phuac
thé gian mong manh va thay thém rang di dang sum hop cting khéng vui tron ven vi lo s¢ ngay chia
ly sép dén.

Lén 1én, trwdc cAnh dat nwéce chién tranh, ngudi ngudi ly tan, chét chéc dau thwong, Thién Su nhan
ra thém than phan con nguwdi séng nay chét mai khong co gi bén virng. Tir d6 hinh thanh nhiéu noi
tran tré: Lam sao thoat khoi canh kho clia ki€p ngwoi? Lam sao thoat ra khadi vong sanh tlr? Thién Suw
bat dau nghién ctru kinh, luan, nhirng tai liéu Thién. Chan troi Giac ngd, giai thoat, tw do tuw tai mé ra.
Nhwng trong long c* ban khodn nhiéu cau héi. Ta la ai? Tlr dau dén? Chét roi di vé dau? Lam sao dé
Giac ngo0, giai thoat ki€p ngwoi mai kho trong sinh ti, tlr sinh dé tw do tw tai?

Cudc chién ngay cang Ién, nhitng ngudi tré twong lai mit mo khong 16i thoat, ... nhirng suy tu vé
kiép ngudi cang dan vat, sau lang, day ndi tran trd, thao thire I6n dan chiém tron tam tw.

Nam 23 tudi, dang la sinh vién ctia Dai hoc Van Khoa, Sai Gon, nhwng khdng con thiét tha cudc séng
hién tai; hoc hanh, nguoi than, ban bé, ca dén an udng, ngd nghi ciing chdng mang, dén ndi than
hinh xanh xao, gay 6m, gia dinh khéng biét tai sao.

Thay quyét r&i bo tat ca, xuat gia véi Hoa Thwong Thich Thanh Ty & Thién vién Chon Khong, Viing
Tau. Noéi la bd chir dau con gi dé bd, Thién Sw da khong tha thiét cudc séng thé gian tir khi day Ién
niém tran tr&, khi “viéc Ién” chuwa xong, song nhu chét, c6 gi vui ma & lai. Tl khi xuat gia va & ludn
trén nui, hang ngay, duwoc nghe gidng Kinh Luan, cang tin minh cé kha nang Giac ngd, siéng nang tu
hoc nhwng ndi tam van khong théng, nhitng cau hdéi van chuwa cé cau tra loi.

Dén nam 1975, dat nwdc thay doéi I&n, ngwdi dan nhon nhao chay loan. Déi khi, canh gia dinh lao
dao trong canh chién tranh loan lac hién Ién nhwng Thién S nght, minh chwa xong viéc lén, c6 gilp
gi cho ai. Trong long, ndi tran tré cang thém nung nau.

Vai nam sau, Thién Suw Thich Théng Hoi vé mién nam, khi thi & Am Khéng Tinh, Béng Thap v&i Thay
Phudc Tinh; ltc thi & véi Thay Giac Thanh, tai An Khdng Am thudc My Ludng, Long Xuyén. Tai day,
vao ngay ram thang 5 nam 1979, sang hém &y, Thay Giac Thanh di chg, Thién Sw Thong Hoi & nha,
di t&i di lui dwdi 2 hang cau xanh, ndi tran tr& vé sinh t&r va Chén Vé Giac Ngd van cudn cudn trong
tam. Bong nhién, dudrng nhw khéng con than, khdng con canh, chi con con chdn ddng cla cau hdi tir
lau dé nang tdm tw chot bung v&, m& ra mot khéng gian thénh thang, rong rang, trong sudt khéng
ngan mé va niém vui kho ta. Troi dat, cd cay, hoa 14, moi vat dwdng nhu d6i méi, twoi tdn hon va tat
ca déu troi dep va dé thuong vo cing... Tam thé thénh thang, rong rang, thanh tinh, ré rang thuwong
biét, khong mot niém khéi nay kéo dai dén 6,7 ngay.

-
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VAI NET VE THIEN SU THICH THONG HOI

S au do, Thién su vé Tinh Xa Huong Van, ba lat, ngay ngay lam vudn, dém dém toa thién, tay
duyén ti€p tuc tham thau lan Ngo trudc. Cho dén mét ngay, nhirng gi con sét lai, lién thau triét va tan
bi€én dén tan ngudn, nhw bong tuyét vira co lién tan dwdi &nh sang mat troi. T nay, Tam thé hoan
toan rong rang, thanh tinh va vé nhiém. Tué Giac, tinh thwong va dai nguyén do sanh lién c6 mat.

Nam 1993, Thién sv v& My Tho, & mot Thién that, trong mot vuon trai cay, van 1y tén Tinh Xa
Huong Van. Noi day, ngoai viéc di day cac trudng Co ban Phat hoc, nhirng mong dinh lai muc tiéu
Giac ngd giai thoat, cho cac Tang Ni sinh tré. Thién s mé dao trang, tuy ldc, ty noi, khai thi, diém
hoa gilp ching sanh nhan ra va thé nhap Tam Giac Ng0, giai thoat kho tlr sanh.

Vao nam 2001, nhan co héi duwoc Hoa Thugng Lang Mai moi di My, Thay di tham Thay Giac Thanh,
& choi v&i Thay dén thang 10 nam doé Thay Giac Thanh mat. Thay vé lai Viét Nam va c& di di vé vé
nhw vay, dén nam 2003 Thay lai di My va tam dirng & Hawaii.

Nam 2004, do mét nhan duyén, gap Thién Sw Thich Diéu Thién, Vién chu Thién Vién Phd Mon, tai
Hawaii, vira gap, ca hai déu nhan ra cung c6 chd vé Giac ngd va cung dai nguyén dd sanh,
nén Thién Sw Diéu Thién mi vé Thién Vién Phé Mon & Houston, dé cung do chdng. Dén nam 2005,
Thién sw Thich Thong H6i vé Phé Mon cuing Thién Sw Thich Diéu Thién sang, trua, chiéu, toi lién
tuc khai mé, diém hoa, gitp Thién sinh hiéu, tin, nhan ra va thé nhap Tam Giac ngd von san noi
chinh minh.

Nam 2011, hai Thién Sv huwédng dan nhiéu khoa tu & cac noi thudc thanh phé Dallas/Fort Worth,
nhiéu Thién sinh phat tam cau Giac ngo giai thoat kho ttr sanh, nén tha thi€t mong tao lap Thién vién
& Dallas, nhan thdy nhan duyén chin mui. Cudi nam 2013, cung Thién Su Thich Diéu Thién tao lap
Thién Vién Suéi Tl tai Dallas, tiép tuc gitp moi ngudi dwng day ndi thao thirc thé nhap Tam Giac
ng0 dé gidi thoat cai T6i lam mé sanh tir.

Hién nay, sd Thién sinh xuat gia di tron con dwong Giac ngo tang manh. Thién Vién Phd Mon cling
nhw Thién vién Sudi Tir da doi qua dia diém mai dé da chd cho nhirng sinh hoat ciing nhw nhirng
khéa tu dang phat trién.

Gan tron cudc doi, chi thiét tha véi tam nguyén dd sanh, tir khi qua My, Thién S Thich Théong HOoi
da cung Thién Sw Thich Diéu Thién va Thién ching Phé Mo6n-Subi T, di nhiéu ti€u bang nhw
California, North Carolina, Minnesota, Arizona, Florida... va cac nuéc, Uc, Canada, An do, Viét
Nam... Con duong do sanh ngay cang mé rong, Thién sw nguyén, gilp moi nguwdi, hiéu, tin, nhan ra
va thé nhap Tam Giac Ngod dé thoat khoi vong tir sinh.

-
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LOI GIOI THIEU

HA6m nay, Cha Nhat, ngay 16 thang 7 nam 2017,
Tang doan PhG MONn-Sudi T c6 di phudc
duyén dwogc theo Quy Thay, Thién Sw Thich
Diéu Thién, Vién cha Thién Vién Phd Mon, va
Thién Su Thich Théng Hoi, Vién chd Thién Vién
Sudi Tl, di tham dat Phat tai An 6. Chuyén di
nay khong phai la chuyén hanh huwong binh
thwong, ma la mot hanh trinh vé thé gi¢i Giac
Ng0, vé x&r s& clia Blirc Thé Ton Thich Ca Mau
Ni. Buwgc dong hanh v&i Quy Thay, hai bac Giac
Ng0, trong tinh than hoa hgp cua tang doan Pho
Mon-Subi Tw, voi su tha thi€t chan thanh cla
quy Su CO6 va Thién sinh déng huwéng vé Quy
Thay cau Giac ngd. Bdi véi Thién sinh chang
con, hang dé tir tai gia c6 thé duoc di chuyén di
nay khéng dé dang, nhwng vi y nghia tam linh to
I&n va muc tiéu Giac ngd rd rang, chi mét long
thiét tha hwéng vé Quy Thay cau Giac Ngo, cac
Thién sinh da vuot qua nhiéu thr thach dé thu
x€p moi viéc, tr gia dinh, cong viéc lam, tai
chanh, wv.

V&i Tué giac va long thwong ching sanh vo han
cta hai bac Thay Giac ngd, va sy ho tro nhiét
tam cua gia dinh va nguwoi than da trg duyén
cho Thién sinh ching con duoc di tron cudc
hanh trinh vé thé gi¢i Giac Ngd noi Quy Thay,
noi Chu Phét. Chang con xin thanh kinh tri an.

Pai nguyén dod sanh rong I&n ctia Quy Thay

khéng bao gio ngirng nghi. Cho du th&i gian han
hep, doan di An D6 phai khai hanh luc 2g chiéu
nhuwng Quy Thay van cé bubi Khai Tam nhuw
thudrng 1€ vao 11 gi¢ trwa Cha Nhat hang tuan dé
khai m& Tué giac danh thirc tiem nang Giac ngd
cho Thién sinh va Phat t&r. Thoi Phap hém nay
tuy ngan, nhuwng tirng 1 khai thi cia Quy Thay
rat r6 rang, thirc tinh tam nguwoi, gilp dai chdng,
moi ngudi tw dit cau hoi In cho doi minh.

Hdng ngay chiing ta song trong thé gidi gi? Cé
phdi la thé giéi cua diung/sai, hay/dd,
vui/buon, thuwong/ghét, duoc/mat, hon/thua,
phan xét, phan biét, ta nguoi? Ching ta co
cam thdy su song hdng ngay ciia minh ludn
quay cudng trong tién, tinh, danh, loi khéng?
Thuong minh nghi la khi thdt tinh, thdt tién,
that danh, thét loi, mdi la khé. Nhung hdy nhin
lai minh xem, cho di minh cé hét tat cd, tién,
tinh, danh, loi, ...
minh cé that su vui khong? hay la minh vdn
khé? van lo du, so hdi, bé tdc?

khong thiéu thit nao, vdy

Khéng cé tdt cd ciing khé, cé tat cda ciing kho,
khi tré thi khé vi tién tinh danh loi, khi gia thi
khé vi dau yéu va so hdi khi cdi chét gan ke.
Nhung chiing ta c¢é biét la, c6 mot thé gidi ma
noi doé thénh thang, thanh tinh, rong rang, vo
nhiém, noi dé khéng cé ding/sai, hay/dd,
vui/buon, thuwong/ghét, duoc/mdt, hon/thua,
song/chét, noi dé chi cé Tri tué vé bién va

Thién Vién Phoé Mon — 15202 Dora Lane, Sugar Land,
TX 77498 - (281) 565-9718 - www.thienvienphomon.org

Thién Vién Sudi Tlr — 3903 W Pipeline Rd, Euless, TX
76040 - (972) 861-9728 - fb: SuoiTuMeditationCenter



TRANG 2

CHUYEN VE NGUON GIAC NGO QUE HUGNG PHAT TAI AN DO

tinh thuong vé diéu kién, noi dé thong dong, tu
tai, khéng con sanh ti ludn hoi.

TG P 61 s I G0 e Ctte Rz, I o
séng noi Chu Phat, noi bac Thay Gidc ngé.
Vay chiing ta ¢6 mudn vé thé giéi dé khong?

C6 2 loai nguoi tim dén thé gidi Gidc ngo:

1) Mang cdi Téi (ta, nguoi) di tim vé thé gidi
Gidc Ngé, loai nay khéng bao gio thé nhdp
Tam Gidc ngd, vi thé gidi Gidc Ngo khéng
dung chita cdi Toi tham chdp sanh tit, cdi Téi
hep hoi, ich ky, cdi Téi dinh mdc vao ding/sai,
dwoc/mat, hon/thua. Ting gidy phit cdi Toéi
nay luén vdn hanh, tréi budc ching ta trong
nguc ti tam thitc khong 1oi thodt.

2) Mang noéi trdn tré sanh ti, khé dau, mudn
Gidc ngé dé gidi thodt céi nguon sanh tir, loai
nay chan thanh, trong sdang nén tha thiét thinh
cau bdc Thdy Gidc ngé dua chiing ta dén thé
gidi Gidc Ngo, gidi thodt céi nguon mé chdp,
khé dau, sanh tir.

Vay cau hoi lon cho chinh minh...Minh co that
sw muon song trong Tam thé thénh thang, rong
rang, thanh tinh, vé nhiém dé thodt khdi tam
mé lam, dinh mdc, khé dau, sanh tir luan hoi
khong?

Chi ¢6 chu Phat, cdac bac Thay Gidc ngd méi
song trong thé tanh thanh tinh, réng rang, voé
nhiém, mdéi gidi thodt cai Téi sanh tir ludn hoi.
Mdi giup chiing ta Gidc ngo, gidi thodt ra khoi
nguon mé chap, khé dau sanh tit ludn hoi.

Chiing ta cé muén thé nhap Tam Giac
Ngé, gidi thoat cai Téi sanh td ludn
hoi khéng?

Trwde khi doan khéi hanh, Quy Thay co6 lam |é
Phat Nguyén Iic 1g trua cho Tang doan di An Bo
va Tang doan & lai Phé Mén va Sudi Tir. Lé Phat
Nguyén rat trang nghiém thanh tinh, déi trwéc
Tam Bao va Quy Thay, quy Suw C6 va Thién sinh
trong chuyén di nay thanh tdm phat nguyén véi
long tha thiét va chan thanh hoan toan huéng vé
thé Giac ngé Quy Thay, vé Chw Phat, phat tam
cau Giac ngd, thinh cau Quy Thay cho minh to
sudt chdn vé Giac ngd noi Quy Thay dang séng.
Doan & lai cling phai phat nguyén hwéng vé thé
tanh Giac ngd noi Quy Thay, tinh tan cong phu
cbng qua lo viéc I6n Giac ngd cta minh va lo
nudi dwdng va phat trién Trung Tam Giac Ngo.
Poan di An D6 gdm 2 Thay, 5 Su C6 va 10 Thién
sinh, va ca doan & lai, tirng nguoi lan lwot phat
i nguyén. Bau khdéng khi trong Thién dudng
ldng dong nhuwng cdm xic dang day trong tirng
|i chia sé va phéat nguyén clia mdi ngudi. Sau
khi 1& xong, vai Thién sinh Phé Mén va Sudi Tt
phat tam ch® Quy Thay va doan di An Do ra san
bay.

| 4}
L& Phéat Nguyén triéc chuyén di

Trong subt 16 trinh chuyén bay, bing Tué Giac,
tinh thwong va diéu dung thau suét tam hoc tro,
Quy Thay tao duyén cho ca doan phat nguyén
hoc thudc bai kinh Bat Nha. Tiéu chuan thudc bai
kinh Bat Nha la phai “chin nhw com”, “nhtr nhw
chao”, va “long nhu nuéc”. Bay la co hdi nubi Ion
tinh yéu Giac ngd cho Tang doan di An
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bod va ciling nudi lIén tam cau Giac ngd cho
nhirng ngwoi & lai hai Thién Vién, Phé Mon va
Subi Tw.

T R R g L L e S S
Poan chup hinh truvédc khi Ién duwong

Trén chuyén bay dau tién t&r Houston dén Doha,
Qatar, quy Sw C6 va Thién sinh bt dau hoc kinh
Bat Nhd, moi ngudi rét tinh tdn dé hoc thudc
[obng nhw Quy Thay can dan, nhwng lac dé
ching con hoc la vi c6 niém tin vao bac Thay
Giac ngd, biét dwoc nhitng gi Thay huwéng dan
ching con, déu v&i muc tiéu gilp chdng con
Giac ngo, giai thoat nguén mé chap, chir that sw
chwa hiéu ly do vi sao phai hoc thudc kinh nay.
Trong chidng con day nhirng cau héi: Thé gidi
Giac Ngob la gi? Thé gi¢i d6 & dau? Tai sao
nguwdi ta khd? Sanh tlr luan hodi la gi? Nhwng
chinh bai kinh Bat Nha la mét trong nhirng diéu
dung dé sanh cla Quy Thay, trng budc gidi
thiéu va dwa cad doan mot lan biét vé thé gioi
Giac Ngo noi Quy Thay, noi Chu Phat.

Tang doan dang hoc kinh Bat Nha trén may bay

Ngay 1 | 18-07-2017 |
Thu do Tan Pé Li - New Delhi

Doan dén Tan bé Li luc 2g sang Thir Ba ngay 18
thang 7 nam 2017, xe va hwdng dan vién An Do
dwa doan vé khach san Country Inn & Suites Nh-
8 nhan phong, nghi ngoi. Trén xe, méi nguwi
dwoc quang mot vong hoa twoi trén co, day la
phong tuc clia nguwdi An danh ting cho khach
quy.

Trén xe bus tir san bay Tan Bé Li vé khach san

Trwdc chuyén di, di ciia Sw C6 Phé Niém cw ngu
tai thanh phd Tan Bé Li da co6 hen xin dwoc gap
Quy Thay. Sau khi an sang tai khach san, trong
lGc ngdi chd, chdng con lan lwot tirng nguoi tung
kinh dé Quy Thay kiém tra xem chiing con hoc
thudc kinh Bat Nha dén dau roéi. bing 8g sang, di
clla Sw C6 Pho Niém dén khach san xin gap quy
Thay.

Di ctia Sw Co Phd Niém dwoc quy Thay khai thi
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Phan 16n Nguoi An gido nhu di clia Sw C6 Phd
Niém ton thd rat nhiéu cac vi than. Viéc cang bai
céc vi than linh, d6i véi dan toc An do, 1a 18 séng,
la nhu cau thiét yéu clia con ngudi nén ho rat tin
ngudng va tén sung. Di cia Sw C6 Ph6 Niém hoi
Thay, “Thay la bac Giac ngd, Thay da gap duoc
God, vay Thay hay cho con biét lam sao con co
thé gap God?”

Thay Diéu Thién mim cu0oi va nai,

“God vén sdn noi méi nguoi. Khi khéng con
bdn ngd, God sé xudt hién. God chinh la tinh
thuong vé diéu kién, la Tri tué vé bién, khéong
so hdi, khong phan xét, khong san han. God &
khdp moi noi, khi khéng con bdan ngd, khong
con sg hdi, khong con sdn hdan, khong con
phdan xét thi moi duoc gdp God. God & noi
chinh minh. B6 la 1y do Sw C6 Phé Niém xudt
gia theo Thdy tu hoc dé sém tré vé thé gidi
Gidc ngéd, phd sdp hé thong nga chap

duwa dén sanh tir ludn hoi.

”»

Di cia Sw C6 Phé Niém chot birng tinh khi nghe
|&i khai thi cha Thay Diéu Thién vi bao nam qua
cO clr twdng God la tir bén ngoai nén van vai cau
xin. Mirng thay khi dwgc bac Thay Giac Ngo soi
sang tam minh gilp cd nhan ra Chén Vé Giac
Ngd. Ngay day, cb cung kinh rap nguwoi va dung
ban tay phadi cham nhe vao dau ban chan cla
Thay Diéu Thién. C4 Tang doan dirng lang khi
chirng kién mét vi cao nién nguwdi An rat cung
kinh pha phuc duéi chan Thay. Thay cudi nhe
khi cd cham tay vao ban chan cta Thay nhw
chirng minh cho sv tdn kinh va tha thiét ctia co.
Ngay day, moi ngudi déu cdm duoc la Thay Diéu
Thién da cho phép dong chay clda nang lwvong
Giac ngd noi Thay két ndi v6i cd, vi ai cling thay
dwoc nét mat tram tw cla co trwede dé bong nhién
blrng sang va twoi tan.

Tai khach san Country Inn & Suites Nh-8

Sau khi chia tay di cia Sw C6 Ph6 Niém, xe va
huéng dan vién du lich dwa doan di tham quan
Tan Pé Li, Tha dé cta An Do vGi hang nghin
nam lich sr. Tan Bé Li la thanh phd déng dan cw
va sam uét nhat & An dod, chra dung tét ca
nhitng gi dic trwng nhét cta dat nwéc An Do.
Hwéng dan vién cho biét thoi tiét &@ An DO hién
tai dang vao mua mua (gitra thang 6 dén gilra
thang 10). Nhiét do cling thay doi khdng ngirng,
néu cé mua, nhiét dé co thé xudng thap dén
20°C, nhwng néu khong mua thi cé thé 1én dén
hon 35°C, va dé am rat cao.

Xe du lich ch@ doan vong quanh thanh pho dé
ngdm nhin cac diém du lich yéu thich cta du
khach khi viéng tham Tha do Tan Bé Li. biém
dau tién cta City Tour hdm nay la dao thanh phé
co Old Delhi, noi day, dan cw kha déng ddc va
tap trung rat nhiéu nguwoi nghéo. Qua khung ctra
s0 clia xe buyt, chiing con chirng kién hang ngan
ngbi nha lup xup, t& toi chen chdc nhau trén
nhirng bai rac doc hai bén dwong, nhin nhirng
guwong mat khic khé, nhitng manh doi co cuc
clia ngudi dan An that thwong tam. Ching con,
tuy khong noi ra, nhirng méi ngudi khai 1én vo
s6 niém, phan biét, phan xét, thwong hai, khé
chiu, s¢ héi... Lién dd, hai Thay thau subt tam
ching con dang kh&i niém gi, diém hoéa ngay
cho thay cai tam dang kh&i niém dé cling do ban
va day rac rudi, hdi ham, sao
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khoéng thdy ma lai thay 16i ngwdi. Ngay do, ching
con nhan ra ché veéng mac cla minh va trwdc
hai Thay phat tam cau Giac ngd dé giai thoat
niém mé chap doé. Tirng giay phuat trén xe, Tué
giac, tinh thuwong va diéu dung noi hai Thay ludn
chiéu soi vao tam thirc chdng con, danh thirc hat
B6 Bé dang bi vui sau trong mé lam, ém chép
ngan doi.

Toa nha Quéc Hoi An Bo
(Rashtrapati Bhavan)

Xe chay ngang Céng An Do (Indian Gate) — mét
trong nhi*rng dai twéng niém chién tranh I&n nhat
tai An 6. Chay mot doan dueng 1a gdp tda nha
Quéc Hoi An Bo (Rashtrapati Bhavan), 1a noi &
va lam viéc chinh thirc ctia Téng théng An Do.
Ti€p dén la nhirng birc trong khéng 16 Phao dai
D6 (Red Fort) nam & trung tam New Delhi. K&
dén, xe ch® doan dén tham quan phia ngoai
cbng Coéng vién Gandhi. Gandhi la anh hiing dan
toc An DO, da 1anh dao dan An gianh doc lap va
giai phong An Do, khéi tay ctia dé qudc Anh, thoi
do.

Coéng vién Gandhi
(Gandhi Smriti)

Budi sang dau tién trén mot dat nwédc xa la, tam
trang nguoi thwong phai rat t& mo mudn tham
guan cac noi noi tiéng. Nhwng tlrng giay phdat,
duwoc Quy Thay lién tuc khai m& Tué Giac, danh
thirc tiém nang Giac ngd trong chdng con, gilp
chdng con thay r6 nhirng niém mé chap dwa dén
kh6é dau cho minh va nguoi, nén quy Su C6 va
Thién sinh phat nguyén tinh tdn kham pha thé
giGi Giac ngd, noi ma Quy Thay ludn nhan manh,
sé dwa chung con vé nguon Giac ngd trén dat
Phat. Nho do, ching con mé long hoc thudc kinh
Bat Nha, dién hinh la Thién sinh Phé D9, tuy da
cao tudi nén hay quén, hoc bai khé thudc nhwng
rat quyét tam theo 10 day ctia Quy Thay hoc miét
mai tlr trén may bay dén Ién xe bus. Trén xe,
trng ngudi mot, budc 1én phia hang ghé dau noi
Quy Thay ngoi va trd bai kinh Bat Nha, doc sai
hay so6t mét chlr cling phdi tra bai lai. Vi tinh
thuwong, Quy Thay ludn khéng ngirng danh thic
Tué Giac trong chung con, bai Kinh Bat Nha giap
ching con dwng day muc tiéu Giac ng0, giai thoat
niém chap that.

MOi thanh vién trong doi, tro duyén lan nhau,
nguoi thudc bai gitp nguoi chua thudc, phuwong
cach hoc dé thudc va gitp ho do bai. Nhin quy Sw
Co6 va céac thién sinh tro duyén nang d& cho
Thién sinh Phd D06 va Thién sinh Tué Nguyén hoc
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thudc kinh rat nhip nhang va hoa hop, méi cam
thay tinh hoa ai clia ban dong tu dang cung nhau
di trén con dwong Giac ngd that dang quy va
hiém cé. Nhé& hoai hinh dnh Quy Thay cham rét
tirng hoc tro du chi sai hay sét moét chir trong bai
kinh. M6t lan Thay danh rét 1a mot lan tam thirc
dwoc khai mé. M6i 1an hoc lai la thude hon, théng
hon, thdm hon, tdm nhe ra, cdm dwgc nang
lwgng Giac ngd clia hai Thay ngay trong loi bai
Kinh Bat Nha.

Sau gi& an trwa, xe du lich dwa doan di vong
guanh thanh phé méi, Tan bé Li. Xe chd doan
dén tham quan Lang mo6 cla vuwong triéu Mughal
— Humayun’s Tomb. Day la kiéu kién tric Mughal
dau tién tai An Do, bao gdbm cac ngdi mod cla
hoang dé Humayun va nhiéu nguwoi khac trong
hoang toc. Dia diém tham quan k€& ti€p la thap
nha thd Hdi gido (Qutub Minar), 1a thap xay bang
gach cao nhat thé gi¢i, c6 nhiéu dudng gan doc,
duwoc xay dwng thoi viwong triéu Delhi.

Thap nha tho Hoi giao
(Qutub Minar)

Dan dia phwong xin chup hinh vé&i
Quy Thay

Subt thoi gian tham quan nhirng di tich lich st
gua cac triéu dai va cac ton giao, Thay Giac Ngd
Phd Mon cho ching con chirng kién va thau ro,
chi vi mo6t niém |am mé, con ngudi san sang lam
tat ca, bat chap moi th( doan, thé hién qua tw
twdng, 1o noi, hanh déng, nham théa man céi toi
ich ky va nhirng duc vong ca nhan. Nhung cudi
cung dugc gi? ciing tir bd tat ca dé ra di, va di vé
dau?

“Vé dau khi giay phut cudbi

Tréi lan qua thang nam dai

ba trot gay bao lam 16...”
(Sam Nguyén)

L&i khai thi ctia Quy Thay gidp chdng con tinh ra,
biét réng chi c6 Giac ngd mai giai thoat coi ngudn
clia vb minh, tham &i va san han. Nén trén xe, du
hwdng dan vién du lich hAm hé gigi thiéu nhirng
dia diém néi tiéng vira di qua la cac nét dac thu
cta lich str An 6. Nhung tat ca chang con,
dwong nhu lang ti€éng, tram ngam, moi ngudi déu
guay vé nhin lai, suy tu cé phai day la hinh anh
dai dién cho nhirng cudc chién tranh khéc liét,
dem biét bao kho dau, sanh ly t&r biét cho nguoi
dan An. Suy ngdm nhitng | Quy Thay tirng
day...nguoi thé gian cho hanh phuc t6t dep nhat
la khi c6 duoc tinh yéu, vat chat, tai san, quyén
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thé, danh vong, dia vi...va dé dat dwoc nhirng
th& dy, con ngwdi cé thé dung tat cd moi phwong
tién, trd bang moi gia, ngay ca gieo rac tang téc
va khé dau cho nguoi khac, dé cé duoc diéu
minh mong muén, théa méan tham tam. Vi vo
minh va tham chap nén hang ngay sbéng quay
cudng trong tién, tinh, danh, lgi...day chinh la
nguon gbc cta khd dau va phién néo trién mién.
Chinh tinh thwong ching sanh v6 diéu kién,
nhirtng bac Giac ngd nhv Quy Thay da phat
nguyén tr& lai cudc doi nay, bang vo sd diéu
dung dem phuwong thubc Giac ngo giai thoat lam
mé phién khd (rng hop véi tirng can bénh ching
sanh ma cho thudc dé clru ching sanh ra khoi
bién sanh t&r v6 minh, tham &i va san han.

Trén xe, doan ti€p tuc suy tw, thao thirc va tran
tré. Cho dén x€ chiéu, xe dua doan tr& vé khach
san an téi va nghi dém. Budi sang troi qua that
nhanh khi tam khéng bi dinh m&c vao canh tri
bén ngoai ma ca doan ai cling tran tr& va tap
trung toan lwc hoc thudc kinh Bat Nha.

Ngay 2 | 19-07-2017 |
Tan D€ Li -> Bodhgaya

Sang sm Th& Tw ngay 19 thang 7 nam 2017,
sau mdt dém nghi ngoi tai khach san, doan
ching con roi khach san Country Inn & Suites
Nh-8 lic 4g rudi sang, xe va hudng dan vién du
lich duwa doan ra san bay New Delhi lam tha tuc
dap chuyén bay noi dia di Patna.

Poan dén Patna lic 8g sang, xe va huwdng dan
vién An Do, Dr. Abhai, dwa doan thdng dén thanh
phé Bodhgaya, thudc bang Bihar, dong bac An
Do (khoang 6 ti€ng lai xe). Noi day duwoc ménh
danh la thanh dia D& Nhi, trong T& Bong Tam
cua Phat giao.

San bay Patna

M6t diém rat dac biét 1a khi hwdng dan vién An
Do, Dr. Abhai vira gap hai Thay da cdm nhan
dugc thé tanh thanh tinh, réng rang va vé nhiém
toat ra noi hai Thay, anh ta mirng 1dm, nén khi
lén xe, ltc ching con hoc va tra bai kinh Bat Nh4,
anh ta cdm nhan dwoc Tué Giac, Tt bi t&r hai
Thay va cadm nhan su théng thoang, nhe nhang
tlr quy Sw cd va Thién sinh, nén anh ty nhién hoa
vao nhuw mot Thién sinh cung Tang doan tu hoc
huéng vé Giac ngd.

boan duwgc dén tham quan DPai hoc Nalanda —
trvdng dai hoc Phat gido I&n nhét thé gidi, cach
Patna khoang 99km. Trén dudng dd sanh, Blc
Phat da qua lai vang Nalanda nhiéu lan. Theo 1&i
huwéng dan vién du lich, dai hoc Nalanda la noi
da lwu trlr nhiéu bo Kinh, Luat, Luan quan trong,
va la noi da dao tao nhiéu bac Thanh Tang nhu,
ngai Long Tho, Ngai Huyén Trang... Dién tich
tong thé khudn vién trwong dai hoc khoang 10
km2, nhuwng chi méi dugc khai quat khoang 1
kmz2. Bai hoc Nalanda dwgc sang lap vao thé ky
thir 5 bat dau tlr nAm 500 sau cong nguyén va
ton tai gan 700 nam. Trung tam gidng day Phéat
gido I&n nhat thé gi&i nay thu hat cac hoc gia tl
Tay Tang, Trung Qubc, Hi Lap va Ba Tu.
Nalanda cling chinh la qué huong cta Toén gia
Xa Logi Phat, mot trong 10 dai dé t&r cla Bulc
Phat. Ngai Xa Loi Phat da nhap diét tai day va vé
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Pai hoc Phat gido ¢6 Nalanda
(Nalanda University)

sau dén tho clia Ngai duwoc vua A Duc xay cat.
Nalanda bi hay diét vao nam 1193, khi twéng HOoi
gido Thé NhT Ky la Bakhtiyar Khilji chi huy tan
cong Nalanda, dét pha trwong hoc, tu vién, sat
hai hang ngan Tang si va hoc gia & day. Trudng
dai hoc nay dwoc cho la bi thiéu rui hoan toan va
da chay may thang troi.

Nalanda bat dau dwoc biét tré lai vao thé ky 19.
Nalanda chinh th&rc dwoc khai quat tong thé
dwéi s chi dao clia Hodi Khdo c6 hoc An Do
(Archaeological Survey of India) vao nam 1915.

Khi di tham quan mot phong trong cac day phong
noi cac Tang si tu tap, phong nay co tén la Emty
Room, mot thién sinh hoi:

Kinh thwa Thay,
Emtiness Room c6 phai la Tri Tué Bat nha khéng
thua Thay?

Thay Giac Ngd Ph6é Mon dap:

“Emtiness” Room nghia la, cdi phong tréng
khong, chit “khéng” nay nam trong “Sdc tiic
la Khéng”, chiing sanh dinh mdc, chdp that
vao thdn, tdm, cdnh gidi, nén cé nhiéu hanh
gid can tu hoc véi nhitng bac Thay Gidc ngd
dé sdang té “Sdc titc la Khong” nho dé, xd bé

nhitng vudéng mdc, chdp thdt vao thdan, tam,
canh giéi. Tuy nhién, chi khi ndo thé nhdp
hoan toan vao Tam Gidc Ngo hay Tri Tué Bat
Nha Vo Thuong, khi do méi thuc chitng, “Ndm
udn von la khéong”.

Ngay day, nhiéu thién sinh bat sang ndi tam, tin
sau khéng con nghi hoac.

Trwéce thap thd Ton gid Xa Loi Phat
(Pai hoc Nalanda)

Nhiéu nén gach chua thap dwoc tim thay, nhiéu
di tich lién quan dwoc phat hién. Noi bat nhat
trong s6 nhirng gi khai quat dwoc la thap tho
Ton gid Xa Loi Phat. Rat nhiéu di tich dwoc khai
quat, la nhirng ki€n tric Phat giao nhw chua,
thap, tru da... C6 dén 6 ngdi thap va 11 ngbi tinh
xa duoc tim thay & day.

Sau khi tham quan cac noi duoc khai quat, Quy
Thay cung ca doan tung kinh, ngéi Thién duwéi
mot tang cay canh thap tho Ton gia Xa Loi Phat.
Ngay lic nay chang con, ca Tang doan déu cam
duwoc nang lwong thanh tinh, réng rang, nhe
nhang, twoi mat tir hai Thay Giac Ngb dang hoa
quyén vao twng loi kinh Bat Nh&, bao la trum
khép vang dat thiéng liéng nay. Mac du thoi tiét
An d6 vao mua hé rat néng va di xe dudng dai,
nhuwng Quy Thay lic nao cling thong dong tw tai,
khéng ngrng nghi khai m& Tué giac cho Tang
doan va ca ngudi hu¢ng dan vién.
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Boan tung kinh ngoi thién canh thap tho
Ton gia Xa Loi Phat

R&i Nalanda, xe duwa doan di Thanh Vwong Xa
(Rajgir), c6 dd cua vwong quéc Ma Kiét ba
(Magadha), noi Blrc Phat da séng 5 mua an cw
kiét ha. Thanh phé nay ndm trong mét thung Iting
vb cung yén tinh bao quanh b&i nhirng ngon doi
va rirng cay xanh bi€c. Poan dén tham quan
Trdic Lam Tinh X& (Venuvana) — mét trong nhirng
Tinh xa dau tién cta Phat gido thoi Blic Phat tai
thé, duwoc vua Tan Ba Sa La (King Bimbisara)
dang cung dwong Birc Phat va chuy Tang. bay la
noi Ton Gia Xa Loi Phat gap Blrc Phat lan dau
tién.

Tradc Lam Tinh Xa
(Venuvana)

Khi dwgc nghe Quy Thay khai thi vé chuyén vua
Tan Ba Sa La cung dudng Blic Phat, Thién sinh
Liéu Minh dang tran cam xuc khi thdy vua Tan

Ba Sa La rat hanh phuc khi dwgc gap Phat va
tha thiét cau thinh, mong Phat khai thi di€ém héa,
sau do vé&i long tri &n chéan thanh, phéat tam rong
lén, cang dwong Trac Lam Tinh Xa. Liéu Minh
blrng tinh ra, dé gap dwgc mot vi Thay Giac ngo
rat kh6 ma ching con con duoc gap hai vi Thay
Giac ngd trong doi nay la dai phwédc duyén cho
ching con nén khéi tam cung dudng két duyén
Giac ng0 v&i Quy Thay.

Quy Su C6 va Thién sinh danh Ié ton twong Phat
va mdi nguwdi phat nguyén sé hudng vé thé tanh
Phat, huéng vé Quy Thay cau Giac ngo, giai
thoat trong doi nay. Sau dé cad doan tung kinh
Bat Nha cung véi Quy Thay. Bat c&r di dén dia
diém nao, hai Thay Giac Ngd luén cho doan tung
kinh Bat Nha. Tung ngay tung dém khdng biét
bao nhiéu bién kinh. Biéu vi diéu & day la cang
tung thi tdm cang sang ra, trong doan ai cling co
trang thai nay, ai cling cAm dwoc va ti€p nhan
duwoc nang lwgng thanh tinh, trong sang twr hai
Thay Giac Ngd. Nhv mwa dam tham dat...dat
tam mé khé cirng trong mbi ngudi nhd dwoc
nang lwvgng Giac ngd noi hai Thay twdi tam trong
tirng 101 kinh, 101 khai thi nén mém ra va huéng
tam vé hai Thay manh

hon.

boan tung kinh Bat Nha & Tric Lam Tinh Xa
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Poan an trua nghi ngoi trwéc khi chiém bai Nui
Linh Thiru hay con goi la Ky Xa Quét hay Ké Tac
Son (Griddhakuta Hill — Vulture Peak). Nui Linh
Thtru la ngon nui toa lac &@ phia nam ndi Chhatha
tai Thanh Vuwong Xa, cach bai hoc Nalanda
11km. Ptc Phat du hoéa khdp An Do, Ngai
thwong ra vao thanh Vuong Xa, va nui Linh
Thiru 1a noi Bac Phat an tru khodng 7 nam va
thuyét giang nhirng bd kinh quan trong. D€ gan
gdi tu hoc gido phap cltia blrc Phat, vua Tan Ba
Sa La da cho khai phéng dinh ndi cang duong
Phat va Tang doan, dac biét xay mét con dudng
c6 nhiéu bac cép lén thang dinh ni.

Trwéc day chung con da tirng thdy canh nghéo
khé co cuc, nhung that khé hinh dung duwoc
canh déi nghéo & nwéc An. Nhitng noi ching
con da di qua, gap rat nhiéu ngudi ngheo, tan

tat, phu nlr bé con cung cac tré nhé di an xin.

Nhitng em bé nay déu & trong do tudi cap sach
dén trevong, than thé ém yéu, quan 4o lam lem,
vay quanh nhirng du khach hanh hwong dé xin
tien. Da sO ho déu biét n6i cau “Nam M6 A Di ba
Phat”, bang tiéng Viét rat rd rang. Nhin ho, ching
con that thwong cam, khong thé cam long, gap ai
xin tién, Thién sinh ching con déu bo thi cho ho.
Ching con ludn nghi, thwc hién b6 thi la mot
hanh vi dao dirc, phat xuat ttr long hao tam, tinh
thwong moi ngwdi, mong mang dén niém wvui,
hanh phic cho nguwoi khac. Ngay day, Quy Thay
da cho chung con mot thoi Phap.

Bo thi la tén chi ddc thu ciia Phdt gido, nhung
bé thi ciia mét nguoi MS mdt (c6 Tué gidc)
khdac véi bé thi cia mét nguoi Nhdm mdt
(khong c¢6 Tué gidc hay Vé minh) nhu thé nao?
Con ngudi song trén thé gian nay gdp nhiéu
phién ndo va kho dau do vé minh va tham
chdp. Do tham lam, ich k¥, con nguoi khong
bao gio thdy dii, luén luén nghi cho bdn than
minh. B6 thi vat chat giup nguoi trong lic
hoan nan la viéc lam tét nhung chi xit tri tam
thoi. Chiing ta phdi phdt tdm cdau Gidc ngd va
phdt nguyén hudéng moi nguoi dén con duong
Gidc ngo, gidi thodt khé dau kiép nguoi, biét
duoc su thdat ciia cudc song la gi, cdi gi la tinh
thuong, cai gi la hanh phiic chan that, thi do
mdi la cdach giiip nguoi quy gid nhdt. Nguoi MJ
mdt (nguwoi Gidc ngd) thdau triét tdm thic
chiing sanh, sé biét nguoi ta can gi, khi ndo
cho ho va cho nhu thé nao. Nguoi con song
trong Vo minh - Mu ( khéong co Tué gidc) sé
khong biét ai can giiip, can giip cdi gi, nén ci
cho dai, tuéng la minh dang giup nguoi nhung
khéng biét la minh c¢é thé dang hai nguoi. Cho,
bang tdm mé chdp, cho khéng ding nguoi,
khéong ding lic sé gidn tiép tding thém long
tham, té boi ban nga do vé minh tham chap
cua con nguoi. Khong nhitng vay, khi nguoi ta
tho 4n minh sé thanh soi day nghiép két chdt
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vOi chiing ta qua bao doi sau. Loay hoay, xoay
van trong 6 néo, lam ba con, than thich, quyén
thudc ciia nhau dé trd no nhan nghia, odn thil.
Cho nén dai ching trong doi nay, phdi phat
tdm cau Gidc ngd, cham ditt tréi ldn trong sdu
néo luan hoi, khéng con roi vao cdanh gidi khéo
dau, va phdat nguyén giup cho chiing sanh ciing
duoc Gidc ngo, giai thoat sanh tit nhu minh.

Nghe dén day, Thién sinh chiing con chot birng
tinh, bay lau nay vi séng trong v6 minh, nén
khong biét thé nao la that sw gilp ngudi. Néu
khong phai la Tué giac va Tl bi clia Quy Thay
Giac ngd buwéc vao khai thi cho minh thi sé&
khoéng bao gio biét diéu nay, c& theo théi quen
va tap khi cia minh ma hanh xt&. Sau khi dugc
Quy Thay khai tam, thay vi chiing con méi ngudi
tw bo thi, ching con da gom goép lai va thinh cau
Quy Thay truyén trao nang lvong Giac ngd cho
ho va tan tay cho ngu@i ngheo.

Trwéc khi dén dinh ndi Linh Théu, doan phai di
gua nhiéu hang da nhd, la noi tu hanh cla cac vi
Thanh Tang, dé t&r Phat.

Thach that ctia Blrc Thé Ton

Qua doan dudng doc gan dén huong that Bic
Phat, ching con thdy mét hang déng nhd, nam
bén tay phai 16i di, duoc cho la thach that cia
Ton gid A Nan (Ananda). Phia trén thach that
Ngai A Nan, gan huwong that cia Buc Phat, la
thach that clia Ton gid Xa Loi Phat (Sariputta), vi
Ton gia tri tué bac nhat trong hang mén dé cua
Blrc Phat. Chung quanh khu vic nay con nhiéu
thach that khac clia cac dé tir Phat nhw Ton gia
Ma Ha Ca Diép, Ton gid Muc Kién Lién... Bén
trr¢c mot hang dong, twong truyén la noi tam
dirng chan cta B¢ Thé Toén trwdc khi Ién dinh
Linh Thdu, troi cling vira d6 mwa. Hai Thay
hwdng dan dai ching vao trong thach dong nghi
chan.

Trong thach that ctia Bic Thé Ton

Nhirng mdi mét ciia moi nguoi sau doan dudng
[én ndi tan bién dau mat. Duong nhu ai ciing
cam nhan mot nang lwvong ky diéu, nhe nhang,
thénh thang va &m &p lan tda khap noi. Noi nay,
ngay xua, Blrc Thé Ton da tirng ngoi, bay gio hai
bac Thay Giac Ngb cling ngoi day, nang lwgng
Giac ngo tran day...Chang con ngoi bén canh hai
Thay, déng cadm nhan Thé tanh réng
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rang, thanh tinh, &m &p bao tram khap, lan tdéa ca
huwong that, ching con cdm duwoc s nhe nhang
trong tdm hén ma nang lwvgng Giac ngo siéu viét
dy vuc day su thdi thic trong méi ngudi mong
duoc quay vé noi chon dé...thé gigi Giac ngd ma
Quy Thay dang sbng.

Thay Subi Tt day:

Twong truyén, ngay trén dinh Linh Thitu nay,
trong mét phdap hoi, Ditc Phat da truyén taim
an cho ngai Ca Diép qua cdu chuyén duoc luu
truyén dén ngay nay: Thich ca niém hoa, Ca
Diép vi tiéu. Trong budi khai thi nay, Dic
Phat ling 1€ khéng néi, cam canh hoa sen dua
lén trudc dai ching. Toan chiing ngo ngdc, chi
c6 ngai Ca Diép im ldng mim cuoi. Ngay dé,
Phdt tuyén bo: Ta cé6 Chdanh phdp nhdn tang,
Niét ban Diéu Tam, That tuéng V6 tudng, nay
trao cho Ma Ha Ca Diép. Tit d6, ngai Ca Diép
duoc coi la nguoi ké thica Tam an tir Pitc Phat.
Nguoi xua, trao va nhdn sao dé dang vay? Pén
doi chw Té, cé khi chi vung gdy, c¢é khi chi
hét, chi danh hay chi mét cau néi ma doi
phuong nhdn dwoc yéu chi, thé nhdp Chon
nhu. Con ngay nay vdi tui con thi sao? Hai
Thay da dung bao nhiéu phuong tién, khai thi,
diém hod, ton biét bao thoi gian, bao nhiéu
loi....?

Quy Su Cob va thién sinh dong quy trwéc hai
Thay véi tam thanh cau xin Quy Thay dwa minh
dén thé gidi Gidc ngd, giadi thoat khd troi lan.
Ngoai kia ti€éng mua roi réc rach. Bén trong thach
dong cling chan hoa nhirng giot I& vui mirng cla
moéi Sw CO6 va thién sinh lic chia sé va phat
nguyén vi da cam duoc “chdn vé” sau bao nhiéu
ki€p Ivu lac.

Giay phat mau nhiém dé, chdng con déng chirng
ki€én va dong cadm nhan Tué Giac va Tinh thuwong

bao la clla Quy Thay déi v&i cac hoc tro. Hai
Thay luén khéng nglrng phéong quang, khai m&
Tué Giac, don chang con vao thé gi¢i Giac ngo,
noi thénh thang thanh tinh, vé nhiém. Ching con,
lic d6, vi mé chap con sau day, long muén Giac
ngd, gidi thoat chwa du chan thanh va tha thiét,
nén chdng con chi cé thé cdm nhan duoc nang
lwvgng Giac ngo tlr Quy Thay.

Thé gi¢i Giac ngd duwdng nhuw rat gan nhung lai
rat xa néu khong da tha thiét dé thinh cau. Cai
tha thiét va chan thanh phai xuat phat tir long
thoi thdc mudn thé nhap Chon Nhuw, giai thoat coi
ngudn kho dau, sanh ttr luan hoi.

Trén dinh ndi Linh Thiru la hwong that cta Béc
Thé Toén, noi dic Phat thuwdng ngu khi Ngai
dirng chan tai Linh Thitu. O tan dinh cao, bén bé
gi6 16ng ménh méng, cadnh véat im lim trong
khoang khong bat tan, Quy Thay chiém bai that
clia Birc Thé Tén va lan luvot ca doan danh I8,
sau do vira Thién hanh vong quanh hwong that
vira tung kinh Bat Nha. Chang con du duyén,
trong doi nay dwgc dat chan dén dat Phat, noi
ngay xwa B¢ Phat da tirng séng, tirng khai ngd
cho hang dé t&¢. Ngay nay, chung con tuy sanh
ra trong th&i ky mat phap, nhung lai da phuéc
duyén duoc gap va theo hai bac Giac Ngb tu
hoc, luén dwgc nghe khai thi va duwgc danh thirc
tiém ndng Giac ngd trong chdng con mdi ngay.
Puoc tu hoc va dwgc séng gan hai Thay, ching
con cdm nhan rd Chon vé cla Phat, Chon vé cla
cac bac Thay Giac ngd va Choén vé cua hai Thay,
déu dong mot thé thanh tinh tron sang, day da tri
tué, tr bi va diéu dung. Bai kinh Bat Nha trong
lic hai Thay dan ching con di thién hanh van
con vang vong va sang soi trong moi ching con.

“Chuw Phat trong ba doi
Séng bang Tri Bat Nha
Vao Chanh bang Chanh Giac.”
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Quy Thay chiém bai huvong that Birc Thé Ton
trén nui Linh Thiru

TW trén dinh ndi Linh Thku, ching ta c6 thé
ngam nhin toan canh Thanh Vwong X4, cé thé
nhin thdy nguc giam vua Tan Ba Sa La (Bimbsar
Jail). Ong 1a vi vua tri vi nuéc Ma Kiét ba thoi
bay gio, bi con trai la A Xa Thé doat ngai vang
va giam vao nguc. A Xa Thé héi 6ng mong uéc
diéu gi néu 6ng dugc mot an hué sau ciing. Ong
néi, mudn dwgc & trong nguc gan nui Linh Thiru
noi Birc Phat ngw dé duoc hudng vé Blrc Phat
moi ngay.

NUi Linh Thteu

Nhirng ngay trong nguc, tuy vua Tan Ba Sa La
khong thé gap Phat, nhwng tam cla 6ng ludn
huéng vé Bic Thé Ton. Pay la tam thanh tha
thiét cia Tan Ba Sa La ma Quy Thay ludn nhac
nh& chang con. Chang con phudc Ién khdng
nhirng dwoc gap ma con duwoc theo hai bac

Thay Giac Ngo tu hoc trong doi nay. Hién nay,
ching con da that sw tha thiét cau Giac ngd
chwa? Nho theo 2 Thay tu hoc, cac con biét
duwoc hdng ngay minh dang s6ng trong nguc tu
tam tdi ciia vd minh, tham &i va san han, hém
nay, tai nui Linh Th&u nay, cac con cé phéat
nguyén di tron dwong Giac ngd, giai thoat kho ttr
sanh?

Nhirng cau hoi cla hai Thay danh thirc ndi suy tir
tran tré trong chdng con rat nhiéu. Nén canh vat
bén ngoai khdng hé anh huédng dén chdng con.
Poan dirng chan tai khach san Oaks & Bodhgaya
an t6i va nghi dém tai do6. Méi t6i Quy Thay cho
chung con Thién tap, sau do ghi lai nhirng cu bat,
cu lat trong tdm, nhirng tran tr& hoac nhirng gi
minh nhan ra khi dwgc Quy Thay khai m& Tué
giac cho Tang doan hoac cho nhirng ngu¢i gap
trén dwong.

Ngay 3 | 20-07-2017 |
Bo Dé bao Trang - Bodhgaya,
Bihar

Sang th* Nam ngay 20 thang 7 nam 2017, dia
diém ké ti€ép clia cudc hanh trinh hwdng vé Quy
Thay cau Giac ngo la B6 bé bao Trang, noi Blrc
Phéat Thich Ca Mau Ni chirng dao qua Giac ngb
dudi cay Bo dé. Trén dudng di, hwédng dan vién
du lich, Dr. Abhai, dwa doan dén tham Lang Su
Gia Ta (Sujata Village) moét lang qué rat ngheo
nan cach B6 bé bao Trang khodng 5km — noi cé
moét ngdi thap bang gach dwoc xay dung trén
nén nha Su Gia Ta, twéng niém ni tu Su Gia Ta,
lGc con la c6 bé chan bo, da dang chao sira cung
dudng cho Blc Phat khi Ngai vira tir bd doi
song tu khoé hanh va kiét strc bén song Ni Lién
Thién.
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Sau dé doan dén tham quan mot trwong lang day
cho cac em mo cdi va khuyét tat, cé tén la
“Sujata Children Welfare Trust”. Tuy doan dén
day ltc ngay nghi clia cac em nhwng c6 thé hinh
dung duogc canh ngheo nan, thi€u thén phwong
tién day hoc & noi day. Sau mét vong tham quan
canh trwong, Quy Thay da gilp dé trudng mot s
tién nhd va dong thoi hdi huwéng nang lvong Giac
ngd cho nhirng nguoi noi doé.

Trwong day cac em tré mo coi

Cach ngbi trwong khdng xa la mét dén nhd céd
tén la “Sujata Temple”. Tai day Quy Thay thay
mot s6 em tré nghéo dirng ngoai cdng dén nén
m&i cac em t¢i gap Quy Thay. Cac em rat ngheo,
quan ao lam lem ci k¥, nét mat hon nhién ngay
tho nhwng lai chat chira nhiéu cdm xuc trong cai
kho déi nghéo, that dang thuwong.

Pén tho Su Gia Ta
(Sujata Temple)

Quy Thay da khai thi cho cac em biét la trong
cac em co tiéem nang Giac ngd va day cac em
hat bai “Tinh Th&c”. Nang lwgng Giac ngd téa
sang trong trng 107 khai thi va 1o ca clia Quy
Thay lam xua tan phién ndo ctia canh déi nghéo,
mé chép... anh mét cla cac em rang ngoi,
huéng tdm vé Quy Thay nhu trgi han gap con
mua rao. Tué giac sang ngoi va Tinh thwong
ching sanh bao la clia Quy Thay giup cac em
nhéan ra kha nang Giac ngd noi chinh minh, cé
lai niém vui va nu cudi.

Quy Thay dang do cac em

Chirng ki€n cac em cé dwoc nu cuoi rang rd,
[ong chang con dang tran niém hanh phdc...vui
cho cac em tuy sinh vao ki€p nguwoi trong hoan
canh nghéo khd nhwng lai may man gip duwoc
hai bac Giac Ngb soi sang tam minh dé mot 1an
dwoc biét c6 chén vé Giac ngd. Va vui cho chinh
ching con that qua co6 phuéec... cac em chi duwgc
gap hai Thay trong thoang chéc, con minh duoc
theo hai Thay tu hoc, duoc gan bén hai Thay
nén moi ngwdi phat nguyén tinh tan tu hoc dé
dén on hai Thay.

Ki€p nguwoi mong manh, tam bg va day dau kho.
Chang con da trng nghe qua, nhwng that sw
chua thau triét ly 18 nay. Cho dén khi dwgc theo
hai Thay tu hoc, duoc hai bac Giac Ngod twng
budc khai m& Tué giac cho ching con nhan ra
dwoc sw that kho dau ki€p ngudi phat sinh tlr vo
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minh, tham &i, san han. Cudc séng cla con
ngudi chang phai doi dén gdp canh thiéu thén,
déi khat méi goi la khé, ma ca nguoi giau sang
tot buc van khd dau.

Ti€p dén xe chd doan chay ngang qua séng Ni
Lién Thién (Niranjana River), cach B6 Bé bao
Trang khoang 200m, noi Blirc Phat tha binh bat
va phéat nguyén thanh dao. Vao mua néng, con
song nay kho can gan nhu khéng con mot giot
nuéc. BEn mua mua thi nwéc chay rat manh.
Theo lich str Phat giao thi chinh tai noi nay Blc
Phat da tdm goi va sau do Ngai nhan bat chéo
stra do Su Gia Ta cung dwong.

Séng Ni Lién Thién (Niranjana River)

Tlrng ngay trdi qua, ching con cam nhan thé
tanh roéng rang, thanh tinh, v nhiém va dai
nguyén dd sanh noi hai Thay Giac Ngb. Quy
Thay da thdu triét tan cang tam thirc mdi ching
con, nén tao duyén cho ching con vé tham dat
Phat, gilp ching con c6 thém niém tin vao Giac
ngd. Tué giac do, biét ching con con virdng mac
& dau, truee ti€p khai mé cho moi Sw ¢d va Thién
sinh trong moi hoan canh, sirc manh Giac ngd
noi hai Thay c6 cong nang khai pha nhirng lam
mé, viedng méc trong tdm ching con, nhu mat
troi phd may, danh thirc hat sen tir dwdi bun do
sau thdm, vuon Ién n& hoa sen thom ngat.
Chiing con cdm nhan duoc Tinh thwong vo diéu

kién cua hai Thay bao dung tat ca ching sanh
khéng phan biét ai ca, di dén dau Quy Thay
bdng nhidu diéu dung khai m& danh thirc moi
nguwdi gidp ho nhan ra gia tai Giac ngd noi moi
nguoi dé giai thoat khé dau sanh tir luan hoi,

Xe chay mét doan duong ngdn la dén Bd bé
bao Trang (Bodhgaya), thudc bang Bihar, quan
Gaya, la mot trong bén Thanh tich — Thanh dia
Dé nhi, thuéc T Bong Tam cua Phat giao, la
noi Blirc Phat Thich Ca Mau Ni nhap thién dinh
du¢i cay Bo dé, Giac ngd va chirng duwoc dao
Chéanh dang Chanh giac. Bd Bé Pao Trang bao
goém nhiéu Thanh tich Phat gido quan trong nhw
Thap bai Giac, cay B6 bé, Bao tdoa Kim Cang,
bay dia diém Blrc Phat da ngdi tw duy trong bay
tuan dau sau khi thanh dao va cac toa thap co.
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Mahabodhi Temple
(Pai Giac Ngb Tw)

Canh ton nghiém swrng sirng gitra troi la Thap
Pai Giac trong bai Giac Ngbd Tw (Mahabodhi
Temple) dugc Vua A Duc xay dwng vao khoang
250 nam sau khi Birc Phat nhap Niét Ban dé
twéng niém noi thanh dao cla Buc Phat, va la
mot trong nhitng ki€n tric bang gach lau doi
nhéat van con ton tai & mién Bong An D0.
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Twong Phét trong thap Pai Giac

Cay Bo bé (Bodhi Tree) nguyén thly, & Bo bé
Pao Trang, noi Bic Phat da chirng dao Giac
ngo, da bi pha hiy. Cay B6 Bé hién nay duoc tin
twdng la chau chat ba doi clia cay Bd Dé nguyén
thay dé. Bao toa Kim Cang (Vajrasana) la vi tri
Blc Phat ngbi nhap dinh 49 ngay dém dudi coi
cay Bb Peé, khoang cach nam gitra Pai Thap va
cOi B6 Bé, duoc bao vé trong mot hang rao xi
mang co 16i kién tric c¢6 va bao quanh b&i mot
hang rao cé tru bang kim loai ma vang do Tich
Lan xay duwng.

B&o tdoa Kim Cang (Vajrasana)

Cubi cung, chang con, Tang doan Phd Mon,
Subi Tl cling vé dén day, noi danh dau mot su
kién trong dai trong lich str, noi m& dau cho bac
Thay clia nhan loai bat tung canh ctra nguc tu
tam thirc cua con nguwoi, m& ra chan troi Giac
ngd bao la, 16ng 16ng. Coi B6 dé, va khu viec ma

dang Giac ngd da tirng dat chan, gio day ching
con theo hai Thay Giac ngo, cling in buédc chan
[én do, ti€p ndi nhirng buwdc chan téa ra nang
lvong Giac ngd ngay xwa, truyén sirc cho nhirng
buwéc chan non tré cta nhirng hoc trdo dang tirng
buéc, buéc theo hai Thay trén dwong tré vé qué
huwong Giac ngd noi chinh minh...

Noi Dirc Phat ngoi duéi cay Bo bé

Khi vao B6 Bé Pao Trang, hwéng dan vién du
lich, Dr. Abhai, gi&i thiéu v&i doan lich st cia
tirng noi trong khudn vién B6 Bé PBao Trang. Sau
khi chiém bai va Ié Phat xong, Quy Thay cling
doan, thién hanh dén cac noi ghi dau su kién 7
tuan cta Buc Phat trong B6 Bé Dao Trang. Cac
tru da c6 bang khac chir ghi lai nhitng su kién 7
tuan sau khi Birc Phat dic dao thanh bac Chanh
P&ng Chanh Giac. Tuan thr 1 — Btrc Phat chi an
tru trong tinh l1ang tai vi tri ct dwdi coi Bo bé dé
chirng nghiém Hanh phdc Gidi thoat. Tuan thi 2
— Prc Phat danh mét tuan 1& ding céch cay Bo
Pé mot khoang xa dé cham chd ngdm nhin cay
B dé khéng nhay mét td 1ong tri an cdi cay nay
da che mwa d& nang cho Ngai sudt thoi gian 49
ngay. Tuan th&r 3 — Blrc Phat thién hanh tai day
Cankamana, doc theo hanh lang cua dai thap.
Trén hanh lang c6 nhitng khdi da khac biéu
twong hoa sen, chinh 1a mbi bwdc chan cla
Ngai.
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Day Cankamana

Tuan th& 4 - tai dén Ratnagraha, Bic Phat da
ngoi thién dinh tai tru da va suy nghiém luat nhan
gua twvong quan gitka moi sw, moi vat va toan bd
sinh vat séng trong vi tru nay. Tuan thr 5 — Blc
Phat da ng6i dw¢i tang cay Nigrodha bac bé quan
diém dong ddi va giai cap cla Ba La Mon, cho
rang chi c6 ngudi sinh ra & giai cdp Ba La Moén
m&i c6 thé thanh dao. Birc Phat khéng dinh rang,
do la do tu tap va suw phan dau cta ban than &
moi giai cap va con nguoi. Bdi vay Blic Phat méi
c6 cau ndi “Ta la Phat da thanh, ching sanh la
Phat sé thanh”. Tuan th&r 6 — Blrc Phat thién dinh
tai b hd Mucalinda. Luc dy bdng nhién mua to
sdm chép ndi Ién va méang xa vwong Mucalinda
xudt hién, dung mang cda minh lam tan long che
ch® cho Buic Phat. Tuan thr 7 — Blrc Phat ngoi
thién dinh duéi cbdi cay Rajayatana. C6 hai vi
thwong gia Tapussa va Bhallika nguwoi Mién Bién
di thuyén trén séng Ni Lién Thién nhin thay vé
thoat tuc khac thwong cua Ngai, dd ghé thuyén
dang banh gao va mat ong cung duwong Ngai.
Ngay khi nghe Blrc Phat thuyét bai ké dau tién,
hai vi da tr& thanh hai vi cu st dau tién quy y Burc
Phat sau khi Ngai thanh dao.

Sau khi tham quan cac toa thap c6 va ba dia diém
Blrc Phat da ng6i tw duy trong bay tuan dau sau
khi thanh dao, Quy Thay cung doan

Bo ho Mucalinda

dirng lai tai dén Ratnagraha, noi dirc Phat da
ngoi thién dinh suy xét vé nhan qua twong quan.
Quy Thay cho Tang doan ngo6i Thién quanh thap
va xudng lén bai Bat Nhd Tam Kinh, ca doan
cung tung theo. Ching con da tung khdng biét
bao nhiéu bién kinh, cang tung cang nhanh.
Ching con cadm nhan duwgc mot ngudn nang
lwgng rat la, mot huwong vi gidi thoat tir noi Quy
Thay khi tung kinh Bat Nha. Thoi ti€t thang 7 &
An Do that kh&c nghiét...chiing con tung kinh ma
mod hdi wét ddm, nhwng tdm chang con lai cadm
thdy rat an tinh va nhe nhang. Nang lvgng Giac
ngod tr Quy Thay bao pha ca khéng gian, len 16i
vao tdm chung con, ph& tan nhirng gi nang triu
trong néi tam, cho chdng con sy binh an va
thanh than.

Trwéc dén Ratnagraha
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Sau mot vong tham quan thanh tich, Quy Thay
vao bén trong thap Pai Giac danh |é Phat, sau
do ng6i thién. Thay can dan ca doan hay tha
I6ng than tam huédng vé Chu Phat va Quy Thay
cau thinh Chw Phat va Quy Thay dwa minh vé
thé gi¢i Giac ngd. Trong luc ca doan dang ngoi
thién...mot su kién chan déng ndi thirc xay ra
cho mét Thién sinh. Cd ta nwéc mat dam dia
chay dén bén Quy Thay quy lay va trinh bay
nhirng gi cdé da trai nghiém:

“Liic vita buéc vao cong B6 bé Pao Trang, ddp vao
mat con la hinh dnh rdt nhiéu ngwoi nghéo doi, an
Xin, tan tdt, cut tay cut chdan, kho sé tot cung. Vao
bén trong Thdp Pai Gidc, liic ddnh 1é Dirc Phdt, con
bong nhién quay lai, thdy sau lung minh la mét c6
nguoi A chdu, thanh tam chdp tay nhw dang cau
xin diéu gi. Mat c6 tuy nham nhwng nwdéc mat thi
ran rua. Ngoai kia, nguoi cut chan, cut tay, doi
khdt la qud kho roi, con ngudi ¢6 dn cé mdc nhw
c6 nay cting khé sé nhw vdy sao, chi biét ditng
khéc va cau nguyén trudc Pirc Phdt. Hai hinh dnh,
hai thdi cuc dy da tham nhdp vao néi thitc clia
con.

Sau do, ngoi Thién duoc mot lic thi...vong sanh tir
luan hoi bong xudt hién trong tam thitc con. Con
thdy chiing sanh duwogc sinh ra, kho, roi chét di va
roi lai dugc sinh ra, cit tiép dién xoay van nhw vdy.
vong xody dy khong cé diém khdéi dau ciing khong
c6 diém két thiic, va ctt xody mdi trong vong tram
luan ctia sanh tir khé dau, khéng hé dirng lai.
Nghiép lwc rat manh dwa ddy chiing sanh chiu kho
trong vong luan hoi khéng thé nao thodt ra duoc.
Chitng kién cdnh sanh tit luan hoi, tam con chdn
dong nhw ai dang lat manh trdi tim minh, cd nguoi
con run lén, mdt con nham nhung nwéc mdt ci
tuén trao, cau trd loi cho nhitng cau héi ma con
trdn tro trwdc day: Tai sao minh phdi theo Thay?
Tai sao phdi can Gidc ng¢?...tw nhién dén vdi con.
Vira lic dy, tham sdu trong néi thirc, con cdm gidc
c0 mot cdnh ctta md toang, réng lén, mot loi
nguyén phdt lén...con can phdi cttu chiing sanh ra

khéi vong ludn hoi...nhung con khéng thé cttu ho
néu con chua Gidc ngo, xin Quy Thdy hdy gitip con,
con muén Gidc ngd ngay trong doi nay vi con phdi
giup ho. Khi con phdt ra loi nguyén nay thi sy phdt
tam cung dwong lén quy Thay ciing dong thoi xudt
hién...con xin duoc cting duong két duyén Gidc ngo
voi Quy Thay, xin Quy Thady gitp con Gidc ngd va
gitp tdt ca moi nguwoi trong doan dwoc Gidc ngo,
gidi thodt kho tit sanh trong doi nay.

Ltc dé, doi vdi con trén doi nay khéng co gi gid tri
hon Gidc ngd, bdi vi vong luan hoi khong loai bo
bat ky mot ai cho du la ngwoi giau hay nghéo, dep
hay xdu, nam hay nit, gia hay tré, la cdi gi di chdng
nita ciing khoéng thodt khéi kho dau sanh tit, chi c6
Gidc ngd mdi gitup nhan sinh gidi thodt ludn hoi.
Liic nay, con that tham loi day ctia Thay la khi chét
minh c6 biét minh sé vé dau khoéng? “Vé ddau khi
giay phut cu6i? Tréi ldn qua thdng ndm dai.” Minh
thdt sw khong thé quyét dinh cho minh sé di dau vi
vong xody nghiép thitc lién tuc ddy minh di trong
sdu néo luan hoi tir doi nay sang doi khdc. Con da
tieng cung duong nhiéu lan, nhung lan nay con radt
ré rang con cung dwong vi cdi gi...con chi muén
dugc két duyén Gidc ngd véi Quy Thay mong Quy
Thay giup con va Tdng doan dwoc Gidc ngd gidi
thodt dé co thé giup chiing sanh dang con song
trong mé chdp, kho dau.”

~ Thién sinh Tué Hang ~

o

Bén canh Thap bai Giac
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Quy Thay da luén san sang chao don moi ngudi
vao thé gi¢i Giac ngd va thién sinh nay la nguoi
dau tién bwéc vao. C6 khdng bao gio nghi minh
c6 thé té sudt vong luan hoi, sinh tr, kho dau, va
trdi nghiém nay la dau an in dam trong tam co,
m& ra mot huwéng mai cho cudc doi cd. Hai chiy
‘Giac ngd’ truweéc day chwa bao gior co trong tam
culia c0, vi ban dau c6 theo 2 Thay chi mong thao
g® nhitng veéng mac trong tam, dé cudc séng
tr¢ nén nhe nhang, théng thoang.Vi khéng cé
muc tiéu Giac ngd, giai thoat, nén duwdong tu cla
c6 khi sang khi téi, vi tinh thwong, Quy Thay luén
soi sang tam cd, gilp c6 mot lan budc vao thay
ching sanh khé dau, lan ngup trong sanh tt,
giup cd nhan dinh rd rang muc tiéu va huéng di
cta minh, cé thém niém tin va strc manh phat
tam cau Giac ngo.

Sau khi an trwwa va nghi ngoi tai mét khach san
gan do, dén chiéu doan quay lai B6 Bé Pbao
Trang. Quy Thay drng chan & dai thap, noi Blrc
Phat da bac bé quan diém, chi c6 dong déi va
giai cap cua Ba La Md6n mé&i duoc Giac ngd, vao
tuan thr 5, sau khi Ngai thanh dao. Noi day, Quy
Thay da khai thi cho chdng con vé sanh t&r luan
hoi, thoi phap nay da in dau an sau dam trong
tam thrc cua tat cd Thién sinh va quy Su cd toi
hém doé.

Vi muén khai mé Tué gidc cho hang dé ti,
Thay héi: “Pai chiing c¢é thdy nhitng nguoi tu
si rdat thanh tam hudéng vé Phat, lay nam dai
trén dat tai Bo Pé Pao Trang khéng? Hing
ngay ho soéng thanh dam, man troi chiéu dat
trong khuén vién B6 DPé Dao Trang. Ngay
ngay, c¢é vi ngoi thién, cé vi tung kinh, cé vi
nam lay dai trén ddat. Ho tha thiét cdu dao,
méi nguwoi tu mot kiéu, rat chan thanh, nhung
tai sao khéng cé6 Minh su hudng dan? Pai
chiing c¢6 bao gio thdy nhiéu nguoi nghéo déi,
tan tdt, cut tay, cut chdn nhuw ¢ day khong, va
dai chiing cé thdy la khi chitng kién nhiing
cdnh nay ngay trén dat Phat khéng? Phat va
Phdp ciia Phdt nhdm khai mdé diém héa dua
con nguoi dén Gidc ngd, gidi thodt, diét tdn
phién ndo khé dau, cham dit sanh tit luén hoi.
Nhung néu con nguoi ding Phdp chi cho loi
ich bdn thdn, khéng cé tam cau Gidc ngd, do
thodt chiing sanh, thi khong khdc gi la dn cdp
Phdp dé té6 boi bdn ngd. Phdi chdng, trong so
nhitng nguoi nay, da tieng dem thdn dudi theo
nhitng doéi tuong ciia long ham mudn nhung
van con chua diu, dén khi gdp duoc Thé Ton,
nghe dwoc phdp mau vi diéu nhung khéng
muén di tét con duong Gidc ngd, chi thuc hanh
nhitng 1oi day ciia Thé Tén giip hoan thién
than tam dé tiép tuc thuc hién muc dich, lao
theo tranh danh, chiém doat nhitng doi tuong
tham duc ciia minh. Dén néi than tam suy sup,
kiét qué. Nhan qud nhiéu doi khé thodt, dén
ngay nay van khéng roi ddat Phdt, theo nhan
qud do ma chiéu cam nghiép bdo, tan tdt, xin
dn, song lay lat qua ngay.

Nghe dén day, Thién sinh Tué Quan bat khoc,
sup quy trwéc hai Thay thanh tdm sam hoi.
Trwéc day, Tué Quan la nguwoi Phat t&r thuan
thanh, thich nghe phap, lam viéc thién, céng qua,
cing duong chi vi muén tao thém phuéc bau,
mong cho doi sau dugc t6t hon nhung dau biét
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rang bdy lau nay cé dwoc Quy Thay Giac Ngd
khai théng ndi tam, c6 nhiéu chuyén héa, cé
duwgc niém vui trong cudc séng, nhuwng cd khdng
muén cau Giac ngd. Qua bai khai thi cia Quy
Thay, Tué Quan nhan ra, néu minh chi dung
Phap dé dwoc lgi ich cho ban than, khdng cé tam
cau Giac ngd, dd thoat chung sanh, chang khac
gi &n cap Phap, va phai chiu nhirng qua bao nhu
nhirng hinh anh trén.

CAac tu si lay dai trén dat

Loi khai thi cia Quy Thay la tiéng chudng tinh
thirc cho quy Su C6 va Thién sinh, tw dat cau hoi
cho chinh minh... bay lau nay minh cé muc tiéu
theo Quy Thay dé Giac ngd, giai thoat khong?
Minh theo Thay vé&i Nhan gi? Phai la Nhan Giac
ngo, gidi thoat méi dwoc Qua Giac ngd, giai thoat
kho ttr sanh.

Mot budi t6i that y nghia va tran day nang lvgng
Giac ngd ngay trén thanh dia cia Bic Phat thoi
quéa khtr, gio day ching con duoc ngoi canh bén
hai bac Giac Ngd khai m& Tué giac cho minh.
Ngudn Tué giac tron sang tudn ra trong tirng loi
khai thi ctia Quy Thay len 16i sau tham vao noi
tam cla tirng nguoi, cong pha Iép man vé minh
gitp moi ngwdi nhan ra sanh t&r luan hoi la gi va
tai sao phai can Giac ngd, khong phai chi la hiéu
bi€t trén ngbn tr mo hé ma nhan ra cdi nguodn
sanh t&r & ngay trong minh.

Ca doan ngdi day lang nghe quy Thay khai thi.
Thap thoang phia sau quy Thay la anh huéng
dan vién du lich Dr. Abhai. Anh ta da ding & do
réat lau, tr lGc Thay bat dau khai thi khi trdi con
sang dén luc sup t6i. Tuy khdng cung ngdn ngiy
nhung anh ta m& 1ong lAng nghe tirng 101 quy
Thay khai m& Tué giac. Phap cla bac Giac Ngo
khong nhat thiét can dén ngdn ngir dé truyén dat.
Do6i voi ngudi co tran tré vé Giac ngd nhu Dr.
Abhai sé ti€p nhan duoc nang lwgng thanh tinh,
Tri Tué va T Bi tir noi quy Thay.

Diéu dung doé sanh cla hai bac Thay Giac ngd
khong thé nght ban. Tirng giay tirng phiat Quy
Thay khéng ngirng khai m& Tué giac cho ching
con. M6i ngay la modt hanh trinh kham pha vé
minh, vira duwgc Quy Thay khai m& Tué giac, vira
dwoc trai nghiém ndi tam, tang tam thirc moi
ngay dwgc md ra va nang cao vuot buc. Diém
dac biét & bac Thay Giac ngod la khéng dua vao
kinh dién hay sach v& ma tir thé tanh réng rang,
thénh thang, thanh tinh lwu xuat Tri Tué Bat Nha
v6 bién, thau subt tam thirc ching sanh, thay ré
ngudbn mé va ngudn giac trong moi ngudi,
thwong chdng sanh ma buéc vao danh thirc tiém
nang Giac ngd trong ho, rng hién tinh twong qua
vO sO diéu dung dé duwong co khai thi dd chiing
sanh.

Quy Thay cho ching con hoc thuéc kinh Bat Nha
cling la phuong tién khai m& tam thirc cho ching
con. Thién sinh Tué Nguyén gap chut kh6 khan
trong khi hoc kinh vi c6 khéng nh& duoc tirng
cht rd rang. Thinh thodng cd bi quén chir hay
doc 16n chir. C6 da hoc rat nhiéu, tra bai nhiéu
lan nhwng van khong thudc va cling khéng biét
tai sao. HOi sdng Quy Thay day cb phai & lai trén
xe bus, khéng dwogc theo doan vao B6 Bé bao
Trang vi cd chua thudc kinh Bat Nha. Cai niém
dau tién khdi 1én trong con la tai sao Quy Thay lai
nghiém khéc vai trd nhw vay, khdng khéac gi mot
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hinh phat. Ngay day, la chd cho minh kiém chirng
lai cai thdy biét chia ching sanh day mé chép
khdéng gibng nhw cai thay clia bac Giac Ngd. Quy
Thay cudi cung budc vao khai thi cho co thay, co
dang 6m chat nhirng kinh sach c6 biét trwéc day,
khong thé bd xudng dé ti€p nhan bai kinh Bat
Nh&, ma Quy Thay trao, nén luén bi 16n chir. Quy
Thay quay sang ca doan va néi: “Néu cac con
chap cirng vao kién thire, kinh nghiém, céai thay
nghe hi€u biét cta minh thi lam sao Quy Thay
dwa cac con vé thé gi¢i Giac ngd duoc”. Quy
Thay thay duoc viedng méc clia ¢ & dau nén tly
duyén diém hoa, gitip ¢d nhan rd chd viwéng mac
ma cd khong thé thay. Khi nhan ra van dé & dau,
kh6éi mé 6m chap trong c6 tw nhién roi rung,
nhwong lai cho c6 mot tam thé thdng thoang, nhe
ton, nét mat sang ra rd rét, va tir giay phut doé co
b&t dau thudc kinh rat dé dang.

M6i ngay Quy Thay déu cho chidng con mét bai
tap (homework) khac nhau, co khi ghi lai nhirng
gi minh nhan ra, nhirng ct béat ca lat trong ndi
tam, co khi la nhitrng cau hoi, nham danh thic,
gay nghi, duwng day niém tran tr& vé vo thudng,
kh6é dau, sanh tlr gilp chldng con phéat tam cau
Giac ngd manh hon. Chi m@i ngay thi ba trén
dat An ma da c6 nhitng cu bat tung ndi tam that
an twong. Trong thé tanh rbng rang, thanh tinh
cla bac Giac Ngb rat thénh thang, vé nhiém,
khéng dinh mac vao than, tam, canh gidi, khéng
bao gi& bi gi¢i han bdi thoi gian va khéng gian.
Nén vé dén khach san gan 10 gio dém, an toi
xong, Quy Thay van tiép tuc khai m& danh thirc
tiém nang Giac ngd trong mdi ngudi. Téi hom
nay, bai homework cla ai cling day ap niém tran
trd suy tw vé Giac ngd dé giai thoat sanh tir luan
hoi.

Ngay 4 | 21-07-2017 |
Bodhgaya -> Varanasi

Th&r Sau ngay 21 thang 7 nam 2017, sau bira an
sang, doan r&i khach san Oaks luc 8g kh&i hanh
di Ba La Nai (Varanasi) cach Bodhgaya khoang 7
ti€ng lai xe. Ba La Nai la mo6t thanh phd I&n va rat
dong dan cu, duoc xem la mét thanh phd thanh
c6 nhat cta An Do trai dai bén by séng Hang
huyén bi.

Xe vlra lan banh, Thay thong bao cho doan biét
la sdng nay, ca doan sé cung Quy Thay tung kinh
Bat Nha, hoi hwéng cho Thién sinh Pho Kinh, da
mat 7 nam roi. Thay ké la, trwa hom qua, khi
Thay dang nghi ngoi trong phong khach san, Pho
Kinh da dén thinh cau Thay két duyén Giac ngd
cho cb6 & trén dat Phat, giip c6 mau sém dén bén
bo Giac ngo giai thoat. T6i hdm qua, cb cling tré
vé xin Thay lan ntra. Hinh anh Thién sinh Phé
Kinh la tdm gwong cho ching ta noi theo. Tuy da
lia tran, nhwng than thic cla c6 van dbi theo
Thay, tha thiét cau thinh Thay giup c6 huéng vé
Giac ngo.

Quy Thay thwdng day rang ning lwong Giac ngd
noi quy Thay c6 mat khap moi noi. Néu tam luén
hwéng vé Quy Thay cau Giac ngd thi cho du &
bat ctr noi dau xa x6i van két néi dwoc ndng
lwgng Giac ngd ctia Quy Thay. Nhwng néu gan
bén quy Thay ma khong cé tam cau Giac ngo thi
nhw xa van dam.

Thifc dGy mé lam dut
Tam Gidc Ngé sang ngdi
Néu con mé khéng thiic
Xa Thay muén dam théi

~ Thién Su Thich Diéu Thién ~
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o

boan roi khach san Oaks, Bodhgaya

Trén 16 trinh 7 tiéng doéng ho, tirng Suw cb va
Thién sinh chia sé trén xe bus.

“Kinh thwa Quy Thay, bay gio con thdt khong cé tir
ngit ndo coé thé dién ta sy tri an ctia con doéi véi Quy
Thay. Quy Thay khéng nhitng thuong chung con
ma con thuong va do cho nhitng ngwoi dd mdat nhw
Thién sinh Pho Kinh, tuy con khong biét Phé Kinh
la ai nhung chi dy la tdm guong sdng cho chiing
con noi theo. Mdc du dd xa Thay nhung than thitc
thitc luén hwdng vé Thay cau Gidc ngd. Con con thi
cdm thdy ho then, dwoc gan Quy Thay bao lau nay
nhung chi biét dung Phdp ctia Thay dp dung trong
doi song dé gidi quyét vdn dé riéng ctia minh. Nghe
loi khai thi ctia Thay téi qua, con hiéu thdu, néu
khong cdu Gidc ngd dé gidi thodt nguén mé chdp va
dé chiing sanh, kiép sau con sé bi qua bdo, sé bi
chon viii trong sanh tit luan hoi. Cdi kho ctia chiing
sanh ma con khéng thdy duwoc la cdi dau kho 16n
nhdt trong tam thitc ctia con bay gio. Con thdy sw
thiéu sot cua con la chwa phdt tdm cau Gidc ngd
manh, ma con cw tuéng con dd phdt tam manh roi.
Sw phdt tam ctia Tué Hdang, mong quy Thay gitip
cho minh va ca doan duogc Gidc ngo trong doi nay
dé cttu chiing sanh, la tdm gwong sdng gitip con noi
theo. Bdng cudc doi con lai ctia con, con xin phdt
tdm lam tdt cd trong khad ndng cuia minh, phdt tam
cau Gidc ngo gidi thodt sanh tit luan hoi. Xin Quy
Thay va tdt cd chitng minh cho tam nguyén cua
con.”

~ Thién sinh Tué An ~

Thién sinh Tué An chia sé

“Kinh thwa Quy Thay, bao ndm qua con theo Quy
Thay tu hoc nhung con khong biét Gidc ngé la gi,
cho du Quy Thay dd bao nhiéu lan chi day cho con.
Con chi biét Quy Thay thuong con, day doé cho con,
con nghe Thay gidang Phdp roi nhdn ra vai diéu gitip
con gidi quyét nhitng vdn dé trong cudc soéng. Quy
Thay luén nhdc nhé con phdi phdt tam cau Gidc
ngd nhung nghiép con sdu day, khong hiéu dwoc
Gidc ngd ma Thay ndi. Sau khi Quy Thay khai thi
cho chuing con t6i h6m qua, con mdi gidt minh nhin
lai bao ndm qua con theo Quy Thay vi cho lgi ich
ban than chit khong phdi vi Gidc ngd. Nghia la, lau
nay con tu hoc chi dé nuéi dwong va té boi ban nga.
Bady gio' con mdi hiéu, tai sao Quy Thdy ludén day
con phdi phdt tam cau Gidc ngé vi chi khi Gidc ngé
con mdi c6 thé phd sap coéi goc vé minh, tham di,
khoéng con cdi Téi nén gidi thodt sanh tit ludn hoi.”

~ Thién sinh Liéu Minh ~

Thién sinh Liéu Minh chia sé
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“Kinh thwa Quy Thay, con rdt tri an Quy Thay dd
cho con di chuyén di nay. Con da tirng thdy cdnh
nghéo déi & Viét Nam nhung con khéng bi chdn
déng nhw khi ching kién & day. Truwdc ddy con
cling da tung nghe la co sanh tit luan hoi nhung
con khéng cam, cho dén bay gio’ con mdi thdt sw
tin. Néu khong dau thai & An Pé thi c6 thé & cdc
nwdéc Chau Phi, hodc cé thé lam stc vat, lam sau
bo. Bay gio' con ré6 hon vé Gidc ngd va con cling
muoén dugc vé thé gidi Gidc ngd dé khong con sanh
ti luan hoi.”

~ Thién sinh Lauren Oanh ~

Thién sinh Oanh chia sé

Sau khi c& doan chia sé xong, quy Su C6 va
Thién sinh ti€p tuc tung Bat Nhd dé Quy Thay
xem c¢6 hoc thudc du tiéu chuan... “ldng nhw
nuwéc” chua.

Poan dén Ba La Nai khoang 4g ru@i chiéu. Sau
khi nhan phong & khach san Rivatas by Ideal, xe
va huéng dan vién du lich dwa doan dén séng
Hang xem nghi 1& Aarti — bu6i I& cau nguyén dai
v&i me sdng Hang linh thiéng. Nguoi dan Ba La
Nai cling nhw nguoi dan An Do réat tin ngudng sw
linh thiéng huyén bi va nhiém mau ctia dong séng
Hang va cac vi than. Doc b& séng Hang, ngay
doan chay qua thanh phd c6 nay c6 nhiéu Ghat
khac nhau. Doan duwoc dua dén tham quan
Ganga Ghat. Con duong tir khach san dén

Ganga Ghat nhé va hep, ngoan nghéo, cii k,
gap génh, lay 16i sau con mwa, nén doan phai
mudn xe xich 16. Xe xich 16 ch@ Quy Thay dan
dau va tat ca xe chung con ndi theo sau.

Quy Thay di xe xich 16 ra sdbng Hang

Nhin canh cu dan An Do séng rat cuc khé, kiém
tién bang nghé lao dong chan tay, tirng cudc xe
xich 16 duworng dai trong céi ndng oi birc dé kiém
séng. Phd xa tdp nap nguoi lan tha vat, nhitng
con bo di lang thang trén dwong phé chen chic
trong dong nguoi va xe. Bo duwoc xem nhuw bi€u
twong mot nguoi me vi bd nudi séng nguwoi dan
bang nhirng giot stra twoi mat.

Nhirng con bo lang thang trén duwong pho
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Noi dau & An Do ciing thdy canh ngudi nghéo
doi khé... nhin lai méi thdy minh that may maén,
dwoc sinh ra va Ién Ién trong ndi am cua gia
dinh, c6 com an ao mac, dwgc hoc hanh cho dén
lGc du suc lo cho chinh minh. Ngoai kia c6 biét
bao nhiéu manh doi bat hanh, tréi noi, lac loai
trong ki€p nguoi day dau kho. Chirng ki€n nhirng
hinh anh nay, Thién sinh Tué Quéan béng dung
bat Ién tiéng, “Day chinh la dia nguc cla tran
gian, con ching ta & My la dia nguc cua thién
dang.”

Xe xich 16 chay dwoc mét doan dwong phai dirng
lai vi dwong qua chat hep khéng di dwoc nira.
Dr. Abhai can dan cac chu xe xich 16 dirng & mot
dia diém cho doan quay trd lai. Ca doan xudng
xe di bd dén by sbng Hang. Chen chic trong
dong nguwoi déng duc va khéng khi tin nguwéng
nghi ngat khoi huong, khién cho ngudi ta cé cadm
giac ngdt ngat, nhwng trong sy séng cla Quy
Thay lic nao ciing toat ra mot nang lwgng nhe
nhang, thong dong, tu tai, khdng bi chi ph6i b&i
canh gi¢i bén ngoai.

Thong dong tw tai gitra bi€n doi

Canh nguoi nghéo déi kho

Séng Hang la dong séng thiéng ddi véi An Do
giao (Hinduism). Sinh hoat hang ngay cutia hang
triéu nguwdi dan séng doc theo bd séng déu gan
lién v&i con s6ng huyén thoai nay. Ngudi dan noi
day tin vao nguén nwéc linh thiéng cia séng
Hang nén ho c6 thé sir dung nwdec song dé tam,
giat, ndu nuwéng, udng hoac tho cing mot cach
binh thuéng. Theo tin nguéng An DO gido, tdm
nudc sdng Hang dwoc xem la got riba moi toi 16i,
khi chét dwoc hda tang doc bén sdng Hang va
l&y tro cot rai Ién dong sbng la linh hon sé dwoc
got rira va lén cdi troi.

Canh ngudi dan tdm goi trén dong séng Hang
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Lo thiéu hon 2500 nam nay
chwa bao gitr tat Ira

Churng kién tan méat canh thiéu ngudi chét roi virt
xuéng sdng con nguwei séng thi ngdm minh mot
céch thoa thich trong dong séng quéa ddi 6 nhiém
nhw vay khi€n ai ndy cling déu kinh hoang dén
ron nguoi. Thay Giac Ngd Pho Mon quay lai,
nhin thang chdng con va néi: “Céac con mdi nguoi
nhin cho k¥ di, vi minh cé thé la mét trong nhirng
ngudi dan séng Hang trong kiép sau do. Néu
khéng Giac ng0 giai thoat sanh tir thi d&i sau co
thé la & sdong Hang hodc & Phi Chau”. Loi nhic
nhé cua Thay nhw gao nuéc lanh tat vao mat
lam moi nguwdi bwrng tinh trong lac dang bi cudn
trdi theo cam xuc thuwong cdm cho ngudi dan &
day la tai sao ho lai bang long va thich thG canh
s6ng va sinh hoat khing khi€ép nhw vay. Nhwng
c6 bao gid minh quay lai tw hdi tai sao minh
khong biét tran tr& vé Giac ngd giai thoat ki€p
con-ngudi. Trong mét Tué clia Quy Thay, ching
con cling khéng khac gi nhirng nguoi dan &
séng Hang, hang ngay ddm chim trong I&p bln
do clha vd minh, tham ai va san han, day phién
n&o, khd dau nhwng ching con van nhén nho va
théa man soéng nhu vay. bi dén béat ci noi dau,
trdc Tué nhan ctia Quy Thay la vé lwgng ching
sanh dang s6ng chim dam trong v6 minh, vi
thwong chiing sanh nén Quy Thay bang moi diéu
dung khéng ngilrng nghi khai pha va danh thic
tiém nang Giac ngd noi moéi nguwdi, nhan ra thuc

chéat cta ki€p séng con-nguoi gid tam nhwng vo
minh chap that va ti€p tuc trdi lan trong sanh tt
khong c6 16i thoat. Thé tanh Giac ngb vi diéu cla
Quy Thay rét linh hoat, nhay bén, khdong ngan
mé, khong ngan ngai b&i bat c diéu gi, tw nhién
lu xudt nhiéu diéu dung dé danh thirc ching
sanh, khéng phan biét ai ca. Co khi 1&i khai m&
ciia Quy Thay sic bén nhw guom xody sau vao
tam thirc con-ngu i, c6 khi manh nhuw troi giang,
nhung cling c6 lic nhw dong sudi tir bi &m ap len
I6i vao khe da cua nui vé minh chap chung.

Quy Thay muén dwa doan di thuyén ra séng nén
yéu cau huwéng dan du lich, Dr. Abhai, muwén
thuyén gium, vi khéng c6 trong lich trinh nén
khéng co6 sép dat trwde. Trong cai ndng oi blrc va
khéng khi ngbt ngat, doan phai doi kha lau mai
c6 thuyén.

Ca doan Ién thuyén ra séng luc troi sup toi

Ca doan lan lugt xuéng thuyén, con thuyén tach
bén chay ra gitra séng va canh quang dém Ié té
than, doc theo bén song, trai dai trwdc mat. Pén
dién sang loe nhirng ngdi nha lau, nhirng ngoi
den doc theo bén sbng, noi té Ié chinh, nguoi d6
vé cang dong, vai ngum khéi chap chon bay cao
rdi tan dan trong bong t6i. Ngudi hwéng dan du
lich, diéu dong nha thuyén chay doc theo con
sobng, dén mot cai dén, ngoai san bap bung vai
doéng Itra I&n, anh cho biét, dang thiéu nhirng xac
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chét va khi thiéu xong, nhirng gi con lai sé dwoc
tha xubng sbng, nhiéu ngan nam nay, dong song
nay da dén nhan khoéng biét bao nhiéu tro xwong
nhu vay. Con thuyén quay dau, cham cham vé
noi té 18. P& gitp moi ngudi khéng méat muc tiéu
Giac Ngo va dem hét long thanh truyén nang
lwvong Giac cho nhitng oan hdn con chim dam
trong mé lam, dang vat vuodng & dong sbng,
Thay Pho Mén cho dai ching tung kinh Bat Nha.
Loi kinh tram hung bay vat, con thuyén dirng
han, lac dac nhitng ngon nén lap loe, bap bénh
tréi trong béng t6i clia dong séng, cd quanh, 1é
loi... Bao nhiéu nam ro6i, nhirng oan hén khéng
siéu thoat, sbng nwong twa, vat vo trén dong
séng nay. Hay lang nghe...Bd Tat Quan Tu Tai,
khi thé nhap tham sau, Tri Bat Nha Vé Thuong,
Ngai bbéng nhién thdu sudt, nAm udn vén la
khong, lién vurot qua tat ca, moi kho dau ach nan
.... Am vang néi tiép nhau nhip nhang khéng dut,
tieng bién Bat Nha lién tuc vang vang. Nha
thuyén da tat may, con thuy@én cham cham troi,
khi tréi vAn nong bitrc, ngung dong, du thuyén
dang & gitra dong sdng. Cai ngung dong la ky,
khong gian nhw d6 ap xudng, nang né. Chung
con da tung rat lau, rat lén, tran day nang lwong,
khéng biét da bao nhiéu bién, sau do6 bodng
dwng...Am thanh tung nhé va yéu dan.... Ngay ltc
dy, tr Tué giac téa sang va long tr vo bién ti€ng
Thay Giac Ngé Phd Mon vt |én, ti€ng tram am
clia Thay Giac Ngd Su6i Tr hoa vao, day giong
am vang chay manh, tirng bién, tirng 1&i, tram
hung, cao vut, ti€p n6éi nhau cham v& khdng gian
ngot ngat, lang chim, cho loi kinh thanh thoat bay
cao, vo tan... Dut thoi kinh, dai chang chia sé, co
ngui nhw hai vai chot nang triu, c6 ngwoi nhw
bi mot Iwc nao d6 kéo nga xudng huéng séng va
dai ching hau nhu ai cling bi con buén ngul nang
né ap xubéng du ho da nhiéu lan guwong day...va
néu khdong nh¢ nang lwc cla hai Thay ho tro,
chac ho khéng con strc tiép tuc.

Vé dén khach san cling da hon 11g khuya. Nha
hang trong khach san phuc vu rat wu dai, ho doi
ching con tré vé va don thirc an ra cho Quy
Thay va ca doan. Khi an t6i xong, Quy Thay
thdng bao la sang sém mai Quy Thay sé di
thuy@n ra séng Hang, néu ai muén di cing quy
Thay thi phai c6 mat & lobby lic 4g rudi sang vi
Quy Thay sé kh&i hanh dung gid va sé khong
doi ngudi dén tré. Chang con than thé rat mét
nhwng van mong dwoc theo Quy Thay cho du chi
duoc 2-3 ti€éng ngu nghi.

Ngay 5 | 22-07-2017 |
Thanh ph6 Ba La Nai - Varanasi

bang 4g rwdi sang hém sau, Th&r Bay ngay 22
thang 7 nam 2017, ca doan tuy chi nga nghi
duwoc c6 vai giy dong hd nhwng tinh than rat tuoi
tén, tu tap déng du & lobby clia khach san, va xe
dwa ca doan ra séng Hang. Vi con sém chuwa cé
nhiéu sinh hoat & séng Hang, nén xe co thé dua
ca doan dén thang Gang Ghat ma khoéng can di
xe xich 16. Nhwng doan cling phai xudng xe di bd
mot quang dwong méi dén bo song. Troi moi to
m& sang ma hang I&p ngudi kéo nhau ra bo
séng, danh rang, tdm, gidt, xach nuwdc dem vé
nha cing hoac ndu an, tham chi ho udéng tirng
ngum nwéc séng moét cach ngon lanh.

Doan Ién thuyén ra séng Itc binh minh
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Khi dén noi, ngwoi hwéng dan du lich dua ca
doan lén thuyén ra sdong. Doc séng Hang chd
nao cling cé thuyén bé neo dau dé chd khach
tham quan. Theo truyén thuyét, sdng Hang la con
séng linh thiéng khéng chi déi véi ngudi An giéo,
ma con rat quan trong déi véi nguoi Phat giao,
vi, ngay xwa, sau khi xa lgi cua bic Phat duwgc
phan chia cho tam quéc gia, vua cla thanh
Varanasi da tha xa loi Phat xuéng séng Hang.

Chung con da mua nhirng ngon nén hoa dang dé
chué@n bi cho hai Thay lam |é. Sau khi Quy Thay
thdp nhitng ngon nén nay, hai Thay xwdng 1én
bai kinh Bat Nhd va moi nguwoi tung theo. Ca
doan tung rat nhanh. Nang lvgng Giac ngd noi
hai Thay téa sang khap noi trén dong séng nay,
nhw |61 khai thi, hoi hwédng cho nhirng vong linh
tro6i dat trén song va nhirng nguoi dan soéng
Hang, déu huwdng tat ca tré vé anh sang Giac
ngd. K& ca nguoi lai thuyén va ngwdi hwdng dan
du lich cling cam nhan dwoc nang lvgng Giac
ngo tr hai Thay. Sau khi tung xong, Quy Thay da
khai thi mét thoi Phéap.

Néu bdm viu vao thdn, tam, cudc séng, kién
thite, hiéu biét sé dua chiing ta dén khé dau
sanh ti ludn héi.

Vi vdy, chiing ta phdi phat tam cdau Gidc ngé,
phad hét tat cd cai Téi mé lam, thi khi dé, sanh
ti ludn hoi sé khong con nita.

Sau khi, hai Thay khai thi song ngi Viét va Anh,
quy Su C6 va Thién sinh da phat nguyén huéng
vé Quy Thay cau Giac ngd giai thoat sanh t
luan h6i. Sau d6 ca doan quay vé khach san an
sang.

Sw ¢6 Pho Niém doi trivde hai Thay thwa:

“Thwa Thay, liic trudc con da titng ghé Song Hdng,
chitng kién nguoi ddn kho dau, bénh tat, nghéo doi,
con chi thdy thuong cho ho théi, vi con luén nghi
minh la dong doi Ba La Mén, doi doi sanh ra cling
trong dong doi cao quy, giau co, khong bao gio' bi
kho dau nhw thé, nén nhin ngwdi dau kho, con chi
thwong hai théi, chit khéng hé nghi dén bdn thdn
minh sé bi nhw thé. Nay theo hai Thay tu hoc, duoc
Thay khai sdng, cho con thdu triét chén vé Gidc
ngo, gidi thodt nguén mé chdp, biét cé nhan quad
luan hoi. Biét dugc sy thdt nay, con qud s¢ hdi,
khéng muén lam ngwoi nhw thé, xin 2 thay ching
minh cho con. Con muén Gidc ngé trong doi nay,
khéng muon troéi ldn trong sanh tit nita. Riéng con,
mot lan nita, chitng kién cdanh cudc séng ctia nhitng
nguoi dan & séong Hang, qud hdi huing, thwa Thay.
Trwérc khi di An dé, trong didu con chi nght dén thitc
an kho dan, khi hdu kho chiu, nhwng khong thé hinh
dung cdi dia nguc tran gian. Lic & B6 Dé bao
Trang, chitng kién canh nguoi ta dau kho, thdn va
tam, da chdn dong con rdt manh. Liic dé, trwdc mat
con la canh chiing sanh dau khé va cho du kiép
sau, minh va chuing sanh c6 tdi sanh lam badt cit gi
di nita, cling sé van tréi ldn trong sanh tit luan hoi,
khong bao gio diet kho. T6i nay, con thdy dan
chiing & séng Hdng séng cdnh nghéo nan, do’ ban,
hoén tap, chen chiic, khong tuéng twong duoc. Mot
lan nita, con biét vi sao chuing con cdn phdi Gidc
ngé dé gidi thodt sanh ti luan hoi va gitip cho
chiing sanh Gidc ngo, gidi thodt, thwa Thay, chiing
con di phudc duyén trong doi nay, cé 2 bac Thay
Gidc ngo soi dwong, chi l6i cho chiing con, chiing
con nguyén tinh tdn di tron con dwong Gidc ngo.”

~ Sw C6 Pho Niem ~

Chi ¢6 Gidac ngd mdi giiip chiing ta
glal thoat kho dau, nhu mdt trdi pha
may, tét ca déu sang subt ré rang,
nhd vay cubc séng méi thénh thang,
tu tai, an vui, hanh phic, k@éng con
khé dau, khéng con chim dam trong
mé lam sanh td.

~ Thién Sw Thich Théng Hoi ~
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An sang xong, xe du lich ché doan vong quanh
thanh phé dé ngdm nhin cac diém du lich ndi
tiéng clda du khach khi viéng tham c6 thanh Ba
La Nai. Diém dau tién cha City Tour hom nay la
tham quan phia ngoai trwdng dai hoc Banaras
Hindu, la noi gidng day rat nhiéu mén, trong do
c6 nghé thuat, van héa, triét hoc An Do va ca
ti€ng Phan.

Trwdng dai hoc Banaras Hindu

Trén xe, hwéng dan vién du lich Dr. Abhai chia
sé rang, anh ta trwdc day l1a mot Giang su dai
hoc, van bang ti€n si Phat hoc. Dr. Abhai ciing la
nguoi tha thiét cau dao, doc va nghién ctru nhiéu
kinh sach vé Phat Phap, &rng dung nhiéu Phap
tu, nhwng khong thé gilp cho anh Giac ngd vi
khéng c6 Minh su huwdng dan. Dr. Abhai da
quyét dinh bd hét tat ca, kién thirc, bang cép, dia
vi Giang suw, di 1am hwéng dan vién du lich cho
cac doan hanh hwong dat Phat, chi mong tim
dwoc vi Minh suw khai ngd cho minh. Sau 7 nam
chd doi, cubi cung Dr. Abhai khang dinh d& tim
dwoc vi Minh s ma anh tha thiét tim kiém lau
nay. Dr. Abhai la ngudi c6 tran tré di tim nén
ngay giay phat dau tién gap Quy Thay & san bay
Patna la anh da két ndéi duoc nang lvgng Giac
ngd tr noi Quy Thay. Khéng déng ngdn ngir,
khoéng cung van hoa nhung anh van mong duoc
hoa nhap v&i Tang doan. Trén xe, khi nghe moi
ngudi tung kinh Bat Nha bang tiéng Viét, anh
khong lang nghe qua ngdén ngt® ma cadm nhan

qua nang lvong rong rang, thanh tinh noi Quy
Thay. Anh khéng nghe dé hi€éu bai kinh ma la
trec nhan thé tanh réng rang thénh thang vo
nhiém clia Quy Thay phat sinh Tri tué tron sang
vO bién nhw nhitng I&i trong kinh Bat Nha. Anh
rat c6 nguén cam hirng khi dwoc sinh hoat chung
v&i doan. Moi khi Quy Thay khai thi, tuy khong
hi€u tiéng Viét nhwng anh van Iang |& ngdi canh
bén nghe Phap. Anh néi... anh giéng nhu hat
gao, anh biét gao c6 thé nau thanh com, ai cling
c6 kha nang Giac ngd, nhung phai can c6 nguoi
chi anh nau. Va bay gi¢, anh da tim dwgc nguoi
chi anh ndu, va cdm nhan anh dang bat dau nau
va mot ngay sé som thanh com. Anh con tha
thi€t thinh xin Quy Thay cho phép anh to chirc
mot bubi Phap thoai tai thanh Cau Thi Na, noi
anh cw ngu va hién nay anh la nhém trudng cia
mot trung tdm tu hoc tai Cau Thi Na. Huynh dé
dong tu clia anh la nhirng Giang su dai hoc mén
Phat hoc. Buoc Quy Thay chap thuan, anh phat
tam lién lac tat cA moi ngudi & trung tam dén gap
hai Thay Giac ngd va nghe Phap tai nha hang
trong khach san Lotus Nikko noi Quy Thay va
Tang doan nghi dém.

Piém tham quan ké ti€p la Vwon LOc Uyén
(Sarnath), nam & gitra hai con séng Hang va
Porona thudc vung ngoai 6 cua thanh phé Ba La
Nai. Sarnath con goi la viwon nai noi Birc Phat
da chuyén Phap Luan lan dau tién cho 5 anh em
Kiéu Tran Nhuw, la thanh dia Bé Tam cuoa T
Pong Tam. Blc Phat da di bd tr B6O Bé bao
Trang, bang rirng vuot subi subt doan dudng
hon 200km dén Vwon Loc Uyén (Sarnath) sau
khi Ngai Giac ngd, gidng bai Phap T Diéu DE,
chuyén Phép Luan lan dau tién tai day, héa do
cho 5 nguoi ban doéng tu khd hanh. Blrc Phat
sau dé cling & tai Vwon Loc Uyén tai Tinh Xa
Mulagandhakuti trong su6t mua mwa dau tién.
Bao thap ndi bat nhat trong thanh tich Loc Uyén
la thap cd6 Dhamekh — ngdi thap nay dwoc vua
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A Duc xay vao khoang thé ky thir 3 truwéc cong
nguyén dé ghi nhan noi Blrc Phat chuyén Phap
Luan. Ca doan vura tung kinh Bat Nha vira thién
hanh xung quanh Thap.

Tai Vwon Loc Uyén, thay su tha thiét cau Giac
ngd cla Dr. Abhai va phuéc duyén cta anh hoi
da, Quy Thay thdy nhan duyén chin mui, déng
thi muén xién dwong tinh than Giac ngd tai xu
An, nén lam 1& chirng minh cho anh Abhai, nguoi
hoc trd An dd dau tién, duoc quy y cau Giac ngo,
Phap danh la Tué Vo Uy (c6 nghia la Anh sang
giac ngd xuat hién, lién thoat khdi moi khé dau,
so hai). Anh vui mirng khén xiét, anh néi, anh
khéng bao gio nght, sé dwgc lam hoc tro clia hai
Thay Giac Ngd. Nhin nét mat rang r& twoi vui
clia anh, ca doan ai cling hoan hy va cdm nhan
sau séc, khi mot ngudi ¢ tran tre di tim mot cai
gi dd, va khi tim duwoc thi ngudi doé rat gia tri va
tran quy. 7 nam dai cho doi, c6 thé boé hét tat ca

kién thirc, bang cép, dia vi ctia mot tién sT nganh
Phat hoc dé lam mét ngwdi huéng dan vién du
lich binh thwdng, chi mong gap duwoc Minh su
khai ng0, thi s& mwrng va gia tri dén dudng nao,
khong nhirng dwgc gap ma con dwoc chinh thirc
lam hoc tro ctia hai Thay Giac Ngb. Moi nguoi ai
cling vui dén roi l1é khi chirng ki€n dai nguyén do
sanh khéng ngirng nghi ctia Quy Thay, di khap
noi trén thé gidi, dén tan nwéc An xa xoi dé
lwvom tirng hat Sen, tuy khéng cung ngbn ngir
hay van héa nhwng v&i anh sang Tué giac va
strc manh Giac ngd noi hai Thay, gilp cho hat
Sen c6 co hdi vuon 1én khéi bun nhu hinh anh
cta Tué V6 Uy. buoc & gan Quy Thay trong sudt
hanh trinh, méi gidy moéi phat nhw duwoc tdm
minh trong nang lvong Giac ngd cla hai Thay,
moi nguoi déu cam thay rat nhe nhang, thdng
thoang, thanh tinh va tat cd nhuw hoa quyén vao
nhau nhuv mét, khéng con tdm phan biét phan xét
cach ly gi(ta minh va nguoi, tinh yéu thwong
rong ma, long rat vui chao dén thém 1 huynh dé
gia nhap Tang doan Giac ngd Pho Mén — Subi
Tr.

Dr. Abhai xin quy y v&i hai Thay
Phap danh: Tué Vo Uy

Thién Vién Phé Mon — 15202 Dora Lane, Sugar Land,
TX 77498 - (281) 565-9718 - www.thienvienphomon.org

Thién Vién Sudi Tlr — 3903 W Pipeline Rd, Euless, TX
76040 - (972) 861-9728 - fb: SuoiTuMeditationCenter



TRANG 30 CHUYEN VE NGUON GIAC NGO QUE HUONG PHAT TAI AN HO

Ngay 6 | 23-07-2017 |
Ba La Nai -> Cau Thi Na -
Kushinagar

Chua nhat ngay 23 thang 7 nam 2017, an sang
xong, Boan r&i khach san Rivatas by Ideal luc
8g, khoi hanh thdng dén thanh Cau Thi Na
(Kushinagar) — Thanh dia Bé t& ciia T Bong
Tam, noi xwa kia Birc Phat da trdi qua nhirng
ngay cubi cung cla cudc doi Ngai. Boan di xe
mat khoang 7 tiéng déng hé m&i dén Cau Thi Na.
Cau Thi Na la mét thi trdn nhé nam k& can thanh
phé m@i Kasia ciia bang Uttar Pradesh, déng béc
An Do, rét gan bién gidi véi Nepal.

Thép Dhamekha
(Vuon Loc Uyén)

Nam cach ngoai vién Loc Uyén khoang 1km c6
mot ngdi thap goi la Thap Chaukhandi ghi dau
noi Blrc Phat gap lai nam anh em Kiéu Tran Nhw
sau khi thanh dao. Sau khi doan tham quan thap
Chaukhandi, xe dwa doan tr& vé Ba La Nai, dung
com t6i va nghi dém.

Poan roi khach san Rivatas
(Ba La Nai - Varanasi)

Trén xe, quy Thay lién tuc khai mé& Tué Giac cho
tirng dé tlr, nhdr dé ndi tdm cla ching con moi
lic mot birng sang, ré rang, twong tan thém vé
cudc doi Blrc Phat, vi sao Thai Tt Tat bat Pa
thanh Phat, nho do, té sudt thém chon vé Giac
ngo la thé nao, giai thoat nguén mé la giai thoat
ra sao, quy Thay tuy duyén khai thi diém hoéa
trong moi hoan canh, nh& vay chang con cé
thém niém tin va doéng lwc, nwong noi nang
lwong Giac ngd clia hai Thay, cang di ching con
cang sang, cang théng, cang khoée, du thoi tiét,
an uéng va phwong tién di chuyén trong thang
nay rat gi¢i han va khoé khan.

Thap Chaukhandi
(Vuon Loc Uyén)
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Khach san Lotus Nikko
(Cau Thi Na - Kushinagar)

Poan dén khach san Lotus Nikko, cach thanh dia
khong xa, nhan phong va nghi ngoi. Téi hom dé
lic 79, theo loi thinh cau cta Thién sinh Tué Vo
Uy, Quy Thay c6 mdt budi Phap thoai dic biét
cho nhitng ngudi An & thanh Cau Thi Na.

Thdy Gidc Ngé6 Phé Mén md dau véi cau chao,
 Nhitng nguoi tham du rat
ngac nhién khi nghe Thdy chdao budi sdng vi

“Good morning.’

lic dé la 7g toi. Thay gidi thich rdang chao
budi sdang la chao dén mdt troi Gidc ngd, thirc
tinh, niém an vui va hanh phiic that sw. Sau dé
Thay hdéi dai ching la "quy vi cé biét Phat
chwa hé chét khong"” Hau hét moi nguoi trd
loi la Phdt sanh ra 6 Lam Ty Ni va chét 6 Cau
Thi Na. Thday mim cwdi va néi, "Tudng cla
Phat sanh ra 6 Lam Ty Ni va chét di 6 Cau Thi
Na, nhung Thé tdnh Chon nhu ciia Phdt bat
sanh, bat diét, thénh thang, thanh tinh, vé
nhiém, Ngai dén véi cuéc doi nhu la hoa sen
vieon 1én né hoa tix bun, Phdt thdy chiing sanh
ai ciing c6 hat hoa sen nhung bi bun do che
lip lau doi ma khong biét nén mudn giip
ching sanh nhdn ra minh cé khd ndng né hoa
sen va tré vé song vdi thé tanh hoa Sen. Cho
nén thé tanh Phdt la bdt sanh, bat diét. Chiing
ta quen séng chap vao hinh tudng va tin minh
la nguoi nay ngudi no, nam/nit, tét/xdu,

sang/hén, cao/thdp, minh luén la cdi gi dé...
roi vieéng ket vao cdi hinh tuéng ma minh tu
cho la minh va diing né dé phdn xét, so sdnh,
cit thé tréi ldn trong vong sanh tir luan hoi.
Cho nén Phdt co mdt trén doi, giup ching
sanh biét minh khéng phdi nhitng thit minh
chdp vao, ma minh la thé tdnh Phdt va phdi
tré vé song vdi Thé tanh dé.

Thé gidi dai chiing dang song khéng phdi la
thé giéi ciia chu Phdt. Vi chiing sanh soéng
trong lam mé, khéng biét minh la ai, nén tin
va chdp cho day la thé giéi ciia minh. Néu
minh tin, ddy la thé gidi ciia minh va ket vao
trong dé, thi lam sao minh cé thé tré vé thé
gidi Gidc ngéd? Néu minh khéng sém nhdn ra
minh la ai thi vé luong kiép, nghiép luc sé dua
chiing ta di trong ludn hoi sanh tit khéng thodt
ra duoc. Pai ching c¢é bao gio biét, méi nguoi
ching ta sé la mot vi Phdt khong? Va dai
chiing c6 tin la Thdy cé thé giip minh tré vé
thé tanh Phdt ciia minh khéng? cho nén, bit
cit hinh tuéng nao, ké cd tuéng ciia Phdt déu
bi sanh diét, nhung thé tanh Phdt thi bat sanh,
bat diét ...

Khi Thay chao doi, Thay da biét Thay la ai va
tai sao cé mdt trén doi nay. Thdy da thdy thé
gian nay ddy dau khé cho nén Thdy mong sém
tré vé thé gidi thénh thang, thanh tinh, khong
c6 khé dau sanh tit luéan hoi. Sau nhiéu ndam
trdin tré, vat va tim kiém, Thay da tré vé song
trong thé giéi Gidc ngé trong tirng phiit gidy.
Thay thdy ai ciing c6 khd ndang Gidc ngd nén
phat dai nguyén bwudc vao doi héa do chiing
sanh.

Théy cé mdt trén ddoi nay chi dé Khai
Thi chiing sanh Ng6é Nhap Phat Tri
Kién.
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Quy Sw CO6 va Thién sinh la nhitng hoc tro
theo Thdy tu hoc dé tiing budc duoc Thay khai
md diém héa, gilip nhdn ra va thé nhip Gidc
ngé. BDiéu quan trong la chinh minh phdi biét
minh mu, cé long muén md mdt Tué, tha thiét
thinh cau Thay giip minh Gidc ngé, gidi thodt
sanh ti ludan hoi."

Mot nguoi héi Thay: khi twéng mat di, thé
Gidc ngd sé di dau? Thady trd 16i rdang, "Anh
sang Gidc ngd sé trd vé thé gidi Gidc ngd".
Nguwoi ay héi tiép: Vay lam sao con cé thé
song vdéi ndng luong Gidc ngd. Thay tra 1oi,
"Ning luong Gidc ngd 6 khdp moi noi, giong
nhu Internet Wi-Fi, nhung cdn phdi cé
password dé vao Wi-Fi. Néu tha thiét thinh
cau, Thdy la nguoi sé cho quy vi password
do."

Sau budi Phéap thoai tat c& ngwdi An déu nhan
duwoc phan nao gia tai Giac ngd tir Quy Thay, ho
biét vé thé gi¢i Giac ngd, biét minh la ai va minh
c6 kha nang Giac ngd. Ho da thinh sach ‘Power
of Awake’ va tirng ngudi duwoc thdng subt va nhe
nhang sau khi dwgc Thay khai thi mot trang trong
guyén sach.

Budi Phap thoai tai Cau Thi Na

Ngay 7 | 24-07-2017 |
Cau Thi Na -> Lam Ty Ni -
Lumbini

Th&r Hai, ngay 24 thdng 7 nam 2017, sau mot
dém nghi ngoi tai khach san, an sang xong, doan
roi khach san Lotus Nikko lac 8g, kh&i hanh di
chiém bai Thanh tich bé t.

(Cau Thi Na - Kushinagar)

Xe duwa phai doan dén chua Pai Bat Niét Ban
(Mahaparinirvana Temple) v&i Thap Ni€t Ban
(Parinirvana Stupa) noi thd twong Bic Thé Ton
trong tw thé nhap Niét Ban va Thap Tra Ty
Angrachaya hay con goi la Thap Rambhar
(Ramabhar stupa) noi dién ra |& Tra ty kim than
clia Birc Thé Ton. Quy Thay va doan dén chiém
bai va thién hanh tung kinh Bat Nha vong quanh
Thap Tra Ty noi ma khi xua dién ra I& hoa tang
kim than cua Buc Phat.
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Quy Thay hoi huwéng cho cac em ngheo truéc
cong Thap Tra Ty

Sau dé doan dén danh I& chiém bai chua Pai Bat
Niét Ban cach Thap Tra Ty khoang gan mot cay
s6. Canh tri noi nay rat dep va yén tinh la
thworng, nhitng cay Sa La ngay nay van xanh
twoi. Thanh tich cé kién trac rét la méat, khéng
giéng nhw mot ngdbi chua co truyén thuong thay
& chau A.

Chua bai Bat Niét Ban

Trong chua DPai Bat Niét Ban chi tho duy nhat
pho twong Bic Phat nhap Niét Ban, mét trong
nhi*rng bao vat y nghia nhét tai thanh tich nay.
Ton twong Blrc Phat Thich Ca Mau Ni nam trong
tw thé nhap Niét Ban c6 chiéu dai khoang 6 mét,
duoc dat trén mot bé da hinh ch nhat cao
khoadng nita mét. Twong nam nghiéng, dau
hwéng vé phwong béc va goi 1én tay phai, mat
twong hudng ra ctra chanh nam, tay trai dat xubi
trén hong, hai chan song song choéng Ién nhau.
Pho twong tuy don so nhwng vd cung sbng
dong. Tué V6 Uy chia sé diéu tuyét voi vé blrc
twong, la cac biéu hién trén khuén mat ctia Blc
Phat duong nhuw thay déi khi ching ta nhin tir
cac goc doé khac nhau. Néu chung ta dirng nhin
tr phia trwdc, c6 vé Blrc Phat dang mim cudi,
nhin tlr phia sau, c6 vé nhuw Ngai dang tram tu,
tinh lang. Boan vwra di vira tung kinh Bat Nha
vong quanh twgng Birc Bén Su.

Bén trong chua Dai Bat Niét Ban
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Thay hoi hwéng cho cac vi tu si bén trong chua
Dai Bat Niét Ban

Phia sau Chua Pai Bat Niét Ban la Thap Niét
Ban do bd toc Mallas xay dwng dé ton the xa loi
cla Blrc Phat. Thap Niét Ban c6 kién tric hinh
ban cau, son mau trdng, dwoc xay kin xung
quanh, khdng cé clra ra vao, nén khong thé vao
bén trong dé chiém bai xa loi Phat dwgc. Cac
nha khao cd cho rang nguyén thiy ngdi bao thap
nay duwoc vua A Duc xay dwng vao thé ky thir 3
trwdc cong nguyén.

Cach Thap Niét Ban khoang 400m la ngoi dén
Matha Kuar (Matha-Kuar Shrine) bén trong co
mot twong Phat ngoi kiét gia, trong tu thé dia xdc
an, duwoc lam bang da xanh, cao khoang 3m.
Theo loi Tué V6 Uy chia sé, dén Matha Kuar |a
noi Blirc Phat da mét va dirng lai nghi chan ngay
trwdc khi Ngai ti€p budc dén rirng Sala va nhap
Niét Ban tai day. Ngay tai noi nay, Thién sinh
Phd Nghta (Thién sinh tir Chicago) da cam dwoc
nang lvong Giac ngd tr Quy Thay trong luc cb
dang chap tay tung kinh Bat Nha theo Quy Thay
va ca doan.

o 2%
Boan dang tung kinh Bat Nha bén trong Bén
Matha Kuar

Sau d6 doan tham quan cac di tich lién quan dén
Bl&c Phat nhu cay Sa La. Quy Thay cho doan
ngOi dudi tang cay Sa la tung kinh Bat Nha.

Sau khi an trva, doan kh&i hanh dén bién gidi
Nepal lam tha tuc nhap canh. Trén xe quy Su Co6
va Thién sinh chia sé.

"Mo Phat. Kinh thwa Quy Thay, hém nay khi thdy
Quy Thay hoi hwéng cho nhitng vi tu st ¢ Thdp Tra
Ty, méi lan nhw vay con déu tung 4 cdu kinh...

Bay gio duoc gap Minh sw

Quanh con déu la ban Gidc

Nguyén di tron dudong gidi thodt

Tré vé ban thé Chon nhu...
Vi ltic do6 con thdy minh rdt may man gdp duoc hai
vi Minh suw trong doi nay, va con mong nhitng vi tu
st @ day cting nhan dwoc ndng luong Gidc ngé ctia
quy Thay dé doi sau ho biét di tim chén vé Gidc
ngo.

O trong ngéi dén Matha Kuar, khi con dang chdp
tay tung kinh Bdt Nha theo Quy Thay va cad doan,
trong tung loi tung cua Quy Thay, con cam dugc
mdt nguon ndng lwong rdat manh ligt xuyén thdu
qua nguoi con, con cdm nhdn nhip tim con dang
ddp rdat manh trong ting ngoén tay ctia minh, con
chwa bao gio c6 cam gidc nay.”

~ Thién sinh Ph6 Nghia ~
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Xe chay qua bao lang mac x&r Nepal, van thay
canh nghéo nan nhu & An P6. Boan dén Lam Ty
Ni khoang 4g ru@i chiéu. Xe chd doan dén viéng
tham Thanh dia Bé nhat cha T¢ Bong Tam —
Vuwon Lam Ty Ni, (Lumbini) noi ghi dau sw kién
Plrc Phat dan sanh. LAm Ty Ni ndm trén mot
ngon doi thap dudi chan day Hy Ma Lap Son
(Himalaya), cach kinh thanh Ca Ty La Vé xua
(nay la Kapilavastu) khoang 25km vé huwéng
Pong, cach bién gi¢i An Do - Nepal 36km.

L6i vao Vuwon Lam Ty Ni

Vudn Lam Ty Ni la mét khu viedn cay vubng van
rong lon, yén lang trong khéng khi trong lanh
duoc bdo vé v@i rao bao xung quanh. Trong
khuén vién cay c6i tuyét dep nay c6 nhirng ngoi
chua Phéat gido cua nhiéu nuéc trén thé gidi voi
ki€n trac dac trwng. Lam Ty Ni c6 mot tru da cao
khoang tir 5 dén 6 mét, dwong kinh khoang ntra
mét, dwoc bao quanh b&i hang rao sat. Trén
than tru cé khic 5 hang c6 ngt* Brahmi va bén
canh, phia bén dwi c6 tdm bia ghi khac sic lénh
ctia vua A Duc bang ba ngén ngi* - Brahmi, Anh
va An ngtr. Tru d& nay chi rd noi day la noi Bic
Phat Thich Ca Mau Ni dan sanh.

Vé huéng nam ctia ngbi dén, cach khong xa cot
tru da, la moét hd nuwdc thieng Puskarini, twong
truyén la noi Hoang hau Mada da nhdng chan
trwdc khi dan sanh Thai T Tat Bat Ba va Thai
ttr tdm sau khi dan sanh.

Cay bo dé canh ho nuédc Puskarini
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Bén canh tru da vua A Duc la dén tho Hoang hau
Maya (Mahadevi Temple).

Ngbi dén duoc xay dung theo 16i ki€n trdc kha
dic biét, chi c6 b6n blrc twérng son mau trang
bao quanh khu virc khao c6, rdt don gian, nham
dé bao vé cho khu virc khai quat tranh bi hv hoai
theo thoi gian. Bén trong dén la nhirtng nén gach
xwa cl da dwoc khai quat, nhirng vét tich ¢6 xua
nhu phién da c6 in dau moét ban chan nhd, xac
dinh la vi tri lGc Blrc Phat dan sinh, dwoc bao ton
trong 16ng kinh, do vua A Duc kh&c in, ghi chu lai.

Bén trong dén tho Hoang hau Maya (Mahadevi
Temple) la nhirng nén gach xwa cii da dwoc khai
quat

,
\\
w0
b N e

Noi Blrc Phat dan sanh

Khi vira buwéc vao Lam Ty Ni, Quy Thay da
xudng Ién bai kinh Bat Nh&, va cd doan tung
theo, vira tung kinh vira thién hanh mét quang
duwong bd kha dai cho dén khi vao bén trong
chiém bai dén thd Hoang hadu Maya noi Blrc
Phat dan sanh.

Quy Thay va doan thién hanh ba vong chung
guanh bén trong dén. Sau d6 Quy Thay dirng
chan tai noi khai quat co in dau chan, danh dau
noi Bic Phat dan sanh. (Quy Thay biét Tué Vo
Uy la hwdng dan vién nén trach nhiém clha anh
ta la giai thich lich str cua thanh tich, nhuwng anh
ta khéng c6 co hdi khi anh di lo viéc mua vé cho
doan). Khi Tué Vo6 Uy vira quay lwng budc di thi
Quy Thay xuwdng Ién bai kinh Bat Nha, dwa moi
ngu i hoa vao nang lvgng Giac ngd, nang luvong
cla chu Phat va Quy Thay. Nghe Quy Thay vira
xuwéng lén, Tué Vo Uy lien quay lung lai thi
khong con nhin thdy Quy Thay qua hinh twéng
nira, chi thdy ngudn nang lwong Giac ngd tron
sang & noi hai Thay.

Lac &y, moi chuyén chung quanh nhu dirng han,
chi con lai mét bau nang lwvong rat méanh liét bao
phu hét van vat xung quanh. Ching con nhu hoa
vao cung mot thé, tam khéng con vong doéng,
cam nhan dang dung hoa lam mot véi van vat.
Khoéng chi c6 Tué Vo6 Uy thdy duoc thé Giac ngd
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clla Quy Thay, ma Thién sinh Phd Nghia cling
ngtri dwgc mui hwong rét la, nhwng khi mé mét
ra, c6 khong thdy c6 hoa nao ca. Twng 1&i, tirng
chl* Quy Thay tung nhu dong sudi tr bi tudn
chdy, xuyén sudt than tam ngudi. Sw C6 Phé
Chon cam nhan dwoc nang lwvgng Giac ngd clua
Quy Thay rat &m ap va that manh liét xuyén thau
qua ngudi cia minh lam cd ngudi Su C6 rung
ddng manh.

Giay phut thiéng lieng va cam dong nhat la khi
Thay Gidc Ngd Phd MOn phéat Ién dai nguyén
“Néu chi con mo6t ngudi trén thé gian chuwa
chirng qua Giac ngd, giai thoat, thi sir ménh dé
sanh cla con van chua xong.” Khéng co tir ngir
nao co thé dién ta, trinh bay hay dung béat cw
phwong tién gi dé biéu tring Pai bi tam cla bac
Thay Giac Ngd nhw Thién Su Thich Diéu Thién,
nguyén buwdc vao doi cho du chdng gai khé khan
thé nao cling phai do tat ca ching sanh quay vé
bo Giac, thoat khéi bién khd séng mé. Chi cé
nhirng bac Giac Ngo, cac vi B6 tat méi mang dai
nguyén di vao cdi Ta ba, mé ctra Niét ban cho téat
ca chang sanh budc vao. “Phat phap cao sau
khéng gi sanh. Ngan ndm nao dé gap duoc dau”.
Chung con that c6 phuwéc rat I6n moéi gap duoc
hai vi Thay Giac ngd trong doi nay, gibng nhu
con rua mu ngan nam mé&i ngoi [én mat nuéc,
may man cai dau lot vé bong cay dang troi giat
trén bién réng.

Tué V6 Uy chia sé rang anh da hwdng dan vo s6
chuyén hanh hwong, gap rat nhiéu vi Tang Ni
nhung chuwa bao gio anh co trai nghiém nay.
Ngay gidy phut anh thdy dwoc thé clia hai Thay,
anh biét chidc chan Quy Thay la bac Giac Ngd
ma anh da mong cho bay nam nay va anh that
c6 phuéc méi gap duoc hai Thay trong doi nay.

Troi da toi, xe dua doan roi Lam Ty Ni dén nhan
phong & khach san Nirvana, dung com téi va

nghi dém. BDém nao Thay cling cho ching con
ngOi lai v&i nhau dé nudi Idn muc tiéu va tinh yéu
Giac ngd, sau d6 moi ngudi viét cadm twdng trinh
Ién hai Thay, day la bai cAm twédng cla con, xin 2
Thay ching minh.

“Kinh thwa hai Thay,

Trong sudt chuyén di vé qué huong Piurc Phdt,
chiing con cdm nhdn hau hét tdt ca nhitng noi Tdng
doan dén tham quan quy Thay déu khai thi, ddnh
thitc chuing con phdt nguyén cau Gidc ngé trong doi
nay. Méi ngay, méi ngay chuing con thdy ré sy tir bi
d¢ sanh ctia Quy Thay.

Hoém qua & Thdp Tra Ty cua Pic Phat, con thdm
bai khai thi ctia Thay la cudc doi nay gia tam, co
sanh, cé diét, Prtc Phat c6 mdt trén doi nay roi
cling phdi ra di, nhung ngai tré vé noi thénh thang,
thanh tinh, v6 nhiém, bdt sanh, bdt diét chuing con
cling ra di, nhung sé khéng biét minh di vé dau, chi
c0 Gidc ngé thi mdi biét minh di vé dau.

O ché Piec Phat nhdp Niét Ban, con ldp lai loi phdt
nguyén cua con, mong Phdt chitng minh va tr¢o
duyén cho con thanh tyuu chi nguyén.

Con rung dong nhdt la ¢ Lam Ty Ni, con dd tung
thdy Thay rung nudc mat trudc day, nhung chua
bao gio thdy Thay that sy khéc. Con ditng noi Pic
Phat badn sanh, nghe titng loi néi ciia Thay rot vao
tim minh, nhung no khéng phdi la ngoén tic tw mot
nguoi néi ra ma la mot nguoén ndang luong vo bién
xuyén thdu qua nguwoi cua con, caim thdy cd than
con dang & do nhung gidy phut dé con nhw dwgc
hoa vao nguoén ndng luong vé bién dy luu xudt ra
twe 1o néi va loi phdt nguyén ctia Thay. Pai nguyén
dé khap vo lwong chiing sanh ctia Thay...“Néu chi
con mot nguoi trén thé gian chua ching qud Gidc
ngoé, gidi thodt, thi sit ménh dé sanh ctia con van
chua xong.”...dai nguyén d6 nui cao bién rong
khong thé sdnh bdang, chi ¢c6 Phdt, Bo Tdt mdi cé
mot dai nguyén to lén nhw vdy. Thay da cho con
cam dwoc Thé tanh ctia chw Phdt mwoi phuwong
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todt ra tiw Thay. Phdt dang c6 mdt & do, Phat &
trong Thay. Thay dén cudc doi nay dé do chung
sanh Gidc ngo, thodt khéi bién khé song mé, gidi
thodt sanh ti ludn hoi. Nhung chiing sanh nan do,
giong nhuw chuing con, Thay kéu hoai nhung khéng
chiu thitc ddy. La dé tit con thdy xdu ho. Néu khong
dwoc Thay dan con dén An P§, con sé khong biét
phdt tam cau Gidc ngo, do khap chiing sanh.”

~ Thién sinh Tué Hang ~

Ngay 8 | 25-07-2017 |
Lumbini —> X4 Vé - Sravasti

boan r&i khach san Nirvana (Nepal)

Th&r Ba ngay 25 thang 7 nam 2017, sau mot dém
nghi ngoi tai khach san, an sang xong, doan roi
khach san Nirvana luc 8g, kh&i hanh lam tha tuc
xudt canh khoi Nepal dé di dén Thanh Xa Vé
(Sravati). budng 16 di thanh Xa Vé khéng 1&n,
nhwng twong doi tét, dang vao mua muwa nén cay
c6i rat xanh twoi. Hai bén dudng khéng cé nhiéu
nha ctra ma hau hét la rudng doéng - nhirng canh
dong bat ngat. Doan dén thanh Xa Vé khoang 3g
rwdi chiéu.

Thanh X&a Vé la kinh dé cta nuéc Kiéu Tat La
(Kosala), do vua Ba Tu Nac (Pasenadi), cling la
mot vi dé t&r thuan thanh ctia Blrc Phat, cai tri.

bat nuéc Kosala la mét trong nhirng qudc gia
I&n va cuwong thinh bac nhat vao thdi Blc Phat
con tai thé. Thanh Xa Vé ciing la noi Bic Phat
hoang phéap trong 25 mua an cw kiét ha. Kinh
thanh nay ngay nay thudc quan Gonda, bang
Uttar Pradesh. Ngay nay, mot s6 di tich ctia kinh
thanh van con. Trong s6 nay, co6 ba dia diém
nhiéu ngudi viéng tham nhat, dé la Tinh xa Ky
Vién, thap Trudng gida Cap C6 Boc va thap thd
Ton gia Vo Nao.

Tué Vo Uy dua doan di tham quan Tinh xa Ky
Vién (Jetavana Grove) hay con goi la Ky Tho
Céap C6 boc Vién. Tinh xa Ky Vién la mét trong
nhirng ngdi Tinh x& ndi tiéng vao thoi Blrc Phat,
gan lién véi vi Tredng gid Cap Co6 Pdc. Chuyén
ké rang, khi trwdng gid tim mot miéng dat thich
hop cing duwdng Birc Phat va Tang doan dé cat
Tinh x4, 6ng da nhin thdy mot khu vwon c6 dat
dai bang phéng cay céi twoi tét, va khi héi tham
thi 6ng biét, chd nhan cda khu vudn nay la Thai
tir Ky-ba. Nhwng Thai t&¢ Ky-bBa vi khdng mudn
ban khu vurdn nén méi bao véi tredng gia rang,
néu 6ng dem vang pha kin khu vuon dén dau thi
Thai tir s& ban dén dé. Ng& rang lori thach d6 do
sé lam truwdng gid Cap Co6 Doc bd di y dinh,
nhung khéng ngo, 6ng da dem vang phu kin khu
vuon. Sy nhiét tam cing dudng cla vi truwéng
gia da khién cho Thai t&r vd cung bang hoang, va
Thai tr da phat tam cang duong tat ca cay coi
trong vuon nay dé gép phan lam ché cho Buc
Phat va Tang doan an tra. B&i vi Tinh xa nay, do
Trwéng gia Céap Co6 Boc cung duong dat va Thai
tlr Ky-ba cuing dudng vuon cay, nén thdi bay
gio goi tén Tinh xa nay la Tinh Xa Ky Vién va goi
tén khu vudn la Ky Tho Cap Co6 Boc Vién.

Tué V6 Uy hwéng dan doan di tham quan xung
guanh khuén vién Tinh xa. Toan canh Tinh xa la
mot khu vwon kha Ién c6 nhiéu cay xanh, ngoai
nhirng nén gach con lai, hau hét trong cé va
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dwoc bao tri can than. Trén nén gach do, cac
nha khao cb da xac dinh vi tri Hwong That cla
B¢ Phat cling nhw cac Hwong Théat cac dai dé
tlr cha Blc Phat, va nén nha cii ciia Trudng gia
Céap Co6 boc. Trén 16i vao Tinh xa, cé mot cay bo
dé duwoc cho la do Ton gid A-Nan trong, chiét tir
cay bo dé nguyén thiy & B6 Bé Pao Trang noi
Plrc Phat thanh dao.

Tinh xa Ky Vién

Céch Tinh x4 Ky Vién khéng xa la Thap Pakki
Kuti, (Angulimala Stupa) la thap tho Tén gia Vo
Nao (Angulimala), trwéc khi xuét gia theo Blrc
Phat, 6ng von la mét tén twéng cwdp khét ti€ng
thoi bay gitr, da tirng giét rat nhiéu ngudi va moi
lan giét chét mét ngudi, 6ng lay mot Iong xwong
tay, xau lai lam thanh chudi deo trén c6. Nhung
sau khi gap blrc Phat va dwoc Ngai hoa do, 6ng
da quy phuc, xuét gia theo Ngai va chirng dic
Thanh qua A-la-han.

Thép Pakki Kuti nhin tr phia Thap Kachchi Kuti

Ké bén thap Pakki Kuti la phé tich cla thap
Kachchi Kuti, la nén nha xwa clla Ngai Cap Co
Poc (Anathapindika), nam trén go dat cao gitra
mét vang déng bang, tir trén nén phé tich cla
Kachchi Kuti, chiing ta cé thé nhin bao quat mot
vung réng l&én, bat ngan cay c6i. Hai ngdi thap
Pakki Kuti va Kachchi Kuti cach nhau khoang
chirng vai chuc mét, nam bén mdt con dudng
nhé gitka mot ving déat khd cdn. X& Vé ngay nay
la mdt vung dat vé cung ngheo khd, véi nhirng
can nha lup xup, liéu xiéu.

Quy Thay hoi huwéng cho ngudi nghéo trvéc
cong Kachchi Kuti
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Ca doan ngoi nghi chan dw6i tang cay bo dé do
Ngai A-Nan tréng va Quy Thay khai m& Tué giac
cho moi nguoi.

Khi dai chiing dem tdt cda cai Toi cia minh di
theo Quy Thay sé khong tdi thé gidi cia Quy
Thay duoc. Mdy dita con vdn mudn & trong thé
gidi ciia minh, ding Phdp ciia Thdy dé gidi
quyét nhitng van dé trong cudc séng. Tui con
muodn 1én thanh phé ma khéng thé bé xudng
nhitng gi ciua lang qué. Nhitng gi Quy Thdy
khai thi va huéng dan la giip dem tui con lén
thanh phé, dén thé gidi Gidc ngd, nhung dai
chiing lai chon & thé giéi mé, trong sdu néo
ludn hoi. Thoi Pitc Phdt con tai thé, nguoi ta
dén tim Phdt vi ho biét ho bi ket 6 lang qué,
khéng thé lam gi dwoc va muén thodt ra khdéi,
nén Phdt chi can khai md vai cdu la ho da bat
tung noi tam, nhdn ra Tam Gidac Ngo. Nguoi
thoi nay khong dwoc nhu vay.

Giong nhu truong hop cua Toén Gid
Angulimala (Ngai Vé Ndo). Trudc khi xudt gia
va chiung qud A-la-han, ong tung la mot ké
giét nguoi khét tiéng vi tin giét di 1000 nguoi
thi dugc thay 6ng day cho phdp tu. That ra
Angulimala la mét thanh nién hién lanh va tai
ndng, chi vi ham dwoc day phdp tu va khong
gdp diing Minh sw nén méi ra cé su. Ong da
giét 999 nguoi roi, chi con mét nguoi nita la
du sé6. Vi so tén giét nguoi, moi nguoi déu
khéng dam ra duong. Ong khéng tim duoc ai
dé giét nén chot nhé vé me minh, ngudi cé thé
dap itng con so 1000. Trén duong vé nha kiém
me, ong tinh co gap Dirc Phdat qua hinh dnh
mot Sa-mén Om bdt khdt thuc ddng vé khoan
thai tu tai. Ong lién bé ¥ dinh vé nha giét me,
cé dudi theo dé giét vi Sa-mén. Ong ta rdng
sitc chay cdch nao ciing van con cdach xa vi Sa-
mén moét khodng cdach. Cudi ciung, éng ta kéu
16n, “Ong Sa-mén kia, hay dirng lai!”

Ditc Phdt hién tudng trang nghiém trudc mdt
ong va néi: "Ta da dieng lai ti lau réi, chi c6
nguwoi mdi chwa ding lai théi." Angulimala
ngac nhién: "Ong dang di sao éng lai néi da
dung, con toi da diwng 6ng lai noi chua?"” Phat
day: "Ta da dung lai, khong con Vo6 minh,
tham di, con nha nguwoi van tiép tuc song trong
V6 minh, tham duc.”" Chi vai loi diém héa, Piic
Phat da danh thitc Angulimala, ong bat tung
néi tam, sup lay va xin xudt gia theo Phdt tu
hoc, va chi trong thoi gian ngdn la chitng qud
A-la-han.

Pai chiing nhin lai minh xem néu moi nguoi
dem theo tdt cd cdi Téi di theo Quy Thady thi
lam sao Quy Thdy cé thé dwa dai chiing dén
thé gidi Gidc ngd noi Quy Thay duoc. Khi
nguoi ta di vuot bién, ho da mudn thodt ra
khéi Viét Nam mong dudc qua M3. Ho chdp
nhdan tie bé tat cd di tim con duong tu do. Con
tui con thi khéng tw bé cdai Toi, dem cdi Toi
theo Quy Thay thi sé khéng bao gio dén thé
gidi Gidac ngd dau. Nhin lai hinh danh ngai
Angulimala, vi khong gdp Minh sw ma trd
thanh ké giét nguoi, néu khéng gdp Phat, chdc
chdn éng sé bi doa va tréi ldn trong 3 duong
ac.

=

Quy Thay khai thi cho ca doan du&i coi bo dé
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Nght lai. chang con, d&i nay gap va thuwong
Xuyén tu hoc v&i 2 bac Thay Giac ngd ma lai
nhé&n nho, khéng biét quy ti€c, tran trong cho
viéc tu hoc ctia minh.

Bai Phap cla Quy Thay da bat tung ndi tam cula
Thién sinh Pho B0. Trwéc day Pho DO chi nght
Giac ng0, giai thoat cai tbi la viéc cua nguoi tu sf,
con Pho B0 la cw ci thi chi nhan biét va xa cai toi
chdp cirng la da réi. Nhung bay gio Tué Giac
clia Quy Thay soi sang cho Phd Do nhan ra tai
sao tu hoai khéng Giac ngd, vi con chap cirng
vao cai toi ctia minh thi Quy Thay khong thé gilp
Pho Do thé nhap Tam Giac ngd, giai thoat cai toi
mé chap.

Xe dua doan dén nhan phong & khach san Lotus
Nikko. HGm nay la dém cudi cta chuyén hanh
trinh vé ngudn Giac ngd chiém bai Phat tich va
cling sép chia tay v&i Tué V6 Uy nén sau khi
ding com t6i Quy Thay c6 budi thién tra tai
phong nghi cia Thay Giac Ngd Phd Mén. Sau
thoi gian 10 ngay duoc theo Quy Thay tu hoc va
cung sinh hoat v&i doan, Tué Vo Uy cé nhiéu
cam nhan khé dién ta hét bang Ioi.

Ngay 9 | 26-07-2017 |
Sravasti —> Lucknow -> Arga

Poan r&i khach san Lotus Nikko
(X& Vé - Sravasti)

Sang Th& Tw ngay 26 thang 7 nam 2017, an
sang xong, doan roi khach san Lotus Nikko lac
89, kh&i hanh di Lucknow, 16 trinh khoang 3 ti€éng
dong ho lai xe. Bén Lucknow, doan di ti€p dén ga
xe Itra Tundla Railway, dap chuyén tau di Agra.

Chuyén vé ngudn Giac ngd chiém bai Phat tich
da két thuc. Tué Vo Uy ngam ngui xic dong khi
phai xa Quy Thay, hai vi Minh Sw ma anh da cho
doi subt 7 nam, nhung chi dwgc gan mot thoi
gian qua ngan ngai. Tué V6 Uy cam thdy that
may man da phudc duyén gap dwoc hai bac
Thay Giac ngd trong doi nay nén anh rat tha thiét
mong duoc ti€p tuc theo Quy Thay tu hoc. Anh
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da thinh xin Quy Thay cho phép anh duoc dung
tén Phd Mon cho trung tam tu hoc cla anh tai
Cau Thi Na, dé nhiéu nguwoi An tai mién béc An
Do biét vé hai bac Thay Giac ngd va duoc Quy
Thay gilp ho di dén Giac ngd giai thoat. Trudc
gio chia tay, Thay Giac Ngd Phd Mon da cam tac
mot bai hat rat ngén, co vai cau thoi, nhung tran
day tinh than Giac ngd tang Thién sinh Tué Vo6
Uy. Bai hat mang tén “Goodbye! Awake Student”

g ooc/ége/ Awake student
& ooc/ége/ Awake student
& oodbge/

& oodbge/

See you in Awake world
See you in Awake world
& oodbge/

& oodbge/

/ £
Thién sinh An ‘Tué V6 Uy’ chia tay v&i hai Thay
trén xe Ira

Tau dén Agra khoang 7g ru@i t6i, mot ngudi
huéng dan vién du lich khac ding xe cltia cong ty
du lich dén doén va dwa doan dén nhan phong &
khach san Ramada, dung com t6i va nghi dém.

Ngay 10 | 27-07-2017 |
Arga —> Delhi -> Chennai

boan roi khach san Ramada (Agra)

Sang Thir Nam ngay 27 thang 7 nam 2017, sau
khi an sang, doan roi khach san Ramada luc 8g
kh&i hanh di tham quan nhitng dia diém du
lichnGi ti€ng & Agra. Dau tién xe duwa doan tham
quan bén ngoai Phao Pai Agra, dwoc xay bang
da sa thach doé va cdm thach trang két hop mot
cach hai hoa thanh mét cong trinh vi dai.

-

-

Phao bai Agra

Xe chay qua khdi cong phao dai mét chut thi tw
xa nhin thay kién tric cta lang md Taj Mahaj, la
mon qua cla hoang dé Shah Jahan danh cho
hoang hau Mumtaz Mahal khi ba mat, mot kiét
tac clia nghé thuat kién tric An-Hdi duoc ca thé
gi¢i chiém ngudng, la mét trong 7 ky quan cla
thé giodi.
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Quy Thay cho ching con chon la vo trong tham
guan lang mé hay la & bén ngoai quan sat.
Chung con déu chon xuéng xe bus di tham quan
bén ngoai Taj Mahal. Taj Mahal la mét ki€n trac
khéng 16 duoc xay dwng trén mét khu dat rong,
v@i canh quan ngoan muc, hai hoa, nam bén
dong séng Yamuna. Kién tric chinh cta lang mo
la mot toa lau dai xay bang da cdm thach tréng
va sa thach dé trén mot nén rat cao. O bén goc
lai vwon 1én bén thap nhon. Bén tdoa thap quanh
Taj Mahal dwoc dat & xa tda nha chinh dé néu
chung cé d6 xudng cling khong lam ton hai dén
lang chinh. Khoang 20 muwoi ngan ngudi da lam
viéc sudt ngay dém trong 22 nam dé hoan tat
lang md khong 16 nay. Sau khi lang Taj Mahal
hoan tat, vua Shah Jahan bi chinh con trai 6ng,
Aurangzeb, giam 16ng. Nha vua chi cé thé ngam
nhin Taj Mahal tlr clra sO trong 8 nam cudi doi.
Sau khi qua doi, vua Shah Jahan dwoc dua vao
Taj Mahal va an nghi canh ngudi vo yéu dau.
Theo truyén thuyét, cac nghé si va kién tric sw
lién quan t&i viéc xay dung lang Taj Mahal da bi
giét dé thé gian khong thé cé Taj Mahal th hai.

Bén ngoai Taj Mahal (Agra)

Quy Thay cung chidng con vira thién hanh vira
tung kinh Bat Nha dé hoi hwéng nang luong
Giac ngd cho nhirng vong linh con lang thang
séng véat vedng quanh quan trong khu vuc Taj
Mahal va sau dé dirng chan bén dong sbng
Yamuna canh Taj Mahal. Luc nay, Quy Thay ban
cho ching con mét thoi Phap.

Khi nguoi doi con qud chdp thdat vao “Céi
tam” nén tham ddm trong cdi tinh thé gian, ho
sé nghi Taj Mahal la biéu twong ciia mot tinh
yéu vi dai va bat diét. Taj Mahal chinh la
thién dwong ma hoang dé mudn dang ting cho
nguoi vo yéu quy citia minh. Con nguoi ludn
séong trong ham mudn, cb tim kiém, cé tao
dung hanh phiic cho minh tie cai gi khdc 6 bén
ngoai. Vay Taj Mahal la biéu twong ciia tinh
yéu bat diét hay khé dau bét diét? Hoang dé
Shah Jahan da dau tu tdt ca tam huyét, thoi
gian, céng sitc, tién bac va hy sinh biét bao
nhiéu nguoi vo téi dé xay moét lau dai tinh di
dé roi cudi cing éng ta dwuoc gi... chi cé thé
ngdm nhin Taj Mahal tir cita sé nguc giam
trong suédt 8 ndm va sau dé qua doi, tiép tuc
tréi ldn trong sdu néo luan héi. Khi dén noi
day, dai chiing c¢6 cdm thdy minh nhu bi hiit
vao khéng? V6 minh tham chdp la ndng luong
mé hét sitc hung manh, luén luén ngi ngam
bén trong tat cd moi ngudi, moi chiing sanh,
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va la nguén goc ciia bao nhiéu phién ndo va
bat hanh trong doi. Pé la tai sao céng trinh
kién triic nay say dam long nguoi dén nhu vay.
N6 chita dung ma luc cudn hiit con nguoi lam
rung déng hang triéu con tim trén thé gidi.
Cho du dai chiing song trong téi dinh ciia
danh vong, gidu sang, cé tat ca nhung khé dau
van luén hién hitu khi néi tam con dday vo minh
bao phit va con sw hién hitu cua tham di. Chi
khi Gidc ngdé mdi cé thé bing tin géc ciia vo
minh, tham di va san hdn, lic dé mdéi vinh vién
thodt khéi phién ndao khé dau, luén cé duoc su
thanh tinh, thong dong va tw tai moi liic moi
noi.

Hinh anh lau dai Taj Mahal phd ra cai do s 16ng
lay nhuwng ndng né am khi bao doi clng voi 10
khai thi ctia hai Thay, mét lan nira danh thirc tam
mé cua chdng con. Danh vong, tién tai, tinh yéu,
tuy c6 tat ca nhung dwoc gi? Taj Mahal la lau dai
tinh ai hay mot céng trinh kién trdc duoc xay
dwng bang sw dién cubng, tan 4c va mi quang?
La mét lang mo khong 16 vii chdn hon hai muoi
ngan ngudi chét oan udng vi mot tinh yéu dién
dai dén ngu muoi, tan ac dé? Tri an quy Thay da
cho chdng con nhan ra sy that vé nhan qua,
nghiép bao ctia mot tinh yéu thé gian. Ca doan
tram lang suy tu va cang thdy can phai Giac ngd
dé giai thoat nhirng lam chap, mé mudi tao
nghiép bao doi doi.

W ;.

Bén dong sbng Yamuna canh Taj Mahal

Sau khi an trwa, xe dwa doan tham quan thanh
phd Agra, ghé mot tiém ban da cam thach
(marble). Khi Quy Thay vira buéc vd tiém
marble, hai anh em chu tiém nguoi HOi gido da
bt dwoc ndng lwong Giac ngd noi Quy Thay.
Cam nhan dwoc cai gi dé dac biét nén ho buéc
t&i hdi Quy Thay tlr dau tGi. Thay Giac Ngd Pho
Mon mim cuwdi va tra 101, “Awake world” (thé gigi
Giac ng0d). Ngudi chu tiém ngac nhién nhin Thay
va haéi ti€p: “Awake world la & dau?” Thay cuoi
nhe va héi nguoc lai chu tiém: “Do you want to
know about Awake world?” (6ng c6 mudn biét vé
thé gigi Giac ngd khong?). Ngudi cha tiém nhin
Thay vé&i anh mat day thac méc va tha thiét muén
biét. Sau d6, ngwdi chd bat dau gidi thiéu vé diéu
kh&c va mau ma cac méat hang da cdm thach
dang duoc trng bay trong ctra tiém. Thién sinh
Liéu Phap va Thién sinh Liéu Minh vui vé noi voi
nguoi cha tiém: “Cam on 6ng da gi¢i thiéu cho
chuing t6i sédn pham cua tiém 6ng, bay gio chlng
toi cling cé mot sdn pham rat dac biét, gigi thiéu
cho 6ng biét.” Va hai thién sinh bat dau chia sé
vé hai Thay Giac ngd va gi¢i thiéu sach ‘Power
of Awake’ - Strc Manh Giac Ngd. Nghe xong, hai
anh em chu tiém lién dén gap hai Thay. Sau khi
Quy Thay khai thi cho ho, nhirng chuéng ngai
trong ndi tdm ho tan bién, m& ra mot chan troi
m&i ma ho chua bao gio co trai nghiém nay. Hai
anh em cung quy xudng chan thanh, lang long
nghe hai Thay cung Tang doan tung Kinh Bat
nha. Ho cam duwoc nang lwong Giac ngd, vui
mung, sup lay Quy Thay va thinh sach mong
huwéng vé Quy Thay cau Giac ngo.

Chirng ki€n quy Thay dd sanh, ching con cam
nhan dwgc nang luvong Giac ngd noi Quy Thay
manh v6 cung, da théng ganh nang né trong noi
thirc clia 2 anh em. Biém dac biét ho la nguoi 6i
giao ma ho lai rat mé& long thinh cau hai Thay
diém hoa.
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Sau khi an trova xong, xe du lich dwa doan khéi
hanh tré vé Tha dé6 New Delhi. Bén noi, xe dua
doan thang dén san bay quéc t& New Delhi lam
tha tuc dap chuyén bay ndi dia di Chennai ltc 99
t6i. Doan dap xubng san bay Chennai lic 12g
khuya. Gia dinh cia Sw C6 Ph6 Niém dén san
bay don duwa doan dén nha tro Sorrento nhan
phong va nghi dém.

Ngay 11 | 28-07-2017 |
Chennai

Sang Th&r Sau ngay 28 thang 7 nam 2017, song
than clla Sw C6 Phd Niém phat tam cing duong
Quy Thay budi an sang & mot quan an cach nha
tro khéng xa. Trong ldc an sang, Quy Thay da
khai thi cho song than ctia Sw Cé. An sang xong,
doan tr& vé khach san nghi ngoi. Quy Suv Co va
Thién sinh bat tay vao viéc t6 chirc va trang tri,
chuan bi cho budi Phap thoai t6i hom dé tai mot
nha hang bén canh nha tro Sorrento. Gia dinh
Sw C6 Phé Niém thinh m@i Quy Thay va ca doan
vé tv gia dung trwva. Tinh thwong ching sanh clia
Quy Thay that bao la rong I&6n, khdong bao givv
ngirng nghi, thi khac nao cling cé thé khai thi
gilp moi ngudi nhan ra kha nang Giac ngd noi
chinh ho. Gia dinh ctia Sw C6 Phé Niém la dao
An gido thudc dong ddi Ba-la-mon. Quy Thay da
khai thi cho ca gia dinh cia Sv C6. Va cling
khéng quén nhic dén, s& di, Tang doan Phé
Mon- Subi Tlr c6 phuéc duyén duoc theo Quy
Thay di An Do, cling nhd nhan duyén tr Sw C6
Ph& Niém thinh m&i Quy Thay dén An o, khai
thi cho gia dinh cha me cia Suw C6 va nhirng
ngui quen cu ngu tai Chennai, tao duyén cho
Thién sinh chidng con duoc theo Quy Thay vé
ngudn Giac ngd trén nudc An.

Tai nha gia dinh Sw C6 Phé Niém & Chennai
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. S
Budi com trwa trong tinh than Giac ngd tai nha
gia dinh Suw C6 Pho Niém

6g chiéu 1a budi Phap thoai. R4t nhiéu ngudi An
dén dang gi®& sén sang ti€p nhan nhitng loi khai
thi vo gia tir hai vi Thay Giac ngo.

Hinh Iwu niém budi Phap thoai & Chennai

Pau tien SC Pho Niém tuyén bd nhan duyén co
budi Phap thoai tai Chennai. SC Tué bang va
Tué Hang gioi thiéu vé Quy Thay. Sau d6 Quy
Thay quan lam va song than SC Phé Niém tang
vong hoa deo c¢6 cho hai Thay.

Thay Iluén mé dau véi cdu chao “Good

9]

morning.” Thdy gidi thich rdng chdo budi
sang la chao don mat troi Gidc ngo, thitc tinh,
niém an vui va hanh phiic that sw. Sau dé Thady
cho dai chiing tung mot bién Bdat Nha. Tung
kinh xong, Thdy hdi dai chiing cdm nhdn thé
ndao, cé nhe nhang, cé thu gian? Thay da giip
dai chiing cam nhdn mot chiit vé thé gidi Gidc
ngé. Pai chiing cé biét nguoi nay khéng, trudc
day la Geetha, bdy gio la Sw C6 Phé Niém?
Truéc ddy Geetha cé tit cd trong cudc doi,
danh vong, tién bac va tinh yéu, nhung khéng
c6 niém vui that su. Bdy gio Geetha vi muén
thé nhdp vao thé tanh thanh tinh, vé nhiém, da
tir do tat cd dé xudt gia cau Gidc ngd, gidi
thodt khé dau sanh tir. Sw Cé Phé Niém rit
thuong cha me, gia dinh va tdt cd moi nguoi 6
day nén Su Cé muén duoc Gidc ngd dé co thé
gitip dai chiing tré vé song trong thé gidi Gidc
Ngé. b6 la Iy do Suw CO thinh cau Quy Thay
dén day.

Pai chiing ¢é thdy ban tay nay khéng? Ban tay
c6 2 mdt phai khéng? Ban tay giong nhu 2 mdt
ciia cdi Toi: thwong/ghét, vui/buén, nam/ni,
giau/nghéo, ding/sai, hay/dd, song/chét, 2 mdt
luén xung dot, gay mdu thudn trong ndi tam,
luén phan xét, khi nao con bdn nga thi khong
bao gio c¢6 hanh phiic thdt su, cho du cé tat
cd. Thé giéi Gidc Ngo khéng cé bdan ngad,
khéong c6 khé dau, chi cé Tri Tué va Tir Bi.
Vay dai chiing mudn séng trong thé gidi nao,
thé gidéi Gidc ngé hay thé gidi ciia kho dau
sanh ti? C6 ai biét thé gidi Gidc Ngo & ddu
khéng? Bay gio Thdy sé cho dai chiing biét thé
gioi Gidc Ngo la giva ¢ ddau?
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Thay khai thi vé cai To6i sanh tir

Thay dem ra 3 binh nudc. Pai chiing thdy 3
binh nuéc nay giong nhau ché nao? Péu cé
nudc phdi khong? Binh thitc 3 c6 nudc nhung
c6 nhiéu dé do trong dé. Thay qudy binh thir 3
lén, nuéc rdt la do. Pai chiing c¢é biét, hdng
ngay, tam thitc chiing ta giong nhu binh nudc
nay, sang trua chiéu té6i duc ngdu. Nhitng cdn
do trong nudc la nhitng lo ldng buén phién,
ding sai phdi qudy, so sanh, phdn xét, ich ky,
luyén ai, hay dd, tét xdu, nén va cham véi
nhiéu nguoi xung quanh, sinh ra nhiéu mdu
thudn, néi két, lo ldng, cdng thdng... Vay nuédc
do la do chiéc diia qudy hay la do nhitng do do
c6 sdn trong nudc? Moi nguoi déu thdy ro
nudc duc la do do do bén trong. Nhung théng
thuong thi chiing ta cho la do chiéc diia quady
minh... la do anh em, chong hay vo, con cdi,
ban bé, nguoi xung quanh, xd hoi. Néu Thay
dung diia qudy binh nwdc trong thw 1, vay
nudc co6 bi duc khong? Vay nudc duc hay
phién ndo dau khé la do minh ma ra. Bdy gio
Thay bé nhiéu thit vao binh nudc trong thir 2,
nudc bdt dau duc phdi khéng? Nhitng thit minh
ldy vao tix bén ngoai la kién thitc, hiéu biét,
kinh nghiém, truyén théng, minh tin va cho né
la minh nén minh ding né dé so sanh, phdn
xét, gdy mau thudn va xung dot cho minh va
nguoi. Nhung bdn chdt thdt cia ching ta
chinh la nudc trong, khong phdi la nudc duc,

nén chiing ta cdan phdi biét huéng vé Thé Nudc
Trong ciia Quy Thay, xin Quy Thady dua minh
vé thé gidéi Gidc Ngé noi Quy Thay... la thé
gidi Nudc Trong. Khi Quy Thay duwa minh trd
vé véi thé gidi Gidc Ngé (tré vé nudc trong),
ngay do mdi gidi thodt nudc duc (do la gidi
thodt khé dau sanh tit). Bay gio dai chiing biét
tai sao Sw Cé6 Phé Niém xudt gia cau Gidc ngo
phdi khong? Thay sé giiup dai chiing tré vé
nudc trong néu tha thiét.

Thay khai thi vé thé gi¢i Giac Ngo

Tuy khéng cung ngén ngir, nhwng ho rat tha thiét
nén nhan duwoc nhirng 161 Phap bao clha Thay,
biét trong minh c6 nuwéc trong (Phat tanh) va Quy
Thay sé gitp ho tr& vé sng véi nwéc trong nén
ho rat vui. Ho da thinh sach “Sirc Manh Giac
Ngd” va dwgc Thay khai thi vé cudn sach.

Ver the |y of Awike
Master Thut Dy 7,

lf,Unlvmal Door Medtotir Cor 8
DXUEA. VL s

Quy Thay tang nén “ngon dén Tué Giac” cho
nguoi An tai Chennai
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Ngay 12 | 29-07-2017 |
Chennai -> Kuramakom

Sang Th& Bay ngay 29 thang 7 nam 2017, xe du
lich dia phuong dwa doan di tham quan thanh
phé Chennai. Chennai la mét trong bén thanh
phd 16n nhdt An D6 v&i sw phong phla va da
dang clia cac di san van héa dac trwng cta An
Do.

bau tién, xe dwa doan dén viéng tham chua Tich
Lan (Sri Lankan Buddhist Temple) & thanh ph6é
Chennai. Bay la ng6i chua Phat giao duy nhat &
Chennai. Trong chua c6 tho mot twong Phat Ion
trong tw thé ding, cao khoang 3m. Poan vao
tham quan ngdéi chiia, danh I& Phat va tung mot
bién kinh Bat Nha.

Chua Tich Lan (Sri Lankan Buddhist Temple)
Chennai

Trong lac chd xe dén rudce, vi Thay Giac Ngo
Ph6é Mon biét c6 mot Thién sinh da khong an téi
hém trwéc, nén khi di ngang qua tiém tap hoa,
Thay day Sw C6 Pho Niém vao mua chudi. Vira
nghe Thay b&o di mua chubi, Suw Cé khong chiu

héi ly do ma lap tirc phéng ra néi mét trang, la ba
clla CO sé cung duwong 3 nai chubi chiéu nay,
khéng can mua lam gi. Tam cta C6 ct phoéng ra
rat nhanh, chay theo nhitng suy nghi, dat dé
trong dau, danh mat minh hoan toan, nén khong

thé 1Ang nghe. Thay thdu triét sy van hanh cda
tam thirc C6, nén mudn gitp C6 nhan ra cai Toi
chép that dang khéng ché Cb. C6 chwa chiu di,
van con mudn noi nira nén Thay danh thirc Sw
cb6 bang 1 giong rat manh, “Phé Niém! dirng di,
dirng noi ni*ra” , Su c6 khéng nhan ra, vira buwéc
di, vira 1am bam. Vi muén diém hdéa manh cho
Sw ¢6 nhan ra ché chap cirng cla cd, lan nay
Thay |én tiéng manh va Ién hon, “Phé Niém...,”
Co quay lai, Thay noi ti€p, “Di mua chudi di!” C6
lién tra 1oi, “Da...da...” va budc vao tiém mua
chudi nhung long birng birng Ira gian, khéng
biét minh 16i chd nao?

Sau do, xe dén rwéc Quy Thay va doan di dén
bai bién Marina Beach. Sw ¢6 Phd Niém ciing
vira Ve tGi, budc Ién xe, dwa ngay may nai chubi
cho thién sinh Tué Hang va bao Tué Hang phat
ra cho moi ngwdi. Thay Sw ¢6 van chwa nhan ra
chd dinh m&c nén sanh phién n&o, ning né,
Thay diém thang, “Phé Niém! Phat ra cho mbi
ngwoi mot trai chudi.” Sau khi C6 phat chudi
xong, Thay bado C6 ngbi xudng va quay vé nhin
lai ndi tdm minh, xem cai gi da xay ra.

MOt llc sau, xe dén Marina Beach. Marina Beach
la mot bai bién rat dai, xép hang thir hai trén thé
gi¢i, nam & phia bic cia Chennai. B&i cat rong
I&n, khung canh dep cla thién nhién bao la.
Nhuwng thi tiét vao mla hé rat khac nghiét. Doan
dén bién vao gitra trra, mat troi dirng bong, nhiét
dd khoang 40°C nhuwng véi dd am cao lam cai
néng oi birc hon. Thay Giac Ngé Ph6é Mon tiép
tuc khai tam cho Suw cd nén noéi: “Phd Niém!
xuéng xe di tim béng mat cho ca doan.” Pay qua
la mot thtr thach khong thé lam dwoc vi nhin
quanh bai bién khéng c6 mot béng cay, nhwng
Suw C6 Phé Niém van phai xuéng xe di tim. Sau
khi C6 di b6 mot khoang rat xa trong thoi tiét oi
birc khac nghiét cia mua hé & An P9, thdy Su
¢6 van tinh nguyén lam theo |&i Thay day, nhung
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trdi qua 4 lan diém hoa van khong nhan ra chd
ket clla minh. Thay goi bdo C6 quay nguoc tré
lai xe bus. Dw@i cai ndng nong nhu dé Itka va bai
cat noéng bong dudi chan, Quy Thay dan ca doan
di b6 ra bién. Thién sinh Tué Quéan va Sv C6 Pho
Chon dang bi s6t trong ngudi va rat mét moi
nhwng van cung doan ra bién. Néu khong vi tam
cau Giac ngo va tran quy cai phuéc Ién c6 duwoc
hai Thay Giac ngd trong doi nay huéng dan cho
minh, quy Sw C0 va Thién sinh ching con cé thé
lam duwgc nhu vay sao?

Doan tram lang nhin séng bién

Sau khi tim mét chd ngdi xuéng, Quy Thay khdng
néi 161 nao, ching con chi tram lang nhin séng
bién. Sau dé Thay nai,

Dai chiing hdy nhin di...nhitng dot song [on dit
déi lién tuc don dap vo vao bo cé giong nhu
cai Toi cua minh khong? Tdp khi va nghiép
lwc luén van hanh trong minh khong bao gio
ditng lai thi lam sao dai ching cé ling nghe
dugc 10i khai thi cia quy Thay, khong nghe
lam sao thdu triét nguon mé chdp, khéng thiu
triét lam sao phdt tam tu cdu Gidc ngd dé gidi
thodt cdi nguoén mé chap ludén vian hanh trong
tdm. Tui con néi, muén theo Quy Thdy cadu
Gidc ngd gidi thodt sanh tw, nhung tw sdng
dén téi, méi lan Quy Thay héi hay cdn din
diéu gi, thi tui con dem cd mét bién sanh ti,

nghiép thitc, ban ngd, tdp khi ciia minh dé
nghe va trd loi Quy Thay. Vay may dita con
dang theo ai? Lam sao dai chiing c¢é thé ldng
nghe va theo Quy Thay duoc? Tui con hoan
toan bi chi phdi va khong ché béi bién nghiép
thitc. Lam sao tui con cé thé thodt ra dudc néu
khéng cau thinh Quy Thdy giip minh? Quy
Thay dang ngoi trén bo, tui con dang 6 dudi
bién, nhung may dita con khong hudng vé Quy
Thay dwa tay cho Thay citu, ma hdng gio hdng
phiit chi theo nhitng con séng bién nghiép thitc
dé, vay, cudi cung dai chiing ciing trd vé chim
sdu trong bién sanh tit ma théi. Lam sao Quy
Thdy c6 thé giip cdc con dwoc néu chinh minh
khéng mudn thodt ra?

Tué Giac vb bién soi thdu tam nguoi clia Quy
Thay d&a phéng quang chiéu thang vao ndi thirc
ctia méi nguwdi, cho moi ngudi nhin thdy sy van
hanh cta cai Téi sanh t&r nhuw tirng dot séng ao
at x6 vao bo, rat manh va dir ton. Ngay day, Sw
cOd Ph6é Niém birng tinh, chot nhan ra, nay giv
trong dau minh Iam bam nhw séng bién cudn
trao, trach Thay thé nay, thé kia, Iong mudn
budng tay, bd cudc vi cho la Thay khong hiéu
minh, khéng théng cadm cho minh, Thay qua
dang...Thay da thdy r6 tam thirc Sw c6 Pho
Niém, nén da khai thi va chi thdng nhdm giap
khai pha con mé chap ma Su c6 khong thay, tw
chuyén di mua may nai chudi dén chuyén gilra
tra nang phai di tim mot bong cay, nhitng con
séng trong tam cudn cudn dang trao lién tuc. Su
Co Ph6 Niém bat khéc nirc n& va dén quy bén
Thay cau xin sam hdi cho sw vé minh 1am 16i, ¢
chap vao thay nghe hi€u biét ciia minh, nén da
khong nhan yéu chi Thay trao, ma con kh&i tam
oan trach Thay... Tr day, xin phat tam cau Giac
ngd, gidi thoat niem mé chap, xin hai Thay gidp
Sw cd dén thé gidi Giac ng0, noi khdng con khé
dau, chap truéc.
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Su CO6 Pho Niém chia sé trai nghiém ctia minh
va sup lay tri an Thay

Ldc nay moi ngudi mai biét, tai sao tréi ndng
chang chang thé nay ma hai Thay dwa minh ra
bién, nhan ra trong dau moéi ngudi cling co nhiéu
lam bam ma khong biét. Bat chot cA nhém cung
nhan ra vi tdm cau Giac ngd khdng cé, nén
khéng nhan duwoc yéu chi Thay trao, mai dén khi
Thay khai thi cho S ¢6 Phé Niém m@&i nhan rd
chd 1am cta minh nén déng phat tam cau Giac
ngo.

Thay Giac Ngdé Ph6 Mon mudn dung ‘chuyén
mua chu6i’ ctia Sw ¢6 Phé Niém dé khai thi dai
ching nén yéu cau Su Co6 chia sé trai nghiém
ctia minh. Thé tanh réng rang thanh tinh noi Quy
Thay bao la rong I&n, thay rat xa, rat rong, doc
dwoc hét nhirng ti€ng néi tham trong dau cua Co6
lic Co6 dang lam bam, nén mudn CO6 phai trinh
bay chi tiét, khéng dung khong sai, chi n6i hét sy
that nhirng gi xay ra trong C6 luc do.

“Kinh thwa Thay, qua trdi nghiém nay, Thay da
gitlp con nhdn ra, bao lau nay con néi huéng veé
Quy Thay nhung chi la trén cdi dau thoi chit trong
tham sdu, con van tin cdi Téi ctia minh, khong that
sy hwong vé Thay. Vi vady, khi chuyén xay ra, con
chi biét phéng theo cdi Toi ma hanh xw, khong biét
lang nghe loi Thay noi. Pay la lan dau tién con thdy
ré cdi Toi cua minh. Khi Thay ndi con di mua chudi,

trong dau con lién nghi la, tai sao phdi ton tién
mua chuodi nita néu da cé chudi roéi. Sau khi Thay
noi con lan thit hai la cw di mua di, con lai phdn
tran la ba ctia con sé cung duong chudi. Lic do,
trong dau con noi la... Ba con dd cung dudng roi,
sao Thay khéng nghe con, ma con day con di mua
chuéi nita?. Pang mién man vdi niém khdi, Ngay
liic d6, Thay 16n tiéng vdi con, “Phé Niém...di mua
chuéi vé mau!” Liic @y, khi con bwdc di, trong dau
con noi... Con ding ma, tai sao lén tiéng vdi con,
khong cé ai ¢6 thé néi vdi con nhw vy, khong ai c6
thé ra lénh cho con. Con chi muén quay lai néi voi
Thay la...Tat cd hét roi, con khong muon Gidc ngo,
gidi thodt, con khong muon lam bdt cit chuyén nao
lién quan dén Thay nita... I am done with you. Chua
bao gio Thay lon tiéng hay ndng loi vdi con, liic do,
sw that hién bay, con quén hét muc tiéu Gidc ngo,
khoéng con biét Thay la ai?, con la ai?, quén hét muc
tiéu ctia chuyén di, khéng con biét gi nita cad, bi cdi
T6i khong ché hoan toan."

~ Sw C6 Pho Niém ~

Trén xe tré vé nha Sw C6 Pho Niém, Quy Thay
ti€p tuc khai m& Tué giac cho chiang con.

Dai chiing theo Thdy tu hoc, phdi luén cé muc
tiéu Gidc ngé trudc mat, biét ro Quy Thay la
ai, tai sao theo Quy Thay tu hoc, néu thdat su
muodn Gidc ngd, phdi nghi cdi Téi chdp trudc
ciia minh, néu khong, dé mdt muc tiéu Gidc
ngd, chay theo niém chdp that vao than, tam,
cdnh giéi, mudn kiép khong bao gio nhan lai
thé tam thanh tinh von sdn noi chinh minh.

Ngay day, Sw cd Pho Niém, bat khdc nhiéu hon,
quy lay hai Thay, tam chot sang ra, biét r6 hai
Thay la Ai? Nay gio dang “kh&i hanh dong Vo6
thwong, khdi ngbn tir Dai minh, dé khai pha céi
mé chdp cla Sw c6 Ph6é Niém, lIong mirng vui
khon ta, phat nguyén theo hai Thay tr hdm nay
di tron con dwdng Giac ngd, gidi thoat khd dau.
Suw ¢6 Phd Nguyén, nguoi My, chic mirng Sw
em, vira tinh ra moét gidc mong dai, nhan ra, Thay
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dung rat nhiéu phwong tién, 1&i néi va hanh dong
dé gitp thién sinh nhan ra cai Bat sanh Bat diét
noi moi ngudi, nhung thuwong ban dau khong ai
biét, ngay c& Sw ¢ Pho Nguyén, vi khdng biét r6
Thay la ai? Khong biét r6 minh muén gi khi theo
Thay, nén dé bi mat minh theo nhirng l&i néi va
hanh dong khi Thay diém hoéa, tlr dé6 sanh tam
nhan ngd, budn vui.

Ca doan déu nhan rd thém chd ach yéu nay, cam
on chuyén néi chudi clia Sw cd Phé Niém, déng
guy Ién thanh kinh tri an hai Thay, tri an tam ti bi
vb han va Tué giac vo bién va diéu dung dd sanh
dén chd tot cia hai Thay. Néu khong cé hai Thay,
ching con lam sao bat tung dwgc ngudn mé
chép dé tré vé vai tw tanh thanh tinh von san noi
moi nguoi.

Niém tin vé Giac ngd trong doan cang lic cang
tang, tda sang noi moi ngudi. Pai ching, khéng
ai bao ai, dong quy lén, tha thié€t thinh cau Quy
Thay giip dwa minh vé thé gi&¢i Giac ngd, giai
thoat ngudn mé chap, moéi ngudi cdm nhan sau
vé Tué Giac, tinh thwong va diéu dung cta hai
Thay qua bai kinh Bat Nha, tat ca dong tung lén.

Tw noi Tri Bat Nha,

Khéi hanh déng vo thuong,
Khé&i ngdn tir dai minh,
Khé&i y twdng tuyét dinh,
Xba tan tat ca kho

biéu nay la sv that.

Vi vay ma tuyén duwong,
Tri Bat Nha vo thugng:

Vuwot thoat! Vuot thoat!
Vuot thoat tat ca.

Moi dinh mé&c, mé lam.
Qua dén b& bén kia.

Khodng 4g chiéu, xe dwa doan roi nha tro
Sorrento kh&i hanh dén ga xe Ira Chennai
Central dap chuyén tau dém di Kumarakom lac
79 45 t6i.

Nha song than ctia Sw C6 Pho Niém

Ngay 13 | 30-07-2017 |
Chennai -> Kuramakom, Kerala

Poan dén san ga Kottayam ltc 8g sang Chua nhat
ngay 30 thang 7 nAm 2017. Hwéng dan vién, Lijo,
va xe clia cong ty du lich dwa doan dén Lakshmi
Hotel & Resorts dé dung bita sang. An sang
xong, xe dwa phai doan dén bo hd Vembanad dé
lén thuyén dén khu nghi mat Coconut Lagoon
thudc thanh phé Kumarakom, Kerala.

Budi an sang tai Lakshmi Hotel & Resorts
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Khi dang doi thuyén, Quy Thay hoi cA doan cé
thich thé gi&i nay khéng? Quy Thay cho vé canh
gi¢i nay dai chung xem c6 hgp voi minh khéng?
Thién sinh Tué Quan tra 1&i la, c6 khéng con
thich d&m chim vao canh gi¢i nay nira vi co biét
né la do. Nhung Quy Thay ndéi, xua kia Tué Quan
thich, bay gio khong thich, thi chi d6i ki€u ma
thoi, van con & trong hé théng 1am mé cla sanh
tr luan hdi. Khong thé chi dirng mot chd dé thich
hoac khdéng thich, ma phai di tim sy that minh 1&
ai, phdi phat tam cau Giac ngd, hudng tam vé
Quy Thay, cau xin Quy Thay gilp minh tr& vé thé
gi¢i Giac ngd noi Quy Thay, dé thoat ra khoi hé
thong kho dau sanh tir.

Khu nghi mat Coconut Lagoon dugc xay trén mot
don dién dura bi bé hoang trén b& hdo Vembanad
@ Kerala. Du khach chi c6 thé dén dwoc Coconut
Lagoon bang thuyén doc theo b hd Vembanad,
trai dai gitba mat sau clia Kerala va bién.

Chiéc thuyén gb ch& phai doan va du khach nhe
nhang luét trén bo hd Vembanad, hai bén bo ho
c6 nhiéu cay dura tan la xanh biéc dirng nghiéng
minh trén mat ho. Xa xa la nhi*rng mai nha an
hién qua tan la cay xanh bén b& hé. Trén thuyén
Quy Thay da khai thi cho nhirng nguoi du khach.
Ho vui mirng khi dwgc Thay gilp ho nhan ra
trong ho c6 kha nang Giac ngd. Ho da thinh sach
va duoc Thay khai thi vé quyén sach.

Trén thuyén dén resort

Thuyén vira cap bén, doan dwoc chao don nong
hau b&i ddi ngl nhan vién cua khu nghi mat cung
véi nhitng nhip diéu hai hoa cua ti€ng tréng va
ti€éng hat, cho du khach moét cam giac gan g
trong phong cach phuc vu rat chuyén nghiép,
hiéu khach va rét binh di.. Mdi ngudi dugc moi
mot trdi nudc dura twoi mat véi nhirtng nu cudi
than thién clia cac nhan vién. Hwéng dan vién du
lich dwa doan dén lobby nhan phong. Boan nhan
phong va nghi ngoi mét chat. Sau do, ban diéu
hanh resort dan doan di tham quan toan canh
khu nghi mat.

Doi ngl ti€p tan clia resort chao dén phai doan

Nha nghi ctia doan nam trong khu virc Heritage
Bungalows, la nhi*tng ngdi nha ki€u ndng thon,
doc lap nhé gon trén nhitng béai cé xanh tét doc
theo cac con kénh, nam rai rac khap khu vuon
nhiét d&i chia resort, nhiéu nha nghi cé phong tadm
ngoai troi trong vuon sau. Coconut Lagoon resort
duoc xay dung theo phong céach truyén théng, st
dung cac vat liéu thién nhién, gan gii v&i moi
trwvdng. Tlr cach xay dung, tao canh, cho dén
recycle rac (biomass) cho cay c6i xung quanh, tat
ca déu chu trong vao viéc cham séc va bao ton
moi trvdng dia phuong.

Nguoi hwdng dan dwa doan ghé thadm Vuwon
Budm trong khu nghi mat. M6t manh vudn séng
dong véi mot khong gian c6 dé am tw nhién, anh
sang mat troi va sy phong pha cla cac loai hoa,

Thién Vién Phoé Mon — 15202 Dora Lane, Sugar Land,
TX 77498 - (281) 565-9718 - www.thienvienphomon.org

Thién Vién Sudi Tlr — 3903 W Pipeline Rd, Euless, TX
76040 - (972) 861-9728 - fb: SuoiTuMeditationCenter



TRANG 53

CHUYEN VE NGUON GIAC NGO QUE HUGNG PHAT TAI AN DO

cac cay la va nhitng d6i canh nhap nhay cla
nhiéu loai bwém. Nhin s6 lvgng buém & day, da
dang va mau sic tuyét dep cla ching, ching ta
dau thay duoc sau buwdm phai trai qua nhiéu giai
doan 16t xac tré thanh buwdm. Nhwng bu lai, khi
buédm thoat khéi xac nhdng va pha kén, giang déi
canh dep thi bwédm hoan toan duoc ty do. Thay
da tlrng day, minh da biét thé gian nay la kho
dau, nhwng tai sao minh lai dirng mot chd, van &
trong hé thdng kho dau sanh tlr, ma khong chiu
dng Ién cau thinh Thay giGp minh tr& vé thé gidi
Giac ngd dé giai thoat sanh tlr, séng an nhién tw
tai, nhw nhdong phai pha kén bién thanh buém dé
bay vao khung troi cao réng.

D PN s Sal T

Vuron Budm duoc nudi tai resort

Sau dd, doan an trwa & nha hang Fort Cochin
trong resort, d&m thwc theo phong cach dia
phuwong va qudc té cling nhu cac moén chay rat
dat s&c.

Théng thudng, ban diéu hanh cta cong ty du lich
sé phong van cac doan du khach dén khu nghi
mat Coconut Lagoon, nhwng vi ho cam duoc
nang lwgng dac biét cia Quy Thay nén ho thinh
xin Quy Thay m& mot bubi Phap thoai tai trong
khu nghi mat cho tat ca du khach dwgc dén nghe
hai Thay Giac Ngo6 khai thi. Quy Thay dong y va
ca doan bt tay vao td chirc budi Phap thoai ngay
chiéu hém do.

bang 5g chiéu, khach m&i c6 mat déng du. Quy
Sw C6 va Thién sinh han hoan chao dén nhirng
guong mat tuy xa la nhwng rat gan gii khi ctra
long ho rong mé& nhu chd doi ti€p nhan diéu gi
do rat dac biét va gia tri.

Sau phdn giéi thiéu hai Thay, va 1oi chao dau
tién cia Thay luén la, Good morning! Thady
héi moi nguoi cé biét thé gidi Gidc ngd la gi
khéong? Tat ca déu tra loi la khdong va mong
muén dugc biét. Thay héi tiép vay khu nghi
mdt nay dugc xdy lén voi muc dich gi? Khdch
dén dday dé lam gi? Ho trd 1oi la dé thw gian.
Thdy dong ¥ la dé thw gian, nhung thw gian
tam thoi théi. Vay dai chiing cé muédn duoc
niém vui mién vién khong? Néu muon thi hém
nay Quy Thay sé gidi thiéu cho moi nguoi biét.

-

Budi Phap thoai tai resort

tot/xdu,

Cudc song ludén c¢6 hai mdt:
giau/nghéo, cao/thdp, sach/do, hoa binh/chién
tranh, thuong/ghét, thich/khéng thich, hai mdt
luon song hanh véi nhau khéong bao gio roi
nhau. Hai mdt nay hinh thanh bdéi cai Téi, ban
ngd, khi co mdt nay thi mdt kia sé tw nhién
xudt hién. Thuong thi chiing ta khéng muén
chon mdt xdu, nhung mdt kia luén xudt hién
cung véi mdt nay. Chiing ta néi chiing ta muén
song, khéng muén chét, nhung cé song thi
phdi c6 chét. Ching ta mudn thuong moi
nguoi, nhung co thuong la co ghét. Co hanh
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phiic thi c¢6 khé dau. Néu chiing ta séng nhu
thé thi lam sao chiing ta cé6 duoc hanh phiic
that sw. Pai chiing cé bao gio biét diéu nay
khong? Vay dai chiing c6 mudn tré vé song
vdi Tam Gidac Ngo noi chinh minh khong?

Moi ngudi déu nghi minh dén khu nghi mat dé
thu gidn, nhung tham sdu trong ndi tdm minh
van mang theo tdt cd nhitng lo Gu buon phién,
va khi tré vé cudc song hién tai, dai chiing van
bi vudng ket giita hai mat, cw ldp di lap lai,
tiép tuc trong hé théng kho dau, khong thé
thodt ra duoc, gdy mdau thudn va cdng thdng vi
ai ciing mudén moét mdt nhung hai mdt luén
song hanh. Bay gio Thdy sé cho dai chiing biét
minh thdt sw la ai, lam sao dai chiing cé thé
thodt ra vong sanh tit ludn hoi, va vong sanh
tit luan hoi dén tir dau?

Bay gio moi nguoi hay nhin 3 binh nudc nay.
Théay binh nuéc thit 3 nhu thé nao...nuéc duc
phdi khéng? Dai ching cé thdy nudc trong
khong? Moi nguoi trd 10i Khéng. Sau dé Thay
dung chiéc diia qudy binh nuédc thit 3 1én va
Thay héi dai chiing ¢6é phdi nuéc bay gio duc
hon khéng? Vay nudc bi duc la vi chiéc diia?
Moi nguoi trd loi Khong, nhitng cdn ba da co
sdn trong nudc chit khéng phdi tai chiéc dia.
Nhung dai chiing c6 biét nhitng thit cdn do ti
dau c6 khong? D6 la kién thiic, hiéu biét, kinh
nghiém, truyén théng, tdp tuc, xda héi, ma minh
ldy vao ti bén ngoai, nhung minh khéng biét,
lam mé cho né la minh, tin né la minh... Téi
diing, Téi gidi... muén moi ngudi phdi lam
theo nhitng gi minh tin. Thuong, chiing ta hay
néi...cang nhiéu cang tét, Téi la thé nay thé
kia...réi chuyén gi xdy ra? Néu nguoi khdc
khong lam theo diéu minh muén thi minh gidn,
minh khoé chiu. B6 la tai sao ching ta bi cdng
thiang (stress). MJi nguoi bé vao binh nudc
trong cua minh nhitng thit theo sd thich cua

riéng minh. Nguoi nay muén ngudi kia theo
minh. Nguoi kia muén nguoi nay theo minh...
vdy thi ai ding, ai sai? Do la ly do tai sao
chiing ta c6 mdu thudn giita minh va nguoi,
gita vo va choéng, giita cha me va con cdi.
Nhung chiing ta vén vi la “nudc trong”, khéng
phdi nhitng thit minh dem vao.

——

Nhirng I&i Phap bao giap nguwoi chot tinh con

mé

Tay cla Thay duwa qua dua lai gitra binh nuwéc
trong va binh nuwéc duc, va lap di lap lai... ching
ta la “nwdc trong”, khdng phai 1a “nuéc duc”.
bong tac, ct chi, 1&i néi cla Thay lic do tuy rat
binh thudng, don gian, nhung diéu dung vo
cung, len 16i vao tam thic cta Thién sinh Tué An
lam bat tung ndi tam cua co.

Thay khai thi sach “Power of Awake” cho huéng
dan vién du lich
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Sau budi Phap thoai, Tué An chay dén Quy Thay,
nwdéc mat dam dia quy lay, pht phuc trwede hai
Thay Giac ngd, da cho cb thdy su that trong co.
Tué An chia sé,

“Thay khai thi vé ba binh nwéc trong va nwdc duc
cho nhitng ngudi lam viéc & khu resort. Thay tiép
tuc giang phdp va vdi cau héi, ‘Do you want to be
in clear water or dirty water?’ Vdi cdi cay muong
qudy nudc, Thay dem cdi muéng qua vé giita hai
binh nuwdc. Nhung sdu trong tam thitc, con cdm
nhan Thay dang tdt vao mdt con thdt manh, muén
ddnh co thitc ddy dé nhin sy thdt noi minh. Nhung
con cdm thdy dau dc téi thui, khong suy nghi duoc
gl. Binh nudc Trong & d6, con mudn so dén né,
nhung khong vdi dén dwoc. Tam con dang nhw
binh nwéc duc, u mé den toi, ltic nao maoi thodt ra?
Cdm thdy minh nhw khéng thé dwoc nita, con chi
guc xuéng cui xin hai Thay cttu con. Cdi Toi clia
con da dau hang, con chi con biét thwa thinh,
mong quy Thay giup cho con tu hoc, cau Gidc ngé
dé thodt ra khéi nwéc duc, xéa tan bong téi bao
trum than tam. O ngay gidy phiit dy, tdt cd nhitng
niém so hdi vé dn uong, thoi tiét nong nyc khong
con la gi cd. Cdi T6i chdp cing cua con ciing roi
rung mdt roi. Con thdy rdt céi mé va gan giii voi
cdc Suw ¢co, cdc ban thién sinh ma tir ldu con van
giit khodng cdch”.

~ Thién sinh Tué An ~

Tué An sup lay tri an Quy Thay da gilp co
nhan ra nuwéc duc trong co

Thién sinh Tué An theo hai Thay tu hoc da gan
ba nam, nhung cd khéng biét Giac ngd la gi,
khong biét minh la ai, khdng tin minh séng trong
lam mé. Chi c6 bac Giac ngd méi cé kha nang
thau triét tam thirc con ngudi, lwu xuat nhirng
diéu dung khong thé nght ban, xuyén su6t len 10i
vao ngd ngach cla tam ching sanh, bat tung chd
vuédng mac mé lam cha ho. Ngay gidy phat céi
T6i Tué An bét lwc, dau hang va khi cé chay dén
phu phuc dwéi chan hai Thay phat |oi cau thinh,
la cai t6i roi rung. Dén khi, Tué An xin hai Thay
dat tay 1én dau minh thi cAm giac nang ngan can
trong long nhu dwoc trat xudng, that nhe nhang.
Nét mat ctia Tué An bdng nhién birng sang, long
nhe ton véi niém vui khé ta, ngay do tinh thwong
trong c6 cling c6 mat, tw nhién cd budc téi va
vong tay 6m tlrng nguwoi. Moi ngudi déu cam
duwgc nang lwvgng thuwong yéu va than thién vo
cung tr Tué An, ma bao ndm qua tuy tu hoc va
sinh hoat gan huynh dé nhung Tué An chia sé la
chuwa bao gio ¢c6 thién cam hay gan gdi véi huynh
de.
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Nh& chan thanh cau thinh nén chi vai loi khai thi
clla bac Thay Giac Ngd da giup pha sap tang da
mé chap nang ngan can trong tam co, gilp co
nhin thdy minh dang sbng trong “nuwéc duc” va
nho dé co6 phat tam huédng vé Quy Thay cau

Giac ngd manh mé dé sém tr& vé “nuéc trong”.

Ngay 14 | 31-07-2017 |
Kuramakom, Kerala

Sang Th Hai ngay 31 thang 7 nam 2017, theo
chuong trinh 1a doan s& di ngdm cac loai chim
duwoc nubi dudng tai resort, nhwng Quy Thay cho
ca doan Ilwa chon la di ngdm chim hay la dén l&p
yoga. Moi ngwoi déu mudn di I&p yoga dé thuc
tap Thién dong tac bubi sang.

Khi Quy Thay va doan dang di dén phong tap
yoga & resort, tir ngoai xa, ngudi day yoga da
cam duoc nang lvgng dac biét téa ra tiv noi Quy
Thay. Cai T6i vé kién thirc, hi€u biét, kinh nghiém
day yoga 10 nam cta anh ta bat dau mém ra. Khi
Quy Thay bwéc vao, Quy Thay chwa ndi loi nao,
anh ta da lang tang khong biét phai bat dau day
nhw thé nao. Sau khi nghe Suv C6 Tué bang gioi
thieu Quy Thay la Zen Masters, anh ta cang
khong biét day cai gi nita, nguwoc lai, mong Quy
Thay chi day cho anh. Thay Gidc Ngé Ph6é Mon
mim cuw®i va bao anh cr lam viéc ctia anh. Anh
lien nghe theo, vira ling tang, vira day cd doan
vai dong tac yoga co ban, va sau do quy xin Quy
Thay khai m& Tué giac cho anh. Thay chi khai thi
vai cau vé ban tay cé hai mat, nhw tam thiérc con
nguoi lic nao cling ding/sai, hay/dé, duoc/mat,
hon/thua, lam khdé minh kh6é nguoi ma khéng
biét. Nang lwvong Giac ngd cua Thay trong tich
tdc da khai m& Tué giac, giap anh thé nhap Tam
Giac Ngd, ngay do cai Toi cua anh roi rung. Anh
guc dau rap nguoi sat dat lay Quy Thay va &
trong tw thé dé mot hoi lau. Sau dé, anh ngang

dau nhin 1én....IGc nay nhin anh bdng dwng hon
nhién nhu mot dira tré, vui vé chay dén bén Quy
Thay, d€ tay clia Quy Thay Ién dau cla anh, bay
t6 1ong cung kinh chan thanh.

: A . 4 : |
Hinh anh hanh phic ctia ngu¢i day yoga khi tinh
con mé, vui mirng tri an quy Thay

M6t tiéng trong 1&p yoga ngén ngli nhwng Quy
Thay da khai thi, gitp nguoi day yoga thé nhap
vao tam thé thanh tinh, rong rang, pha sap cai toi
mé lam, cd chap, sau dd, con khai m& tam thic
cho Thién sinh Tué Lién. Khi vira bwéc vao lép,
Tué Lién khong thich ngudi day yoga vi c6 thay
nguwoi nay qua cao ngao, ta day, nén cb6 da
khéong quay video. Trach nhiém ma Quy Thay
giao pho cho Tué Lién la quay video cho chuyén
di, nhuwng vi cd chay theo céi T6i thich / khéng
thich, phan xét ngudi khac nén hoan toan quén
hét trach nhiém cda minh, diém chinh la c6 da
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guén muc tiéu clia chuyén di. Sau gi&’ yoga, quy
Thay da khai m& cho Tué Lién nhan ra c6 bi cai
T6i khong ché nhu thé nao, quén hét muc tiéu
Giac ng0d. Sau khi an sang xong, doan lén thuyén
ra song, nhung thay vi ngdm canh bén ngoai,
Quy Thay cho ca doan ngoi trén thuyén suy tw
nhin vao bén trong méi nguwdi cé gidng nhw cau
chuyén ctia Tué Lién khoéng.

Chinh vi thdy dwoc tam thirc ctia mdi ngudi dang
& dau nén hém nay Quy Thay cho ching con mot
bai tap viét xuéng nhitng gi minh biét vé hai
Thay, viét 5 trang cho méi Thay, chiéu nay sé&
nop bai. T4t ca chang con hén hé, voi vang bét
tay vao bai viét vi ai ndy déu nghi minh biét rat
nhiéu vé hai Thay. Nam trang cho moéi Thay
khoéng la chuyén khé dbi véi ching con vi theo
qguy Thay tu hoc mot thoi gian dai, chang con
nghT minh c6 ca moét kho tang hi€u biét vé Quy
Thay.

DPén gi& ndp bai, ngudi nao cling cam trong tay
mot xap gidy day chir nghia. Quy Thay kéu tén
ngu i dau tién doc bai viét cia minh. Van twr lai
lang, miéu t& chi ti€t vé hai Thay, con rat cdm
dong nira kia. Quy Thay vira nghe méi chi mot
doan thoi la bat cwdi vi nhitng gi ching con viét
dau phai viét vé Quy Thay dau. Ca doan tram tro
ngac nhién, ling tung, thdc méac khi Quy Thay
cham rét bai viét cia minh vi twdng la minh da
viét rat ro vé hai Thay r6i ma.

Sau khi dung com chiéu, chiing con cé mot budi
Thién tra v&i Quy Thay. Lac nay, hai Thay da
khai m& Tué giac cho ching con.

May dita con theo Quy Thdy suét gan 3 tudn
qua, da dwoc Quy Thay giup bat tung nhiéu
thit trong ndi tam, nhung tui con cé bao gio tu
héi la Quy Thay la ai ma cé thé giip minh
dwoc nhu vay. Nhitng gi dai chiing viét vé Quy

Thay khong cé gi sai hét nhung moi nguoi chi
viét nhitng gi minh nhdn duoc tir Quy Thay,
chit khéng thé viét sw thdat vé Quy Thdy. Chi
biét Quy Thdy giiip minh thdo gé vudéng mdc
thoi chit khéng biét Quy Thdy la ai. Khi duoc
Thay giip theo ¥ ciia minh thi cdm on roi rit,
con nguoc lai thi chong trdi Thay.

Tai sao nhithg nguoi An chua tung gdp Quy
Thay, khéong cung ngdn ngit, khéng ciung vdn
hoa, chung tdéc nhung lai nhdn dwoc gia tai
Gidc ngé tir Quy Thay ngay gidy phiit dau tién
gdp Quy Thay. Ho ddu biét nghi cai Téi la gi
dau, nhung trong ho c¢é hoa sen. Ho radt tha
thiét mudn thanh hoa sen nén gdp Quy Thay la
tiép nhan duoc lién. Trong long dai chiing dau
c6 hoa sen nén gan Quy Thdy mdi gidy modi
phiit ma khéong biét viét gi vé hoa sen. Quy
Thay bdo dam néu cho dai chiing viét vé Taj
Mahal, dai chiing sé viét duoc ré vé thé gidi
mé dé. Trong dai chiing giong nhu binh nuéc
qua do, bun do dong day ddc, tap nghiép qua
sdu day, nén khong bao gio biét vé Quy Thay...
“nudc duc” sé khong bao gio biét vé “nudc
trong”.

Pai chiing chi nhin Quy Thdy qua hinh tudng
nén dau biét Quy Thay la ai. Khi néi dén quy
Thay la phdi néi dén Thé, Tuéng va Dung. Thé
la bdn tanh Chon nhu - Tri Tué Bat Nha -
original. Tuéng la cdi thdn nay — can cé tudng
dé Quy Thday méi cé thé do sanh. Dung la cdch
Quy Thay khai thi va huéng ddn chiing sanh
ngé nhdp Phat tri kién. Dai chiing phdi thdy
duoc thé, twéng, dung. Néu chi c¢é cam cdi
tuéng va dung ciia Quy Thdy ma khéng biét
cdi Thé ciia Quy Thdy thi lam sao thinh cdu
Quy Thady dwa dai chiing dén Gidc ngé duoc.
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Nghe dén day, chldng con ai cling birng tinh ra,
dong danh I1é tri an quy Thay da cho ching con
biét rd hon vé quy Thay va bat dau cé ngudn cam
hirng mudn biét vé Thé Tanh thanh tinh vé nhiém
noi Quy Thay.

Bac Giac Ngb khai thi chung sanh moi lic moi noi

Ngay 15 | 01-08-2017 |
Kuramakom, Kerala -> Chennai

HAm nay la ngay cudi cung trong chuyén di An
Do. Twrng ngay trong sudt chuyén di, Quy Thay
khong ngirng khai thi va diém hoéa chung con
nham dwa ching con dén thé gi¢i Giac ngd noi
Quy Thay dang séng. Mdi ngudi trong doan déu
c6 nhirng ca bat, cu lat trong néi tam khi dwoc
Quy Thay khai m& Tué giac. Va Su C6 Tué bang
la ngudi cubi cung dwgc Quy Thay gilp bat tung
ndi tdm sang hém nay.

Sw C6 Tué bang lam thi gid trong chuyén di.
Trwéc khi rdi khoi resort Coconut Lagoon, Thay
Giadc Ngbd Phd Mon cé viéc can thi gia dén gap
Thay. Sw Cb6 Tué bang vira dén chao Thay, Thay
bdng nhién hdéi Sw Cd Tué Ping, “Ngudi day
yoga chi nghe Thay khai thi trong vai phat ma da
nhan ra dwoc, vay sao nguoi ta nhan ra ma con
khéng nhan ra dwgc?” Cau néi cia Thay danh
vao ndi thirc clla Sw Co6 Tué bang, trong tam Su
C06 cam thay rat dau dén khi nghe cau néi dé. Sw

CO6 quy xudng huéng vé Thay va xin Thay gilp
CO. Suw C6 chap tay cung kinh cau xin Thay,
trong lic d6 C6 cam nhan dwoc nang lvgng Giac
ngd noi quy Thay dang thdm sau vao than tam
Cé. Giay phut do, Su Cd nhin sau vao tam thuirc,
chinh nh& nang lwvgng Giac ngd tr Quy Thay da
gilp Co khai m& Tué giadc va nhin thdy mot thé
thanh tinh, tron sang hién 19, trong thé tron sang
ay c6 nhirng bun do dang roi rung. B6 chinh la
giay phut Sw C6 Tué bang nhan ra Tam Giac
Ngd noi chinh minh, diéu nay khéng phai tw ban
than Su Co6 lam duwoc ma chinh nho nang lwong
Giac ngd noi quy Thay gilp Su C6 pha duwoc
nhirng mé lam trong ndi thirc tr l1au che l1ap Tam
Giac Ngo.

Poan r&i Coconut Lagoon va dén san ga
Kottayam Iic 3g ru@i chiéu Th& Ba ngay 1 thang
8 nam 2017, dap chuyén tau dém di Chennai.

Hwdng dan vién resort tién Quy Thay ra san ga
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Ngay 16 | 02-08-2017 |
Chennai -> New Delhi

Nguwdi An cudi cing dwoc Quy Thay hda do la
nguwoi chu tiém qua lwu niém tai san bay quéc té
Tan Bé Li. Thay Thién sinh ching con mac dong
phuc Phd Mon, anh ta lién héi tham Thién sinh
Phd Nghta. Sau khi nghe chia sé vé hai Thay
Giac Ngod, anh tha thiét xin phép dwoc gap Quy
Thay. Nguoi chu tiém la ngudi co tran trd di tim
nén da hoa vao duoc nang lvgng Giac ngd cua
Quy Thay. Sau khi duwgc quy Thay khai sang qua
bai kinh Bat Nha danh tan lam mé trong anh roi
rung, va ngay dé anh nhan duoc thé tanh rong
rang thanh tinh noi Quy Thay. Anh chia sé rang
chua bao gio trong doi anh co trdi nghiém nay.
Anh con néi, néu ngay bay gio anh chét, anh
cling man nguyén. Trong niém vui mirng khoén
xi€t, anh tri an hai Thay va thinh cau hai Thay
gilp anh tr& vé séng hoan toan trong thé gidi
Giac ngd. Anh thinh sach Sirc Manh Giac Ngd va
xin Thay khai thi cho anh vé quyén sach.

Thay dang do ngudi chd tiém qua lwu niém
tai sdn bay New Delhi

San bay quéc té Tan bé Li

Sau gan 3 tuan s6ng trong anh sang Giac ngd
clia 2 Thay, tlrng buwédc tham thau gia tai Quy
Thay trao, dwgc Quy Thay gilp cho trai nghiém
va kham pha vé thé gi¢i Giac ngd noi Quy Thay
trong subt chuyén di, bat tung néi tam, roi rung
bi€t bao nhiéu lam mé ém chap, chuyén hoéa vo
s6 nghiép chuéng, nhan ra Tam Giac Ngd noi
chinh minh, quy Sw Cb6 va Thién sinh nhan ra
minh chim dam trong gidc ngli mé khéng biét da
bao nhiéu ki€p. Vi khdong biét nén nghién ngap
vao con mé cua vd minh, tham &i va san han,
khéng con biét minh la ai. Néu khéng c6 bac Giac
ngd vi dai nguyén dén thé gian nay dé ctru do
ching sanh thi chang con sé khéng bao gio biét
mé la gi, Giac la gi. Trong su6t chuyén di, Quy
Thay khdéng ngtrng cho ching con chivrng kién cai
vo thwong cé thé dén bat c lic nao nhuwng
ching con van dirng dwng... néu ching con
khong tinh tdn theo Quy Thay tu hoc dé dwoc
Giac ngo thi khi v thuwdng dén, ching con sé di
vé dau, cling sé lan quan trong sau néo luan hoi
khoéng c6 16i ra. Chinh tinh thwong chidng sanh,
Quy Thay da khong bao gio quan ngai kh6é nhoc
khai thi va diém hoéa gitp chiing con mau sém
quay vé bo Giac, khéng con lan ngup trong bién
kho sanh t&r. Khi biét r6 Quy Thay la ai...la hai
bac Thay Giac Ngd...ngudi M& Mat, va biét minh
la ai...dang sbng trong thé gi¢i mu loa va mudn
dwoc m& méat Tué, tat ca chang con cam thay rét
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hanh phiic va may mén dugc theo hai Thay Giac
Ngo6 tu hoc, dac biét biét rd thém vé Thé tanh
thanh tinh, vé nhiém noi quy thay. Vi thé, ngay tai
san bay Tan Bé Li, cAc Thién sinh Tué Quan,
Tué An, Tué Nguyén, Liéu Minh, Phd D da phat
tam cung dudng két duyén Giac ngd voi hai
Thay, cau thinh Quy Thay giip minh sém dwgc
Giac ngd, Giai thoat sanh t&r luan hoi, phat
nguyén do khap chdng sanh dé dén on Phat, dén
on hai Thay Giac Ngo.

/
/

Cac Thién sinh phat nguyén va xin cing duwdng
két duyén Giac ngd v&i hai Thay Giac ngd

Ngay 17 | 03-08-2017 |
New Delhi -> Houston

Chuyén vé nguon Giac ngd, noi qué hwong Phat
tai An D6 cla Tang doan Phé Mén —Sudi T da
thanh twu vién man. Chuyén di rat y nghia va tron
ven, nhat la vé mat tam linh, tat ca quy Su Co va
Thién sinh déu c6 niém tin bat thdi vao bac Thay
Giac ngd, phat nguyén tinh tan tu hoc dé sém thé
nhap vao Thé tanh thanh tinh, gidi thoat ngudn
mé.

Nhin lai, Tang doan Phé MOn-Sudi Tw that la
phuéc 16n, dwoc theo Quy Thay tu hoc & An Do.
Quy Thay da cho chdng con mét Gia Tai that vo
gia, la dwoc vé tham dat Phat dé ching con co
thém niém tin va sirc manh di tron con duong
Giac ngo.

Pau chuyén di, Quy Thay da cho ca doan hoc
thudc long bai kinh Bat Nh&, mbi ngay khong biét
tung bao nhiéu bién, tuy ching con chuwa hiéu,
nhwng cang tung, long cang huéng vé Giac ngo,
m& tam dé ti€p nhan Ioi khai thi cia Quy Thay
sau hon. Nho vay, ca doan ai cling cé nhirng cu
bat, ca lat trong ndi tam (dét pha ndi tam), nhan
ra chén vé Giac ngo.

Trong sudt chuyén di, noi dau ciling la Phap
duwdng...cac noi Phat tich, nha ga, bén tau, san
bay, trén dwong phd, cong vién, trong resort, v.v.
ngudi nao c6 duyén gap Quy Thay déu duoc
Quy Thay d6... ngudi huwdng dan vién du lich,
nguoi chu tiém marble, ngudi day yoga, nguoi
cht tiém qua lvu niém trong san bay v.v. NGi bat
nhat la Quy Thay da nhan mot Thién sinh nguoi
An rat dat biét va anh ta dugc quy y voi Phap
danh la Tué V6 Uy.

Nhiéu ngu®i An cdm nhan nang lwong rdng rang
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thanh tinh noi Quy Thay va cé nguoi thdy duoc
thé Giac ngd clla Quy Thay. Tat ca duoc Quy
Thay dua vao thé gigi Giac ngo, thé gi¢i cia chu
Phat va Quy Thay.

Sau d6 Quy Thay cho chung con tr& vé thé gidi
hién tai cia chung con, do la, thé gi¢i vat chat,
thé gi¢i ctia mé lam, di bién, & khu nghi mat sang
trong khong khac gi thién dang. Quy Thay da cho
ca doan hoc thubc long bai kinh Sam Nguyén.
Quy Thay di vao ndi tam cua trng nguoi gidp
ching con thdy dwgc bun do trong chinh minh
khi d6i dién v&i nhirng canh gi¢i cia théa man,
hy lac, tham chéap.

Bao lau nay chang con theo Quy Thay nhwng chi
nhin bi€t Quy Thay qua twéng va dung. Chuyén
di lich s&r nay gitp chang con biét rd Quy Thay la
hai bac Giac Ng0, hai vi Phat séng ma ching con
phuéc Ion gap dugc trong doi nay. Chang con
cling biét rd minh la ai nén phat tam theo Quy
Thay tu hoc cau Giac ng0, giai thoat sanh ttr luan
hoi.

Poan vira vé dén Thién Vién Pho Mén
Aug 3, 2017
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NAM MO PHAT BON SU THIiCH CA MAU NI

Gan tron cudc doi, chi thiét tha véi tam nguyén dé sanh mong moi ngudi tré vé séng vai Tam Phat, bang
tinh thwong vo diéu kién, hai Thién Sw, Thién Suw Thich Diéu Thién va Thién Sw Thich Théng Hoi, da di
vao ndi tam cua tlrng nguwoi, khai pha, gilp ho bat tung nhitng lam mé, dau khd, tirng budc, khai thi va
diém hoa, gilp ho nhan ra va thé nhap Tam Giac Ngo, giai thoat sanh ttr luan hoi.

17 nam qua, hai Thién Sw da dén tlrng nha, gap tirng ngwdi, m& nhiéu dao trang, di nhiéu ti€u bang nhw
California, North Carolina, Minnesota...va cac nwéc trén thé gi¢i nhu Uc, Canada, An dd, Viét Nam...tiép
xGc rét nhiéu chiing toc va ton gido khac nhau...khai thi & khdp moi noi, tir Thién dwdng, nha ga, trén xe,
cobng vién, trén pha va ngay ca phong an, nha bép...dau dau ciing 1a dao trang, dau dau cling la chd dé
gilp ngudi nhan ra va tré vé véi Tam Giac Ngd. Hién nay s6 ngudi vé tu hoc rat déng, da cé nhiéu Thién
sinh xuét gia cau Giac Ngo, Thién sinh cac nwdc va cac ti€u bang vé tham dw khda tu thwong xuyén,
Phéap thoai khai tam, chwong trinh Thanh thi€u nién ngay mot phat trién. Con dwong doé sanh cla hai vi
Thay Giac Ngd ngay cang mé rong.

Chung con la nhirng hoc tro dang theo hai Thay tu hoc va da dwoc hai Thay gilp ching con hiéu, trai
nghiém, tin dwoc rang Quy Thay la hai bac Giac Ngd, va nhan ra minh c6 kha nang Giac ngd trong
chuyén di lich s&r nay. Bwoc gap hai bac Thay Giac ngd trong doi nay, duwoc vé tham qué hwong Blc
Phat, nhitng ngu®i An cdm va nhan duoc nang luong Giac ngd tir hai Thay, nang lvong Giac ngd nay
nhw hoa vao thé thanh tinh, réng rang cta Phat, tdt cad nhw mot minh chirng dong thé Giac Ngd, chirng
ki€n dwoc diéu quy bau nay, la phuéc Ién dbi véi ching con. V&i niem wéc mong duoc chia sé niém vui
to I&n nay dén v&i moi ngudi, ching con xin kinh glri quy dong hwong, Phét tir va Thién sinh khap noi bai
viét ghi chép lai toan bd chuyén vé ngudn Giac ngd, qué hwong Phat tai An Dd. Chang con thanh tam
danh I& Phat, danh 1& quy Thay Giac ngd da co mét trén doi nay, gilp ching con biét cé chén vé Giac
ngd, gidi thoat kho tlr sanh. Xin hoi hwéng cong dirc nay dén cho tat cad moi ngudi, moi gia dinh va ca thé
gi¢i déu duoc an lac, hanh phuc trong anh sang Giac ngo.

Ban Tu Hoc Thién Vién Phé Mon — Thién Vién Sudi Ttr
Thién sinh Tué Hang
Thién Sw Su6i Tt hiéu dinh
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Ve Nha Gide N'eo

~ Tdang doan Pho Mon-Sudoi Ti ~

Vé nha th6i, mau vé nha thoi
Nha Giac ngd, noi Thay dang séng
Noi thénh thang, thong dong, tw tai

Tri tué tron, Diéu dung, Tw bi

Nay em h&i, hay mau quay vé
Thinh cau Thay, soi sang tam em
Nhan thau ré bao lam mé chap
Phat tdm cau giai thoat t&r sanh

Long khan thiét, cau Thay khai mé
bi sau vao, nga chéap trong em
Lam mé dit khi Thay diém hoa

Tam sang ngoi, thau sudt nguén mé

PK: Oi thwong sao, khd dau ki€p nguoi
Tr6i lan mai, trong vong tir sanh
Vi tinh thuvong, Thay buéc vao doi
Puwa em vé Thé gi¢i Chon Nhuw

Vi tinh thuong, Thay buéc vao doi
Pwa em vé...dua ching sanh vé Thé gi¢i Chon Nhw
Vé nha th6i, mau vé nha théi
Vé nha théi, mau vé nha thoi

Niém vui Il&n khi Thay soi sang
R& subt duwdng di dén Chon tam
Long tha thiét dén nhan mwa Phap
Tam Giac Ng0, giai thoat nguén me.



Dén bay gio, long khat khao thirc day
Théi hirng 1én ngon lira tat bao doi.
Va tir d6 “Chon Vé” thoi thiuc mai
Som vé noi, khong sinh t&r doi dori.

~ Thién Su Giac Ngé Thich Thong Héi ~
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